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Forord

Vilken omfattning och firg den andres virld far
for honom sjilv, ir jag med atc bestimma genom
min hillning till honom. Jag bidrar till att gora den
vid eller sniv, ljus eller mork, skiftande eller en-
formig — och inte minst brdrar jag till att géra den
hotande eller trygg.

Dessa, filosofen och teologen K. E Lggstrups ord, i boken
Det etiska kravet far illustrera vad rapporten Med den
andres liv i min hand kommer att belysa genom en sam-
manstallning av reflektioner gjorda inom en nybildad fors-
karutbildning vid Karlstads universitet och Lararhdgskolan
i Stockholm. Rapporten ingar i forskningsprojektet Den
retsamma skolbéanken, dér en rad pedagogiska praktiker
analyseras, i syfte att fordjupa kunskapen om hur och vad
manniskor ar intresserade av att lara sig. Projektet har sin
forankring inom Cfl, Centrum for flexibelt larande, i S6-
derhamn.

Cfl sorterar under Namnden for larande och arbete och an-
svarar for sérvux, grundldggande och gymnasial utbildning
inom komvux, hdgskolekurser samt har uppdragsutbild-
ningar i samarbete med naringsliv och universitet. Inrét-
tandet av en sa kallad forskningslarartjanst inom séarvux,



dar jag arbetar, ger mig formanen att ta vara pa och analy-
sera praktiska erfarenheter kring de studerandes utbildning.

Den forra rapporten, Etiska torg i daglig verksamhet,
handlade om ett utvecklingsarbete inom en personalgrupp i
daglig verksamhet dar etisk reflektion och etiska samtal ar
en rutin i vardagen. Vad den hdr rapporten syftar till att be-
skriva dr hur man kan ga vidare utifran det som sker i var-
dagen, att teoretisera och bearbeta med hjélp av andra di-
scipliners kunskap, som att kika runt hornet. Att titta lite
utanfor det vanliga kan berika och fordjupa, ge nya tankar
och nya betraktelsesatt. De nya tankespar som kommit mig
till del &r att de arbetssatt vi anvander oss av inom social
omsorg eller specialpedagogik kan — och bor — granskas
och forstas utifran etiska och filosofiska betraktelsesétt.

For granskning av rapporten star professor Henry Coster,
Karlstads universitet.



Inledning

Under hosten 2003 startade en tvérvetenskaplig forskarut-
bildning med namnet Den sociala omsorgens symmetriska
moten, 5p, den sociala omsorgens vardegrund, 5p, den so-
ciala omsorgens etik 5p, och den sociala omsorgens filo-
sofi, 5p i samverkan mellan L&rarhdgskolan i Stockholm
och Karlstads universitet. Jag fann det intressant att stka
vidga min kompetens med kunskap fran de discipliner som
det har var fraga om, det vill sdga social omsorgsveten-
skap, religionsvetenskap, filosofi och teologi. Att presen-
tera nagra reflektioner fran dessa kurser i Den retsamma
skolbankens rapportserie gors med forhoppning om att
sprida de for mig intressanta nya tanketradar som jag fick
folja tillsammans med kursens larare, professorerna Chris-
ter Hedin och Henry Coster och filosofie doktor Berit Cech
samt kursdeltagarna, med tillhdrighet inom &mnet social
omsorgsvetenskap.

Reflektionernas utgangspunkt ar den verklighet som fak-
tiskt foreligger — jag har inte for avsikt att skildra en ideal
verklighet som borde foreligga. Att analysera och reflek-
tera kring ”den verkliga verkligheten” ar ett sétt att ge moj-
lighet for de manniskor som inte sjalva kan tala for sin sak
att fa sina villkor belysta. Min forhoppning &r att bidra till
att lata roster som sa lange tystats komma till tals i ett of-
fentligt samtal. Sedan tio ar tillbaka har manniskor med ut-
vecklingsstorning enligt lagen tillerkénts ett kommunmed-
borgarskap fran att tidigare varit saromhandertagna av
landstinget. Att ta del av den historiebeskrivning foér man-
niskor med utvecklingsstorning som parallellt 16per under



den tid vart samhallsbygge gav oss allt mer valstand inne-
bar bland annat att fa veta att manniskor med utvecklings-
storning i en massgrav pa Norra Kyrkogarden i Lund under
aren 1935 till 1965 begravdes utan sina namn inristade pa
gravstenen. Inskriptionen lyder istéllet Var resan stormig
huru skon ar hamnen. Karl Griinewald paminner oss om att
den statliga kommissionen, SOU 1936:59 som betecknade
personer med utvecklingsstorning som avfallsprodukter
som oavbrutet alstras enligt arftlighetslagarna fick sta
oemotsagd. Att honnérsord som ett fullt ménniskovérde
och full delaktighet filtigt anvands i politiska program och
prolilamationer far inte lura oss att tro att tillstandet nu &r
gott™.

Ett sétt att soka kompensera for de dvergrepp och forsum-
melser som begétts och att ”gora resan mindre stormig” ar
att granska de redskap, metoder och arbetssatt vi anvander
i arbetet med att ge omsorg och undervisning, att soka hitta
de basta mojliga satten att ge omsorg och att protestera mot
de daliga. Detta ar de presenterade examinationsuppgifter-
nas syfte.

Ett vidare resultat av den nya forskarutbildningen, vid si-
dan av de texter som hér presenteras, ar att en seminarie-
verksamhet skapats den dar sociala omsorgsreflektionen
fortsatter.

Namnas bor att valet att disponera rapporten pa sa satt att
varje kapitel utgor reflektioner relaterade till specifika om-
raden inom social omsorgsvetenskap beror pa att jag vill
forsoka gestalta och ge en bild av de olika delkursernas in-
nehall och karaktér. Varje delkurs kan namligen sagas fo-
kusera eller representera ett av fyra vasentliga omraden av

! Griinewald, K. 2005



den sociala omsorgen. Med det resonemanget skulle den
sociala omsorgens symmetriska méten kunna ses handla
om fenomenet makt. Vardegrunden visar pa att den sociala
omsorgen ingar i en kulturell kontext. Den sociala omsor-
gens etik behandlar funderingar kring den sociala omsor-
gens motivering, om ansvarigheten. Om olika végar att
skaffa kunskap, genom att studera olika filosofiska skol-
bildningars anvéndbarhet for kunskapsbildning for den so-
ciala omsorgspraktiken, var den sista delkursens syfte.






Kultur

Den sociala omsorgens
vardegrund ute pa faltet

Christopher Gillbergs forskarlag har forstért 22 hyllmeter
forskningsmaterial som anmodades lamnas for granskning
till forskare med annat synsétt, stod att lasa i Svenska Dag-
bladet.?

Detta handlar inte om juridik utan om etik, menar en av
forskarlagets medlemmar. Efter att ha tagit del av de
mangariga debatterna och striderna runt denna fraga undrar
jag hur det kan betraktas som etiskt forsvarsbart att forsk-
ning som uppenbarligen inte tal granskning styr och paver-
kar verksamhetsfaltet social omsorg pa det genomgripande
sétt som idag ar gallande.

Barnpsykiater, professor Christopher Gillberg &r ndmligen
den forskare som Riksfoéreningen Autism anger som den
vars resultat bast stoder den pedagogiska modell, Teac-
chmodellen, som de soker sprida som den enda rétta till
barn och vuxna inom skola och omsorg samt i daglig verk-
samhet och boende foér personer med autism eller autism-
liknande symtom. Jag kan &ven se att arbetssatt som har
hamtat inspiration fran Teacchmodellen rekommenderas

2 Atterstam, I. 2004: ADHD-forskning férstordes efter flerriga
strider. Svenska Dagbladet nr 128, 12 maj 2004, sidan 9.



till andra manniskor, med andra diagnoser, de sa kallade
neuropsykiatriska diagnoserna’.

Vadan av att ute pa faltet se att pedagogiska arbetssatt av
liknande karaktér alltmer anvands, och dar vardegrunden
inte ser ut att Gverensstdimma med samhéllets véardegrund,
har varit drivkraften till att reflektera dver de olika peda-
gogiska arbetssattens konsekvenser for manniskor i om-
sorg och utbildning.

Da kunskapsomradet social omsorg &nnu inte har en egen
séker plats inom universitet och hégskola och ar beroende
av andra discipliners intresse av att fordjupa fragor som ror
amnet, kanns det viktigt for mig att forsoka dela med mig
av erfarenheter fran det specialpedagogiska och det all-
manpedagogiska omradet, de omraden som bistar social
omsorg med arbetssatt ute i verksamheterna. 30-arig erfa-
renhet som ldrare i sérskola och sarvux samt handledare for
personal inom daglig verksamhet och gruppbostader har
lagt grunden for mitt intresse for den sociala omsorgens
problem och gladjedmnen.

Vardeférandring

Samhallets varderingar speglas i skolans vardegrund och
forandras over tiden beroende pa vilken kultur- och sam-
hallspolitik som rader.*

Skolan var skyldig att bibringa alla elever den moral som
kyrkan och samhéllet gemensamt slog vakt om. Den
kunde kallas kristen eller luthersk men innehéallet var be-
stamt av tiden och kulturen.®

¥ Adhd, damp, Aspergers syndrom och Tourettes syndrom &r
namnen pa nagra av de neuropsyKkiatriska diagnoserna.

* Hedin, C. & Lahdenper, P. 2003

® Hedin, C. & Lahdenpera, P. 2003, sidan 12



De varden som den sociala omsorgen konstitueras av ge-
nomgar ocksa de en forandring i takt med tiden. En serie
rattighetslagar har, enligt Kent Ericsson bidragit till att ett
perspektivskifte agt rum nar det galler levnadsvillkoren for
de manniskor som har utvecklingsstérning och autism.
Fran att ha levt sitt liv pa institution har nu samhallet 6pp-
nats och gett mojlighet till ett liv dar samhéllets ordinarie
organ ocksa finns till for dem.®

Genom den nya rollen som fullvardig samhallsmedborgare
torde personen med utvecklingsstdrning/autism omfattas
av samma varderingar som andra. Vardegrunden borde
vara densamma och kunna uttryckas med samma ord och
begrepp. Men traditionsbyten gar nu inte fort utan vi lever
under en tid i skiftet mellan tva traditioner med arbetsme-
toder, vérderingar och uppfattningar kvar, blandade med
det nya. Att ta detta i beaktande ndar man diskuterar den so-
ciala omsorgens vardegrund &r viktigt. Pa den sociala om-
sorgens verksamhetsfalt blandas det gamla och det nya.
Vardhemmen finns delvis kvar i vara huvuden, diarmed
ocksa varderingar och attityder som hade sin relevans pa
institutionen men inte nu, da de istallet kan fa funktionen
av att forhindra den utveckling som startat. Jag tror att man
maste medvetandegdra vad som &dr vad, sortera bort “de
icke vardiga vérderingarna” och forena teoretisk kunskap
med vad som sker ute pa faltet. Dessa tankar finner jag
stod i fran Blomdal, Frej & Erikssons definition av social
omsorg som bestaende i en vardebas, ett kunskapsomrade
och ett verksamhetsfalt, starkt relaterade till varandra déar
kunskapen bor vara handlingsrelevant och skall kunna l&g-
gas till grund for direkt eller indirekt handling’.

® Ericsson, K. 1995
" Blomdal Frej, G. & Eriksson, B. 1998



Kent Ericsson menar att i grunden behdvs en referensram
for att kunna beskriva vad som pagar pa ett satt som under-
lattar en forstdelse. Han talar om ramen for den samhalls-
utveckling som skett i relation till personer med utveckl-
ingsstorning. Vilken plats har de?®

Pa liknande sétt ar det viktigt att beskriva ramarna for den
”lilla virlden” dér personerna befinner sig under sin var-
dag, bland manga manniskor som é&r satta till att ta hand
om dem och borga for att livet i mojligaste man blir sa som
man onskar. Hur tanker och tycker dessa personalgrupper,
hur gor de, vilka medel har de till buds for att uppratthalla
de individuella 6nskemalen? Att lyfta fram vardagen och
titta i detalj pa den lilla varldens mekanismer, mojligheter
och kanske hinder ser jag som angeldget, nu nar de stora
forandringarna ar pa plats. Kommunen ar ansvarig och
skyldig att garantera ett demokratiskt medborgarskap for
en grupp kommunmedborgare som forst 1985 borjade fa
lagstadgad ratt darom. 1993 forstarktes denna réattighet yt-
terligare i och med kommunaliseringen. Nu skulle kom-
munens alla ordinarie organ vara 6ppna for personer med
utvecklingsstdérning.

Ericsson har infort begreppet “tvd omsorgstraditioner”
inom vilket han beskriver svensk handikappolitik i relation
till de lagar och intentioner som legat till grund for forand-
ringar och utveckling. Till de lagéndringar som i vasentligt
har (eller bor ha) paverkat livet for namnda grupp manni-
skor kan réknas:

1944 ars lag (SFS 1944:477) Lag om undervisning och
vard av bildbara sinnessloa.

8 Ericsson, K. 1995
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1954 ars lag (SFS 1954:483) Lag om undervisning och
vard av vissa psyKkiskt efterblivna.

1967 ars lag (SFS 1967:940) Lag angaende omsorger om
vissa psykiskt utvecklingsstorda.

1980 ars lag (SFS 1980:620) Socialtjanstlag.

1985 ars lag (SFS 1985:568) Lagen om sarskilda omsor-
ger om psykiskt utvecklingsstorda m fl.

1993 ars lag (SFS 1993: 387) Lagen om stod och service
till vissa funktionshindrade. (LSS)

1993 ars lag (SFS 1993: 389) Lagen om assistansersatt-
ning. (LASS)

De forstnamnda lagarna gallde ej gruppen gravt utveckl-
ingsstorda utan handlade endast om de bildbara, dvs de
med lindrig utvecklingsstorning. Forst i och med 1967 ars
omsorgslag var det mojligt for de icke bildbara att ga i sko-
lan, traningsskolan infordes 1968. Samhallet accepterade
darmed att ocksa de med de mest omfattande funktions-
hindren hade mojlighet till utveckling. Tanken om “obild-
barhet” forsvann helt.” Men vuxna personer med grav ut-
vecklingsstorning och svara tillaggshandikapp var fortfa-
rande hanvisade till vardinstitutioner anda fram till 1985 da
vardhemsboende upphorde som omsorgsform. Den for-
mella avvecklingen av institutioner startade déarmed.

Redan fran 1954 var landstingen huvudman for det sarom-
héndertagande som forst 1993 avvecklades. Landstingets
huvudmannaskap tunnades ut i och med socialtjanstlagens
tillkomst 1980. Kommunerna blev huvudméan och endast
vissa omsorger alades nu landstinget, och dessa skulle ha
en kompletterande karaktdr. Det nya var att forhallandet
mellan personen och omsorgsorganisationen forandrades.
Personen hade rétt att begdra omsorg samt Overklaga i

® Ericsson, K. 1995, sidorna 6-7
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lansratten om det stdd som erbjdds inte upplevdes positivt;
man hade uppnatt en stallning som juridisk person.

1993 ars lag innebar att kommunerna senast 1995 skulle ha
fullt ansvar for en kommunmedborgare med utvecklings-
stérning som ansokt om omsorg. Sarldsningarnas tid var
forbi. En ny tradition tog sin borjan.

I och med dessa, enligt Ericsson, i varlden unika lagars
tillkomst, var inte det lilla vanliga vardagslivet 16st. Tack
vare de nyaste lagarna bereddes dock vagen for nya méj-
ligheter att soka nya ldsningar, nya arbetssétt och nya om-
sorgsmodeller. Personer med utvecklingsstérning har i teo-
rin haft tio ar av medborgarskap och majlighet till infly-
tande av de omsorger de Onskar, men hur har egentligen
vardagens kommunalt anstdllda, chefer och baspersonal
lyckats implementera politikernas intentioner?

Fortfarande hérskar gammal férlegad styrning, om inte av
elakhet sa av okunskap och omedvetenhet eller rent av
oférmaga till empati, sa att en del personer inte kan atnjuta
sitt medborgarskap pa samma satt som andra.

Den sociala omsorgens konflikter

Pa larandets arenor, liksom i daglig verksamhet och i bo-
endet mots olika personalkategorier med olika, medvetet
eller omedvetet anvéanda, redskap for att hjalpa de manni-
skor som ar i utbildning eller har beviljats en omsorg.
Ibland ar vi personal eller aktérer inte Gverens om hur vi
ska gora, ibland blir vi ovanner pa ett konstigt satt som vi
inte riktigt forstar. Faltet ar laddat med en blandning av
olika varderingar dar vi alla stréavar efter att hjalpa till att
gora livet gott for de personer vi &r satta till att ge omsorg.
Genom de olika delkursernas skrivningar forsoker jag mig

12



pa att med litteraturens hjélp klargora problematiken med
anvandandet av sinsemellan valdigt skilda arbetssatt inom
ramen for samhallets vardegrund. Detta resonemang forut-
sétter att den sociala omsorgen inte betraktas som en kultur
i sig utan som tudelad. Sakert finns mycket som forenar —
kanske det allra mesta, men att blunda for det som skiljer
vore ohederligt. Den sociala omsorgens konflikter som de
visar sig inom verksamhetsféltet bor enligt min mening lyf-
tas upp och granskas inom en annan del av social omsorg,
nénl!)igen kunskapsomradet med dess akademiska hem-
vist™.

Jag har som Overgripande ambition valt att stalla tva ar-
betssétt, styrande och efterféljande emot varandra med
vardegrunden som ram.

| denna den forsta uppsatsen inom forskningsutbildningen
reflekterar jag 6ver Teacchmodellen som far representera
gruppen styrande arbetssétt.

Angreppssattet att stlla tva olika arbetssatt med olika trad-
itioner emot varandra for att pa sa satt tydliggora deras ba-
rande ingredienser som speglar de radande varderingarna
bygger pa Christer Hedins beskrivning av hur man genom
att betrakta nagot i ett kontrasterande perspektiv kan forsta
etnocentriska forestallningar och varderingar. **

Att hitta former for att belysa fragestallningen, att satta
problemet pa det offentliga samtalets arena, forklarat med
ord som manniskor forstar och kan relatera till — och rea-
gera pa — &r ett battre sétt att formulera detta storre syfte.

1% Blomdal Frej, G. & Eriksson, B. 1998
1 Hedin, C. & Lahdenpera, P. 2000, sidan 8
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| tidigare uppsatser* har jag sokt beskriva ingredienser i
efterféljande arbetssétt och utan att narmare bertra dessa
finns de naturligtvis med som nagot att kontrastera till un-
der lasning och begrundande. Det arbetssatt som ligger till
grund for Berit N Cech:s avhandling Pedagogik pa social
omsorgsgrund for personer med utvecklingsstérning raknar
jag som tillhérande begreppet efterfoljande arbetssatt™*.

Teacch som modell for styrande pedagogik

Den modell som av Riksforeningen Autism forordas for
diagnostisering och behandling av personer med autism
och autismliknande symtom kallas Teacch och kommer
frin USA med en helt annan kultursfar som grund**. Hur
kommer det sig att vi i vart land med hull och har har svalt
denna modell i stéllet for att bevara de som harror fran
traditioner som var grundskola vilar pa: de humanistiska
och de fran upplysningstiden®.

TEACCH star for Treatment and Education of Autistic re-
lated Communication handicapped Children och kan sdgas
vara en reaktion pa psykodynamiska principer anvanda vid
behandling och hjélp till dessa barn och deras foréldrar.
Eric Schopler och Robert Reichler ansag att de psykotera-
peutiska metoderna inte verkade hjalpa barnen utan istéllet
forstarkte deras beteendeavvikelser. Autism orsakades inte
av avvikande forédldrar utan snarare av en icke identifierad
organisk hjarnskada. De borjade forsoka forsta och kart-
lagga hjarnskadan och anpassa behandlingen till barnets
kunskapsniva. Foraldrar fick hjalp med och utbildning i
specifika behandlingstekniker som skulle hjélpa dem att

12 stefansson, 1. 1997 och 1999

13 Cech, Nyqvist, B. 2001

¥ Gillberg, C. och Nordin V. 1994
% Linde, G. 2001
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forbattra kontakten med sina barn. 1972, i North Carolina,
grundades Teacchdivisionen av delstatsriksdagen och Te-
acch blev USA:s forsta program, omfattande en hel delstat,
for diagnostisering, habilitering, utbildning, forskning och
undervisning for barn med autism och deras foraldrar.'®
Teacchs struktur kan sammanfattas enligt féljande kedja:

Test Atgérd Utvérdering
Anyo
Test Atgard Utvérdering
Anyo
Test Atgard Utvardering

Testerna identifierar vad som i starkt strukturerade former
skall atgardas. Man satter upp mal och delmal som sedan
regelbundet utvarderas. Testerna aterkommer och kan lik-
nas vid sjalva véagvisaren pa livsvagen. Begreppet livsper-
spektiv anvands da man gor sjalva traningsprogrammen el-
ler undervisningsstrategierna.

Testerna kallas PEP-R (Psychoeducational Profile Revi-
sed), avsedda for barn, och AAPEP (Adolescent and Adult
Psychoeducational Profile) for barn 6ver tolv ar och for
vuxna. Testerna syftar till att hitta de korrekta nivaerna

18 Mesibov, G. 1993
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som undervisning och inldarning skall utgd ifran. Inlar-
ningsstrategierna bygger pad begrepp som interaktionsmo-
dellen, utvecklingsperspektiv, beteendens situationsbero-
ende och traningshierarkier."’

Inget lamnas at slumpen, allt som sker i undervisningssitu-
ationen dr i detalj planerat och reglerat - detta for att barnet
eller den vuxne inte skall bli forvirrad och orolig. Vem som
barnet arbetar med, vad det skall gora, hur lange och pa
vilken plats detta skall ske visas for barnet pa arbetsstat-
ionen, pa ett bildkort pa schemat som bestar av ett vertikalt
band med inplastade kort med bild eller text. Nar aktivite-
ten ar utford lamnas bilden vid arbetsschemat pa arbetsstat-
ionen, vand med baksidan fram, sa att barnet skall veta att
aktiviteten &r utford. Nasta bildkort i raden studeras och
vad som dar visas utfores; allt i ett livsperspektiv, utifran
kunskaper som Peptestet har angivit &r de som skall trénas.
Fritidsaktiviteter och hemaktiviteter bor ocksa administre-
ras pa detta satt for att basta effekt skall uppnas, enligt Te-
acchdivisionens rekommendationer.*®

Vardegrund

Nar man diskuterar vardegrunden kan det handla om allt
fran olika livsforstaelse till olika uppfattningar om vad som
ar viktigast att fa med i en Iektionsplanering.19

Y F6r den intresserade lasaren har de bocker som handlar om Te-
acchmodellen listats i litteraturforteckningen under rubriken Ur
féljande bocker har kunskap om Teacchmodellen hdmtats.

18 Stefansson, 1. 1996. Sammandrag av observationer och inter-
vjuer utférda 1996 under pedagogikstudier vid Uppsala universi-
tet. Opublicerat material

19 Céster, H. 2003, sidan 30
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Vardegrunden &r grunden for var orientering i livet, var
etiska reflektion Over livet.... .. Livsforstaelse ar uttryck for
vad som ger mitt liv dess "varde" eller "mening" *°

Det finns manga kéllor som lamnat bidrag till var tids var-
deringar. Det som idag &r typiskt for det svenska sam-
hallet kan ha hamtats fran avlagsna tankevérldar. Det har
slagit rot i vart land och vunnit allmant instammande.?*

Det citerade applicerat pa arbetssétt inom social omsorg
skulle kunna leda oss ut i andra kulturers syn pa avvikande
beteenden och manniskor i behov av samhéllets omsorg,
social omsorg. Vad betraffar de tva kontrasterande arbets-
satten sa kommer de fran olika hall och olika kulturer till
Sverige: fran USA har vi importerat modellen Teacch och
fran Schweiz, Osterrike och Tyskland de efterféljande ar-
betssatten. Vad de i sin tur hamtat sina varderingar fran
lamnas dérhan i den hdr skrivningen, men intressant ar att
spara vidare till den sociala vardegrundens rotter i en for-
djupande studie.

Dagens skola erkanner, via styrdokumenten, att de basala
varden vart samhélle vilar pa inte ar sjalvklara. 1 SOU
1992:94, sidan 111 kan man lasa foljande som jag narmare
vill relatera till social omsorg:

De maste forstds, forankras, forsvaras och utvecklas.

De normer skolans verksamhet skall bygga pa; sasom re-
spekt for manniskans egenvérde och integritet, individens
frihet, omsorgen om den som har det svart, det personliga
ansvaret, har en djup foérankring i vart land och var kultur.

Det &r normer som saledes har djupa rétter i var historiska
utveckling; antikens kulturbidrag, kristen etik, humanism
och upplysning.

2 |pid, sidan 26
2L | inde, G. 2001, sidan 15
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Coster skriver att det &r nar vi anser viktiga varden hotade
som vi har behov av en formulerad véardegrundstext, vilket
inte later sig helt oproblematiskt goras. Ofta omvandlas in-
nehdllet till fragor om definitioner och abstraktioner %

Istéllet bor fokus sattas pa den manniska som medvetet
eller omedvetet frankanns ratten att tas p& allvar®.

Det i boken som diskuteras om jamlikhet, om faran som
ligger i tdnkandet om att det finns en grundldggande olik-
het mellan kénen kan géra oss blinda for det fortryck som
sker. Oversatt till de varden som betonas i LSS och LASS,
medbestdmmande och delaktighet, kan samma blindhet
upptrada om vi tanker oss att det finns en grundlaggande
olikhet mellan méanniskor med eller utan diagnoser — i det
hér fallet autism.

Brist pa jamlikhet foreligger om nagon genom medveten
eller omedveten hanvisning till kén franerkanns den rattig-
het eller den mojlighet som annars tillkommit henne eller
honom.?*

Under en observation 1996 i en skolklass med barn med
autism dar Teacchmodellen anvédndes blev jag vittne till
hur ett barn frankandes ratten till att lara sig lasa genom
medveten hanvisning till dennes diagnostillhdrighet. Bar-
net hade testats med Peptestet och man hade utifran vad det
visade valt att lagga upp skolarbetet pa ett satt som innebar
att traningen skulle fokuseras pa annat an lasning, eftersom
man ansag att barnet i en framtid skulle ha storre nytta av
det — i ett livsperspektiv, sa lararen. Jag sag att barnet
gjorde sina framlagda forutbestamda uppgifter, dar alltsa

22 Coster, H. 2003
2 |bid, sidan 78
2 |bid, sidan 79
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lasinlarningen var bortvald, enligt den ritual som var intréa-
nad. Det jag ocksa observerade var att under rasten i rast-
rummet formligen kastade sig barnet Over en plastback
med bodcker som stod i ett horn. Hela rasten satt han och
bladdrade och ”ldste” i bocker. Han var 11 ar och enligt
mitt satt att se mycket intresserad av bocker och skulle
utan sin diagnos sjalvklart ha sysslat med lastraning under
sina skolvardagar.

Enligt Eva Lundgren-Gothlin anser Simone de Beauvoir att
det ar felaktigt att handla omoraliskt nu under hanvisning
till en framtid dar moralen skall forverkligas. Det &r kun-
skap och engagemang i den konkreta situationen som utgor
en forutsattning for att handla moraliskt.?> Relaterat till min
skolhistoria ovan skulle detta kunna tolkas som att det las-
intresse barnet visade pa rasten skulle ge lararen kunskap
om att han var mogen for (ratten) att lara sig l&sa.

Vem bestdmmer valet av arbetssatt? Arbetar jag efter en
uttalad metod som jag sjalv har tagit stéllning till och valt
eller har ett krav fran min chef foranlett metodvalet? Finns
det angivet i min arbetsbeskrivning eller i de styrdokument
som lagligen omramar verksamheten? Ar arbetssittet oar-
tikulerat i alla organisationens led? Alla dessa och flera va-
rianter dartill férekommer troligtvis.

Vérden som laroplanerna anger som viktiga att sla vakt om
ar jamstélldhet, demokrati och solidaritet. | den senaste 1&-
roplanen, Laroplan for forskolan -98, ar solidaritet utbytt
mot tolerans och i denna &r ordet omsorg for forsta gangen
medtaget.?®Varden dérutéver, som réttighetslagarna formu-
lerar, &r sjalvbestammande, integritet och delaktighet.?’

% de Beauvoir, S. 1992, sidan 22
%% Hedin, C. & Lahdenpera, P. 2003
%" SFS 1993:387 och SFS 1993:389

19



Séledes: omsorgen om den som har det svart betraktas i ci-
taten ovan som en norm med djupa rotter i var historiska
utveckling. Detta ter sig i mina 6gon nagot tvivelaktigt vad
géller ménniskor med utvecklingsstérning och autism. Hur
vi utévat omsorg om dessa ménniskor ar inget vi kan vara
stolta 6ver. Tvangssterilisering férekom sa sent som pa 60-
talet och idag sorteras manniskor i olika beteendestor-
ningsgrupperingar dar korrigering med medicin eller sty-
rande pedagogik utgér recepten.

En formulerad “’sociala omsorgens virdegrundstext” att
tillfoga innanfor styrdokumentens parmar vore pa sin plats
och skulle férmodligen underlétta diskussionen och skapa
anledning till och plats for att beréra konflikterna &r vad
jag kommit till insikt om efter dessa inledande studier. Att
I6sa den sociala omsorgens konflikter later sig nog inte go-
ras i bradrasket men var uppgift ar, som Gadamer vill
mena: | all den stund det inte finns en saker metod for att
forsta det frammande ar att strava efter att flytta fram var
forstdelsehorisont det vi kan och bér géra.?®

A andra sidan — att formulera en sarskild omsorgsvarde-
grund — vore ett erk&nnande av att de ménniskor vi skall ge
omsorg inte omfattas av samma vardegrund som andra. Jag
tanker p& omsorgslagen®, som trots de fina formuleringar-
na anda genom sin blotta existens forstarkte tankar om
sdromsorgens berattigande. Man skulle kunna se ersatt-
ningslagarna LSS och LASS och dess utformning som réat-
tighetslagar, med samhéllets vardegrundsdokument som
bas, och att de varden som ingar dar diskuteras och relate-
ras som en forebild dven for hur skolor borde ta vara pa det

28 Ruin, H. 1992 och 2002
% SFS 1967:940
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frirum som vérdegrundsskrivningen syftar till att mojlig-
gora. Helst borde vardegrundsdialoger ingd som rutiner i
vardagen for att vi manniskor ska kunna ta stallning till
vilka varden som kan godtas. Blomdal Frej och Eriksson
pekar pa att varden kan inte bevisas eller motbevisas, bara
accepteras eller forkastas.*.

De styrande arbetssétten stdimde med de vérderingar som
radde under den sociala ingenjorskonstens tid for 60 ar se-
dan. Man skulle bygga upp, ratta till, ordna strukturer till
allas bésta, se till att alla passade in i samhallsbygget. En-
ligt Christer Hedin behdvdes ingen moral for detta, endast
forskning och politiskt beslutade atgarder.

Kriminalitet och drogmissbruk har orsaker som kan utré-
nas genom forskning. Nar vi vet vad de beror pa sétter vi
in de atgarder som behovs. D& forsvinner de. Moralen for-
lorar sin plats i samhallet.®

Riksforeningen Autisms strdvanden att sprida modellen
som stods genom finansiering av staten, uttrycks pa dess
hemsida bland annat enligt foljande:

Vi samarbetar med forskare och praktiker frAn hela Sve-
rige och fran andra lander som USA, England och Belgien.
Utbildningscenter Autism har en filialstatus inom
TEACCH-programmet,... University of North Carolina,
USA. Detta innebér bl.a. att vi under deras ledning under
flera ar byggt upp en utbildningsverksamhet som utgar
fran den erfarenhet och de kunskaper som finns inom det
snart 40-ariga TEACCH-programmet. ...Vi har ocksa ett
nara samarbete med Véaxjo universitet kring en 20-
poangsutbildning om autism och autismliknande tillstand
och haller pa att ta fram fortsattningskurser sa att uthild-
ningen successivt kan byggas ut till att omfatta 80 poang.

%0 Blomdal Frej, G & Eriksson. B. 1998
3! Hedin, C. & Lahdenpera, P. 2003, sidan 13
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Min fraga blir: Ar det forenligt med ett universitets uppgif-
ter att samverka med en intresseforening pa det sétt som
framgar av citaten ovan?

En talande replik mot den starka styrningen och strukture-
ringen inom Teacch, formulerad av Lévinas, far avsluta
den hér reflektionen om vardegrund pa faltet:

Vi glommer ofta att forhallandet till andra manniskor inte
blott &r en frdga om vad vi kan veta om dem. Det finns na-
got i varje ménniska som undandrar sig rubricering och
systematisering.*

32 évinas, E. 1993, sidan 16
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Ansvar

Med den andres Iiv 1 min hand

Den sociala omsorgens konflikter

Hur kan jag forsta och beskriva olikheterna i de arbetssatt
som vi anvander oss av, de olikheter som oreflekterade och
oartikulerade ofta ger upphov till konflikter?

Jag har inte kunnat hitta nagon studie eller forskning som
mojliggor en forstaelse for detta stora problemomrade inom
de for mig mest narliggande disciplinerna: utbildningsve-
tenskap, pedagogik, specialpedagogik och psykologi. Min
lit séatter jag till Sven-Eric Liedman, som i sitt kunskaps-
sokande erfarit att det ar forst nar man vagar sig ut pa det
frammande territoriet som man kan ldra sig nagot verkligt
nytt. Jag tanker gora just det, ge mig ut pa fraimmande terri-
torier och soka belysa fragan med etisk reflektion utifran
religionsvetenskap och teologi. Att kunskapsmoten, enligt
Liedman, alltfor ofta sker i ett angsligt parkerande pa var
sin sida om specialisternas granslinjer tar jag ocksa till mig
som en verklighet att ska utmana®.

Liksom i foregaende kapitel har jag valt att stalla tva ar-
betssétt, styrande och efterfdljande, emot varandra men
nu med situationsetik som ram. Da ett arbetssatt som re-
presenterar styrande pedagogik grundligt redogjordes for i
avsnittet Teacch som modell for styrande pedagogik, pa si-

% | iedman, S-E. 2003
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dan 14, kommer jag nu kort att redogodra for erfarenheter
fran en efterfoljande pedagogik.

Erfarenheter fran efterféljande pedagogik beskrivs i en C-
uppsats dar ett forsok till att “’teoretisera en praktik” gjor-
des genom att jag beskrev och skapade en teori kring det
arbetssatt som jag under fem ar varit med om att utveckla i
en sarskoleklass.

Barnen fick anvanda sin skola till vad de ville och arbets-
laget fordndrade inte metoderna fOr att beméstra proble-
men. Istédllet borjade vi tdnka pa ett annorlunda satt kring
barnens problematik. Vi andrade pa forstaelsen av barnens
svarigheter, vilket kom att innebara att vi inte kravde av
dem vad de inte hade férmaga att klara. Just detta faktum —
att vi litade pa att barnen visste vad som var viktigt att ar-
beta med — var en av hérnstenarna i vart arbetssatt. Barnen
gjorde helt andra saker &n vad vi hade varit med om i skol-
varlden tidigare!

Jag undersokte &ven om det fanns etablerade pedagogiska
teoribildningar att hanvisa till, som kunde vara behjalpliga
for att fordjupa forklaringen av arbetsséttet. Till min gladje
fann jag manga likheter mellan Frobels, Kohlers, Pestaloz-
zis och Rousseaus tankar och vart satt att arbeta. Tankarna
bakom vart arbetssatt ar alltsa inte nya, de fanns och disku-
terades redan pa 1700-talet och var till stora delar utpro-
vade i borjan av forra seklet! De har till och med varit fo-
remal for hektiska debatter och placerade i ett stort sam-
manhang: jattesammanslutningen kallad New Education
Fellowship i Calais 1921.%*

3 Stefansson, 1. 1997
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Den mest intressanta aspekten av resultatet &r for mig att
arbetssattet inte har sin grund i specialpedagogik for elever
med utvecklingsstérning utan grunden finns hos etablerade
pedagoger som var grundskola har utvecklats utifran. Detta
far enligt mitt satt att se viktiga konsekvenser for barn med
utvecklingsstdrning och deras ratt att vara delaktiga i sam-
héllet pa samma demokratiska grunder som varje manni-
ska, det vill sdga ha tillgang till en undervisning som utgar
fran den enskildes 6nskan.

En Gversiktlig jamforelse mellan efterfoljande och styrande
pedagogik kan goras utifran tre begreppspar vilka visar
olikheter i ambitioner och konsekvenser. Distinktionerna
mellan 6nskan och behov, félja och atgarda samt egen
struktur och andras struktur visas i féljande uppstéllning.
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Efterfoljande pedagogik

Styrande pedagogik

Vad onskar du att anvanda
din utbildningstid till?

Vilka behov har du? Jag skall
identifiera dina behov genom ett
Peptest.

Lararen foljer eleven i dennes
onskan om vad han vill an-
vanda sin utbildningstid till.

Lararen gor ett atgardsprogram
utifran testresultatet. Malformule-
ringar och utvarderingar for att
se om atgarderna svarar pa vad
eleven enligt testet behover lara
sig blir ett viktigt inslag i varda-
gen.

Att folja elevens ©nskemal,
stddja och finnas vid dennes
sida innebér att eleven arbetar
efter sin egen struktur, hittar
sitt eget satt att lara sig pa.
Har utgdr man ifrn att eleven
vet och gor det den behdéver
for att utvecklas och lara sig.

Att fa sina framtestade behov at-
gardade innebar att eleven arbe-
tar efter andras strukturer. Har
har lararen bestamt vad som ska
laras in och pa vilket satt det ska
goras.

Reflektioner

Da jag tidigare sokt fa ratsida pa problemet med psykolo-
giska och pedagogiska forklaringsmodeller, varav en &r ex-
emplifierad ovan, vill jag nu prova etiska reflektioner uti-
fran social omsorg, religionsvetenskap och teologi. Det har
ar att ses som en borjan i att nysta i begrepp fran de for mig
nya disciplinerna. Denna trevande boérjan innebdr for mig
att narma mig nagot som jag anar starkt hor hemma i frage-
stallningar relevanta for verksamheter déar en djup forsta-
else foér manniskans villkor har och nu &r viktigare an att
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soka sig till ett givet mal och dar metoderna blir att folja i
forvéag uppstallda regler.

Jag vill framhalla att vi véljer — medvetet eller omedvetet,
hur vi moter varandra pa arbetets arenor. Vi kan valja ar-
betssatt som kommer att fa olika konsekvenser for manni-
skors vardag och liv.

Som motiv for att belysa denna fragestéllning framfor
andra viktiga fragor vill jag ange att arbetssatten ute pa fal-
tet &r de redskap vi har for att dels forstd manniskors 6ns-
kan om hur de vill leva sitt liv, dels hjélpa till med att flytta
fram positionerna i samhallet fér de manniskor som inte
reder sig sa val i den har vérlden.

Arbetssatten relateras till regeletiska, maletiska och situat-
ionsetiska tankestrukturer och jag vill som ett antagande
tillskriva de styrande arbetssatten tillhorighet i de tva forst-
namnda strukturerna medan situationsetiken tillhandahaller
forstéelsemodeller for ”mina arbetssitt”, den efterfoljande

pedagogiken.

Jag har valt att konstruera berattelser och med dem som
grund reflektera Gver begrepp som jag kan finna i littera-
turstudier for att forsoka forsta och satta ord pa de konflik-
ter som foljer pa olika forfaringssatt.

Med hjélp av tre berattelser forsoker jag ge en bild av hur
vardagen kan gestalta sig utifran olika val av arbetssétt.
Fokus ligger pa en elevs — jag kallar henne Anna — vardag
men man kan naturligtvis lasa in hur lararens tillvaro ocksa
far olika gestalt. Det jag menar med konflikt illustreras i
den tredje beréttelsen av ett konkret exempel dar foretra-
dare for de olika arbetssétten skall forsoka enas i sina am-
bitioner runt personen som finns inom omsorgen daglig
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verksamhet, omsorgen rad och stod och uthildningen sar-
VUX.

Berattelserna baserar sig pa dagboksanteckningar forda
under de ar Anna var min elev samt anteckningar och min-
nen fran handledningstraffar med Annas personal under
den tidsperiod da konflikten var som mest aktuell. I berat-
telsen om vardagen med den styrande pedagogiken har jag
anvant erfarenheter fran studier, intervjuer och observat-
ioner i sadan verksamhet som jag under tidigare studier i
pedagogik fordjupat mig i. Delar av dessa erfarenheter
finns att lasa i min B-uppsats fran Pedagogiska institution-
en vid Uppsala universitet.

Den forsta delen soker alltsa besvara foljande tre fragor:

1. Hur ser Annas vardag ut nar man har utgatt ifran sty-
rande pedagogik pa naturvetenskaplig grund?

2. Hur ser Annas vardag ut nér efterféljande pedagogik
pa humanvetenskaplig grund har varit utgangspunkten?

3. Hur ser konflikten ut?

Med stdd av litteraturstudierna férsoker jag reflektera over
Annas vardag utifran den naturvetenskapliga vetenskaps-
traditionen gentemot den humanvetenskapliga vetenskaps-
traditionen. Jag efterstrévar likaledes bekldda konflikten i
ord utifran etiska betraktelsesatt.
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Beréttelsen om Annas skolvardag dér arbetssatten ar en
konsekvens av ett naturvetenskapligt satt att betrakta det
méanskliga psyket

Inget lamnas at slumpen, allt som sker i undervisningssitu-
ationen &r i detalj planerat och reglerat — detta for att Anna
inte skall bli forvirrad och orolig. Vem Anna arbetar med,
vad Anna skall gora, hur lange Anna och pa vilken plats
detta skall ske visas for Anna pa arbetsstationen, pa ett
bildkort pa schemat som bestar av ett vertikalt band med
inplastade kort med bild eller text. N&r aktiviteten ar utford
lamnas bilden vid arbetsschemat pa arbetsstationen, vand
med baksidan fram, sa att Anna skall veta att aktiviteten ar
utford. Nasta bildkort i raden studeras och vad som dér vi-
sas utfors; allt utifran kunskaper som Peptestet har angivit
ar de som skall tranas.*® Uppgifterna relateras till ett at-
gardsprograms delmal som med jamna mellanrum utvarde-
ras och nya delmal sétts upp.

Det forsta kortet Anna tar pa sin arbetsstation visar alltid
en bild pa hennes arbetsplats. Vid Annas arbetsplats finns
tre plastkorgar pa den vanstra sidan av bordet. I varje korg
finns en uppgift som hon sjalvstandigt skall gora. Hon tar
den forsta korgens uppgift, vilket ar en skrivbok déar jag
markerat den sida hon skall géra med ett gem. Hon skall
skriva sitt namn pa en rad som slutar med ett foto pa henne
sjalv. Korgen dar hon hamtat sin uppgift staller hon pa
bordets hogra sida. Nar uppgiften ar utford lagger hon till-
baka den i korgen. | nasta korg ligger en burk med skruv-
lock och ett papper med siffran 5. Hon har i uppgift att
skruva pa och av locket fem ganger. Uppgiften motiveras
av att hon inte kan koka kaffe. Situationen kaffekokning

% Stefansson, 1. 1996. Sammandrag av observationer och inter-
vjuer utférda 1996 under pedagogikstudier vid Uppsala universi-
tet. Opublicerat material.
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har noga analyserats och utretts med avseende pa vilka av
de 22 moment man behdver kunna for att klara att utféra
just kaffekokning. Det visade sig att Anna inte kan hamta
kaffet ur burken som detta forvaras i pa den dagliga verk-
samheten. De dvriga momenten kan hon. Innan hon bdrjar
skruva av och pa locket staller hon korgen pa hdoger sida.
Efter avslutad uppgift lagger hon tillbaka burken i korgen.
Den sista korgen innehaller en karamell — beléningen for
att hon klarat sina uppgifter s& bra. Hon tar sin karamell
och stéller korgen pa hoger sida. Da det forsta kortets akti-
viteter nu ar utforda tar hon kortet och gar till arbetsstat-
ionen, hanger tillbaka det pa schemat med baksidan synlig,
beviset pa att hon nu har utfort uppgifterna. Det &r dags for
nésta kort som visar en bild av henne sjélv och mig sit-
tande i soffan med en bok. Hon gar till soffan dar en bok
ligger och vantar. Jag satter mig i soffan och laser boken
for henne. Nar lasningen avslutats tar hon kortet och gar
till arbetsstationen och vénder detta med baksidan fram.
Ytterligare nagra kort finns och i och med det nya uppgif-
ter som skall betas av innan slutkortet med taxibilen tas.
Da vet hon att studietiden pa sarvux ar till anda for den har
gangen.

Beréttelsen om Annas skolvardag dér arbetssatten ar en
konsekvens av ett humanvetenskapligt séatt att betrakta
det manskliga psyket

Anna far anvanda sin utbildningstid pa det satt hon énskar
med stod och service av pedagoger. Hon har genom de ar
hon studerat varierat och foréndrat, ja utvecklat sitt skol-
arbete pa ett mycket malmedvetet satt. Det finns ett syfte
och en mening i det hon gér &ven om hon med ord inte kan
beratta detta for oss. Var roll blir att hjalpa henne sétta ord
pa det hon gor och anser viktigt, vilket innebar att hjalpa
henne forsta livet. Vi far vara med pa en resa dar hon, en
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kvinna pa 40 ar, arbetar med att vaga vara i vérlden utan
sin underbara mamma. Fran bérjan tog hon med sig saker
fran hemmet till skolan och fran skolan hem. Hon férband
sina bada livsvarldar. Innan hon gick hem fran skolan gick
hon runt i rummet och tog pa vaggarna, skapen, tavlan
och olika saker som om hon ville satta spar av dem i sina
hander eller kanske spar av sig sjalv pa dem, eller halla fast
dem.

Det forsta hon sysslade med nar hon bdrjade i skolan var
att plocka ut alla de saker, undervisningsmaterial, som
fanns i ett stort skap i rummet. Hon lade alla saker pa kate-
dern, satte sig dar och pysslade med allt, sorterade pa sitt
satt, pratade om vad hon gjorde och sag. Hade hon ett rak-
nematerial framfor sig forstod hon dess andamal och bor-
jade ramsrakna — pa sitt satt. Anna duktig upprepade hon
blandat med Anna vill skrika. Kan sjélv, sa hon ofta. Det
var viktigt att jag inte styrde, visade eller dverhuvudtaget
fanns och storde hennes utforskande av vad vérlden erbjod.
Hon tog alltid med sig bitar och foremal fran sakerna hon
undersokt. Hon vill ocksa bli last for ur en bok hon sjalv
tog ut fran bokhyllan. Under lasningens gang pratade hon
och stallde fragor till mig om var de olika personerna fran
hennes dagliga verksamhet var, hon ville veta vad det
skulle bli for mat under hela veckan. Ibland ankn&t hennes
fragor till den lasta berattelsen. Hon skulle sjalv satta till-
baka boken i hyllan. Om jag gldmde mig och stéllde in
boken i hyllan tog hon genast ut den och stéllde sjélv in
den. Likasa papper som kom ut ur skrivaren tog hon och
forsokte knyckla in tillbaka for att sjalv kunna ta ut. Hon
hade med andra ord ”superkoll” pé tillvaron.

Aren har gétt och Anna uppvisar allt mindre stort beteende.

Hon arbetar fortfarande med det hon dnskar — med att for-
soka forsta varlden. Hon vill ofta prata. Vill prata med
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Ingalill, séger hon och vi soker tillsammans orden for det
hon vill veta om varlden och sin plats dari. Anna har den
senaste manaden borjat benamna sig sjalv med jag. Hon
har blivit nagon i relation till en annan.

Berattelsen om konflikten

Den organisation som ombesorjer daglig verksamhet for
personer med utvecklingsstorning och autism har tolkat sitt
uppdrag att tillhandahalla ”goda dagar” enligt personernas
onskemal pa ett sadant satt att de tagit stallning for att an-
vanda sig av arbetssétt grundade pa humanvetenskap. Per-
sonal erholl utbildning i efterféljande pedagogik och jag
hade i ett antal ar handledningsuppdrag i den personal-
grupp dar Anna hade sin dagliga verksamhet. PIotsligt en
dag ringde en pedagog fran landstingets habiliteringsverk-
samhet till personalen och bad att fa komma till personal-
gruppen och berétta hur det var att vara en person med aut-
ism, vad det har for konsekvenser och hur man skulle géra
for att hjalpa henne. Anna hade namligen utretts och testats
som varande en person med autism fick de veta (efter en
livslang tillndrighet inom omsorgen). Pedagogen var pa
vdg att lansera en forklaringsmodell inom Teac-
chmodellens betraktelsesédtt med dess styrande arbetssétt i
en personalgrupp som beordrats arbeta med, och genom-
gick utbildning i, ett motsatt pedagogiskt forhallningssatt.
Tilltaget foranleddes av att anhoriga hade sokt insatsen rad
och stéd som &r en av LSS- lagens® tio méjliga insatser att
sbka, och den enda som ges av landstinget.

% SFS 1993:387 Lagen om stdd och service till vissa funktions-
hindrade.
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De olika skolvardagarna betraktade utifran etiska
begrepp

Hur ska de olika skolvardagarna, eller mera korrekt be-
namnt, de olika varldarna, forstas och eller forklaras? For-
sta eller forklara ar ord som kanske utgor delar av ett svar
pa min fraga om sociala omsorgens konflikter. Soker jag
forsta eller soker jag forklara? Hor arbetssatten till forsta-
elsesfaren eller forklaringssfaren? Har ar for mig tankar
fran Ricoeur klargorande:

Men om denna motséttning ar exklusiv, sa beror detta pa
att de tva alternativa begreppen enligt Dilthey betecknar
tva verklighetssfarer som de har till uppgift att atskilja.
Dessa tva sfarer utgdrs av naturvetenskaperna och
humanvetenskaperna.... Naturens omrade bestar av de
objekt som ligger dppna for vetenskaplig observation och
sedan Galile’i &r underkastade en matematisering och se-
dan John Stuart Mill &r underkastade reglerna for den in-
duktiva logiken. Andens ("I'esprit”) omrade bestar av indi-
vi3c7iuella psyken, som varje enskilt psyke kan satta sig in
i.

Ricoeur brottas, nédr han talar om texter, med motsattning-
arna mellan de bada sfarerna. Han kallar dikotomin dem
emellan for férodande, nagot som maste Gvervinnas. Han
tycks inte instdmma i Diltheys dvertygelse om att den for-
klarande attityden &r ett lan fran naturvetenskapernas me-
todologi och att denna otillbérligt utstracks till att galla
aven for humanvetenskaperna. Den sociala omsorgens
konflikt har anhdngare av bada kategorier, de som tror pa
och stravar efter en forening synsatten emellan och de som
inte tror detta & mdgjligt. Sjélv tillhor jag den sistndmnda
kategorin med det tillagget att skillnaderna maste tydliggo-
ras, synliggoras for att konflikterna i dess fotspar ska bli

37 Ricoeur, P. 1993, sidorna 39-40
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hanterbara. Det ar, som tidigare ndmnts, denna skrivnings
syfte.

Foljande begrepp med tillhorande citat framst utifran
Lagstrup, Coster och seminarieanteckningar har sin rele-
vans i sammanhanget och kan enligt min mening relateras
till och bekréfta de efterfoljande arbetssatten: situations-
etik, tillit, livsforstaelsekompetenser, skapande, kommuni-
kation, hallning, sociala normer, det etiska kravet, ansvar,
Omsesidighet och att tala allvar med sig sjéalv. De kan an-
vandas for att forklara sa att det ar mojligt att forsta for-
staelsen. Att jag har valt att i hog grad citera beror pa att
amnet for mig ar nytt och kréaver ett noggrant begrundande
utifran originalkallorna.

Regeletik, maletik och situationsetik

Eftersom jag tillskriver de kontrasterande arbetssétten till-
horighet i regeletiska, maletiska och situationsetiska tanke-
strukturer behovs ett klargérande avshitt om just dessa
olika skolbildningar, som enligt Coster &r gemensamma for
vasterlandets etiska tdnkande om vad som bestdmmer hur
man handlar i olika situationer

Fragan vad som avgor om en handling &r ansvarig eller ej
bestams av vad det &r handlingen ska svara an till. Ansvar
har med svara an att géra... Man handlar ansvarigt om
man svarar an till reglerna, man handlar ansvarigt om man
svarar an till verksamhetens mal eller man handlar ansva-
rigt om man svarar an till situationens krav.%

Vi uppfattar handlingen som svar pa ett rop, eller ett krav
eller en kallelse som riktas till oss utifran. Att alla yrken
utgor reaktioner pa andra manniskors rop pa min hjalp ar
en betydelse som harstammar fran Luthers nyskapelse av

% Coster, H. 2003, sidorna 2-3
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det tyska spraket. Termen for yrke i tyskan kom att vara
Beruf som &r synonymt med kallelse.* Detta &r en intres-
sant tanke anvéndbar for att vidga ett arbetes mening och
klargora vikten av de till synes sma tingen vardagen ar
fylld av inom skola, vard och omsorg. Att betrakta ett om-
sorgsyrke som ett kall, kan det hdja statusen och féran-
leda respekt och I6neférhéjning? Coster resonerar vidare
om ansvarighet enligt foljande:

Den etiska bedomningen utgar ifran att - antingen vi vill
det eller ej - bestams var ansvarighet av hur vi svarar an
till nagot utanfor oss sjalva som individer. Om vi uppfattar
de etiska modellerna for ansvarets grund pa detta satt
uppstar en tydlig skillnad mellan regel- och maletiken &
ena sidan och situationsetiken & andra sidan. Det &r
denna skillnad som gor att vi formodligen kan pasta att si-
tuationsetiken ar den grundldggande etiska modellen.
Regler och mal forefaller alltid kunna relativiseras med
hanvL%ning till den med situationen givna émsesidighetens
krav.

Regler uppstalls av nagon som vet béattre an andra, en sorts
elitistiskt tdnkande som kan accepteras nér det inte handlar
om livets egna krav. Malstravanden innebér en risk for att
bortse fran verkligheten och det liv vi lever héar och nu. Att
forlita sig pa regler, “elitism” eller pd mal langt borta fran
livet sjalvt, “eskapism”, dr inte sdrskilt anvandbart i situat-
ionens krav pa snabbt stallningstagande och bedomande av
handlingsalternativ. Forhallandet mellan de olika etiska
skolornas betydelse i vardagens dilemman uttrycks enkelt
med féljande citat:

* |bid
0 Ibid, sidan 4
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Om vi ska acceptera eller félja en regel eller ett angivet
mal bestams vasentligen av om vi upPIever att regeln eller
malet svarar an till situationens krav.*

Inte enbart situationens krav utan ocksa var formaga att
lyssna till kravet utgor etikens grund. Denna férmaga i sin
tur grundas i att vi kan tala allvar med oss sjalva. Vi kan
dessutom med blixtens hastighet urskulda oss sjdlva da vi
handlar omoraliskt. Att man vill urskulda sig visar att man
star i forbindelse med den andre, man har nagon som man
inte vill vara omoralisk infor. Man star under den andres
krav, relateras till en skuld infor den andre. Denna 6msesi-
dighet som ar med livet given utgor enligt Coster centrum
for den etiska bedémningen.*

Att ha en etisk formaga ar pa gott och ont. Att snabbt
kunna urskulda sig ger kunskap om den andra ménniskan
och forstaelse aven for dennes brister men att vara manni-
ska &r att kunna forforas.

Formagan att urskulda och darmed indirekt paminnas om
forhallandet till en annan manniska ar samtidigt formagan
att urskulda och darmed dolja nastans krav pa mitt bete-
ende.”®

Coster kallar det att man amputerar situationen pa nastan
och historien. Dessa maste ersattas med tva etiska proteser.
Och darmed blir den etiska regeln erséttning for den fran-
varande nastan och de etiska malen for historiciteten. Detta
motiverar, trots att etiken har sin avgérande grund i situat-
ionsetiken, regel- och maletiken.

L 1bid, sidan 5
2 1bid, sidorna 5-7
3 1bid, sidorna 10-11

36



Maletiken och regeletiken synliggér for oss att det finns ett
etiskt krav p& hansyn till nastan och hansyn till konse-
kvenserna. Men det ar samtidigt regelns och maélets pro-
teskaraktar som motiverar att de bada ar relativa situat-
ionen och underordnade nastan och konsekvenser.**

Tillit

Ordet &r ett palindrom vilket innebér att det kan lasas fran
tva hall. Det spelar ingen roll om man borjar bakifran eller
framifran, sandare och mottagare blir msesidigt jamspelta.

Tilliten beror inte pd oss. Den &r given. Vart liv ar nu en
gang sa skapat, over vara huvuden, att det inte kan levas
pa annat satt an att den ena manniskan, i visad eller be-
gard tillit utlmnar sig och ger mer eller mindre av sitt liv i
den andra manniskans hand.*

Tillitens motsats ar missmod. Tillit & en beteckning pa att
man tagit emot livet och skall inte ses som en handling.
Det innebar modet att finnas till: livsmod. Blir tilliten ska-
dad uppstar missmod. Modet att finnas till & detsamma
som tro. Misstro ar att mitt varde &ar vad jag gor, jag ar till
for mitt vardes skull, vilket leder till sjalvupptagenhet.
Denna sjalvupptagenhet maste jag ropas ut ur genom att
bli tilltalad, tillsagd att jag har ett varde.*®

Bakom Annas, vad som kan bendmnas sjélvupptagenhet,
da hon maste syssla med, eller vara upptagen av det hon
sjalv bestammer, finns en misstro mot att hon &r nagon
(egen) i varlden. Hon vagar inte lita pa nagon (vérlden)
men hennes skolarbete och tillvaro pa dagarna i den dag-
liga verksamheten uttrycker hennes langtan efter att bli till-

* 1bid, sidorna 11-12

** Lggstrup, K. E. 1994, sidan 50

*® Stefansson, |. Seminarieanteckningar, 5 mars 2004, fran
forskarkursen Den sociala omsorgens etik, 5p. Karlstads univer-
sitet.
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talad, utropad ur sin sjalvupptagenhet. Det kan hon endast
bli genom att bli forstadd pa ett sddant satt att hon far hjalp
med en livsforstaelse: Alla frdgor som hon nu tors stalla ror
livet, bade livet har och nu och livet som det var dar och
da. Jag ar inte saker pa att hon genom ett styrande bemo-
tande skulle vaga stélla dessa fragor. Jag tror att hon skulle
kanna som foljande citat uttrycker:

Den som daremot vill géra om mé&nniskorna, besatt av en
forbittrad vilja till fullkomlighet stannar inte upp nagon-
stans, inte ens for den andres individualitet och vilja. Han
utnyttjar att gréansen ar flytande, for att férsoka gora sig till
herre dver den andres reaktioner - forféljer dem standigt
for att forsbka trénga ut den andres individualitet. Den
andre skall géras om fran grunden, forandras till viljan.

Ingenting ger en emellertid ratt att gora sig till herre dver
en annans individualitet eller vilja, varken valmening eller
ens egen insikt om vad den andre ar bast betjant av, inte
heller storleken pa de olyckor man dérigenom skulle bli i
stand att avvarja for vederbérande sjalv.

Livsforstaelsekompetenser

Att betrakta Annas sjalvupptagenhet som orsakad av en
biologisk skada som gor att hon inte kan forsta att andra
manniskor tinker och kénner innebdr en krankning av
henne och hon &r i namn av en ideologi sprungen ur ett na-
turvetenskapligt vetenskapsparadigm forvagrad mojlighet-
en till en livsforstaelse dar, enligt Coster, sprak, omsesi-
dighet och ansvarighet &r de kompetenser som mojliggor
detta, som ar vara livsforstaelsekompetenser. Anna saknar
dessa eller delar av dessa; darfor behdver hon omsorg.
Omsorgen ersétter de saknade kompetenserna. Den livsfor-
staelse hon inte har, som hon kampar for att fa, skall hon
erhalla genom omsorgens manniskor. De skall for henne
finnas for att:

" Lagstrup, K.E. 1994, sidan 59
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1. Med sprakets hjalp forklara livet har och nu, dar och
da sa att hon kan forsta livet allt battre,

2. Med omsesidighetens hjélp, sin narhet och sin med-
mansklighet finnas vid hennes sida, vara nastan som
ser, hor och forstar, dvs bekraftar hennes varande i var
gemensamma Vérld.

3. Svara an till hennes rop eller behov; att med sin egen
livsforstaelse forsta vad det ar hon i egenskap av min
nasta behover.

De efterfoljande arbetssatten innebar just detta. Hur skiljer
sig da de styrande arbetssatten fran de ovan beskrivna livs-
forstaelsekompetenserna? Ett forsok till forklaring kan vara
enligt foljande;

1. Har &r det inte fraga om att forsoka forklara livet uti-
fran livsforstaelse annat an majligen forklara att Anna
ar en person med en hjarnfunktionsstérning som har
biologiska orsaker, och som innebar att Anna inte kan
forsta hur jag tanker eller kanner. Jag kan alltsa inte
anvanda min egen livsforstaelse for att hjalpa henne
forsta. Det jag kan hjdlpa henne med é&r att fa ett vérde
i att hon l&r sig korrigera sitt beteende och lar sig géra
allt fler aktiviteter som innebar en socialisation. Det
hon gor har ingenting med livsforstaelse att gora, istal-
let handlar det om att lara sig folja de sociala normerna
— pa bekostnad av vad det etiska kravet sager att vi
skall gora fér Anna.

2. Har skall vi i egenskap av personal/larare vara i 6mse-
sidighet i en annan bemérkelse an ovan. Vi skall hjélpa
henne att forklara hur hennes tillvaro kommer att ge-
stalta sig under hela dagen, vad hon skall gora, med
vem hon skall gora det hon skall gora, pa vilken plats
det skall ske och hur Iang tid det hon ska gora kommer
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att ta. Vi skall se till att hennes styrschema fungerar
och ldra henne att klara de givna aktiviteterna sjalv-
standigt. Vi skall alltsd medverka till att trana bort var
narhet till Anna. Hon vagar inte lita pa nagon och tra-
ningsprogrammet kommer att forstarka hennes visshet
att det inte finns ndgon for henne att bli sedd och hord
av.

3. Att svara an till hennes behov &r inte alls aktuellt, utom
i de fall da hennes 6nskningar och behov sammanfaller
med vad vi med hjalp av standardiserade test, Pep-
testet, identifierar som viktigt att tréna. Har uppkom-
mer for mig en tveksamhet i det Legstrup sager pa si-
dan 53, namligen:

For om det bara géllde att motsvara den andres férvantan
och tillmoétesgd hans 6nskan, skulle vart liv tillsammans
enbart ga ut pa att — ansvarslost — gora sig till den andres
redskap. Det skulle inte langre finnas ndgon utmaning i
vara inbordes forhallanden, utan de skulle endast besta av
att stalla sig in hos varandra.

Skapande

Lagstrup talar om kategorierna suverdna livsyttringar och
instangda, eller kretsande livsyttringar. Enligt Gustav Win-
gren, som skrivit forordet till Det etiska kravet, ar poangen
i Lagstrups fenomenologiska analys att vart liv ar givet och
vilar pa skeenden som vi inte ar herrar 6ver och som vi inte
bestamt oss for. Motsatt innebér detta att livet dagligen ho-
tas av forstorelse som vi &r delaktiga i genom reaktioner vi
inte bestdmt utan som bara tar herravéldet Gver oss. Be-
skrivandet av dessa tva fenomen ar detsamma som att rent
faktiskt beskriva skapelse enligt Bibeln och motsatsen de-
struktion. De suverdna livsyttringarna ar skapande, de ger
liv, de instangda eller kretsande &r livsforstorande, de val-
lar dod. Att renodla begrepp och skeenden relaterat till
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dessa kategorier for att soka forsta den sociala omsorgens
konflikter och problem ter sig fér mig intressant som en
fordjupning efter denna min forsta orientering i Lagstrups
budskap.

Bubers tankar om vad skapande kan vara ger ett intressant
och fordjupat komplement till Lagstrups text. Buber disku-
terar begreppet skapande i boken Om uppfostran.*®

Skapande betyder ursprungligen ingenting annat &n en
gudoms anropande av ett vasen forborgat i icke-varat. Nar
Johan Georg Hamann och hans samtida metaforiskt éver-
forde denna beteckning till att galla manniskans formaga
till formgivning avsdg de darmed den hogsta formen av
mansklighet, det gestaltade geniets verksamhet som en
manifestation av bibelordet om méanniskan som Guds av-
bild.

Kommunikationen

Anna vill prata istallet for att géra. Hon har borjat vaga
prata. Hon blir tilltalad, vilket hon har blivit hela tiden men
forst nu har hon vagat ta till sig detta tilltal. Att sdga Jag
vill prata med Ingalill, innebér en sadan anstrangning att
hon blir sa trott att hon masta vila. Nagot mer skolarbete
orkade hon inte gora den dagen. Anna har borjat kalla sig
sjalv for jag.

Hur skiftande kommunikationen oss emellan an kan te sig,
bestar den alltid i att vaga sig fram for att bli tillmétes-
kommen. Det &r nerven i den och det &r det etiska livets
grundfdrutsattning.*

8 Buber, M. 1993, sidan 17 ff
* Lagstrup, K.E. 1994, sidan 50
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Att bli till — nar man blir tilltalad = dmsesidigheten. Att bli
tilltalad ar att bli till.*°

Hallning
| relation till det ovan beskrivna ter sig citatet om hallning
starkt och sant.

Enbart genom var hallning till varandra bidrar vi till att ge
varandras varld dess gestalt. Vilken omfattning och farg
den andres varld far for honom sjalv, ar jag med om att
bestamma genom min hallning till honom. Jag bidrar till att
gora den vid eller snav, ljus eller mork, skiftande eller en-
formig — och inte minst bidrar jag till att géra den hotande
eller trygg. Inte genom teorier eller askadningar utan ge-
nom min blotta hallning. Darfor finns det ett outtalat, sa att
sdga anonymt krav pd oss om att ta vara pa det liv som
tilliten lagger i var hand.**

De sociala normerna relaterade till det etiska kravet

Att fa de avvikande, ofta bisarra beteendena reducerade in-
nebédr en mojlighet for personen till sociala kontakter och
Okat deltagande i socialt liv. Just den motiveringen kan
vara ett skal till att "ta till sig” de styrande arbetssétten,
som just "socialtranar” manniskor med avvikande beteen-
den. Lat oss granska vad Lggstrup sager om vikten av att
ha sociala normer och hur de forhaller sig till det etiska
kravet.

Avsikten med de sociala normerna och det etiska kravet ar
i ndgon man densamma, anser Lggstrup, namligen att be-
skydda den andra manniskan, det vill sdga en sorts uppma-
ning att ta hénsyn till den andre.

%0 Stefansson, Seminarieanteckningar, 26 mars 2004, Forskarkur-
sen Den sociala omsorgens etik, 5p. Karlstads universitet.
> ggstrup, K. E. 1994, sidorna 50-51
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Skillnaden mellan det radikala kravet och de sociala nor-
merna uttrycks med Lagstrups ord enligt foljande:

Det radikala kravet sager, att den andres liv skall tillvara-
tas pa& det satt som den andre ar bast betjant av. Nagot
annat och mer sager det inte. Vad det kan innebéara i den
givna situationen, maste den enskilde f& upplysning om
genom sin egen osjalviskhet och livsforstielse. Det radi-
kala kravet kan darfor — enligt sakens natur — dverhuvud-
taget inte lyda motiv som ar det frammande. Den enskilde
maste sd att sdga ha samma avsikt som det, for att kunna
lyda det.

De sociala normerna ger daremot forhallandevis precisa
anvisningar om, vad man skall géra och vad man skall lata
bli att géra, s& att man som regel kan félja dem — utan att
man darfor behdver ha for avsikt att ta hansyn till den
andra manniskan, an mindre att ta vara pa hennes liv. Det
gar lika bra att handla i 6verensstammelse med i varje fall
manga av de sociala normerna &ven om man har helt
andra motiv for det. Det kan ske i kraft av en sa gott som
omotiverad vana, av radsla éver att se den yttre ordningen
brytas ned eller bli instabil, av fruktan for sanktioner eller
for att skaffa sig fortjanster i egna eller andras C)gon.52

Hur avgorande skillnaden &n ar finns ocksa det intimaste
samband emellan dem.

Saken ar ndmligen den, att den andres liv ju helst skall till-
varatas med ord och garningar som ar sakliga, andamals-
enliga och férnuftiga. Den andre skall hjélpas med insikt
och fornuft. Till detta att ha omsorg om barnen hor t.ex. att
uppfostra dem fornuftigt. Varje etisk avgorelse har darfoér
sd att saga en riktning inat och en riktning utat. | sin inat-
gaende riktning &r det en avgorelse om, att man vill ta till-
vara den andres liv eller ta hansyn till sig sjalv pa hans
bekostnad. | sin utatgdende riktning ar den en avgorelse
om, genom vilken handling eller utebliven handling, ge-

>2 Lggstrup, K. E. 1994, sidan 85
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nom vilket ord eller vilken tystnad den inatgéende avgorel-
sen skall ta gestalt — och ta gestalt pa ett sakligt, anda-
malsenligt och fornuftigt satt.

Sitt livs innehall med dess forvantningar och problem av-
gors emellertid fér manniskan av det sjalsliga innehall som
de olika, sarpraglade manskliga relationer och institution-
er har, vilka hon véxer upp i och kommer in i. Hur den an-
dres liv i den givna situationen bast tillvaratas kan den en-
skilde darfor manga ganger fa veta av de sociala normer-
na, eftersom dessa just ar till fér att skydda de olika
manskliga relationer och institutioner, fran vars sjalsliga
innehall den andra manniskan har fatt sitt eget livs inne-
hall, dess forvantningar och problem. De sociala normerna
kommer att vara vagledande for avsgdrandet om vad den
andra méanniskan &r bast betjant av.

Sociala normer kan formuleras, det etiska kravet ej, radi-
kalt det vill sdga tyst. Kunskap om vad den andre behdver
hanger samman med hur jag lever och forstar mitt liv, livs-
forstaelse, och huruvida jag anser att jag bor bry mig om
den andre, osjalviskhet. En metod som till sin grund har
ingredienser och principer som sdger sig galla for alla inom
en viss grupp kan med resonemanget ovan liknas vid de
sociala normernas funktion och anvéndbarhet och kanske
nagot, om an lite, forklara att dess genomslagskraft ar stor.
Det ar manga ganger lattare att ha regel- och maletiska ide-
al da det standiga kravet pa tolkning i situationen kan bort-
ses fran. Eller kan det vara sa att det etiska kravet de man-
niskor stéller vars avvikande beteende omdjliggor ett sam-
héllsdeltagande just &r att lara sig ett beteende enligt soci-
ala normer? De yttre kraven foregar kraven fran det inre
och beteendekorrigering &r ett forsta steg pa livsvagen.
Fragan ar bara om inte manniskan far betala ett alltfor hogt
pris under alltfér lang tid, da forstaelseaspekten aldrig
kommer att ges tid till att anses vara viktig.

% |bid, sidan 88
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Om fenomenet att underkasta ménskliga relationer och in-
stitutioner vetenskapliga undersokningar anser Lggstrup
viktigt av det skalet att ett kritiskt ljus kastas 6ver radande
rattsliga, moraliska och konventionella normer och bidrar
till att uppratta nya och battre. Han exemplifierar med att
diskutera auktoritér barnuppfostran och dess plats i en tid
da en patriarkal ordning radde i hela samhallslivet. Denna
typ av uppfostransideal 6verensstamde med den patriarkala
ordningen och orsakade darigenom ingen speciell skada.
En oOverensstimmelse uppstar da samhéllets kulturella
struktur andrat sig vilket leder till en rad olyckliga foljder
som den inte hade tidigare. Kanske det enbart, vad betraf-
far de styrande arbetssétten, handlar om en sadan efter-
slapning da alternativ saknas som kan fylla luckorna som
uppstar efter de gamla auktoritdra metoderna. Varfor har
da forskningen inte uppmarksammat detta vad galler grup-
pen personer med autism och utvecklingsstorning? | takt
med normalskolans demokratisering av bemétande och
metoder blir de gamla auktoritara satten rekommenderade
till manniskor som har svarigheter att reda sig i varlden. |
mitt tycke ar detta fenomen oacceptabelt och bor belysas,
vilket denna skrift ar ett forsok till. Sa lange forskningen
om manskliga relationer har naturvetenskapliga fortecken
torde mgjligheten att skrota det gamla metodskrapet som
erbjuds manniskor i omsorg vara svart. Detta mitt resone-
mang kan finna bekraftelse i féljande tankar av Hegel, en-
ligt Coster.

Vi har en myt som gor att vi tror att verkligheten &r som en
racka av handelser. Det enda verkliga ar etiken, ansvaret
vi har inom oss. Avskarmning ar séttet att fa bort angesten
som alstras av den standigt narvarande etiken.>*

> Stefansson, Seminarieanteckningar, 5 mars 2004, fran forskar-
kursen Den sociala omsorgens etik, 5p. Karlstads universitet.
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Avslutande tankar

Etik handlar om livets fragor bortom de psykologiska och
pedagogiska stridsfronterna. Diskursen &r enligt min me-
ning att psykologi inte &r ”inne” inom utbildningsinstitut-
ionerna, pedagogik ar receptet vad galler att bota beteende-
avvikelser, en pedagogik pa naturvetenskaplig grund. Att
anlagga ett etiskt perspektiv pa den sociala omsorgens kon-
flikter torde inte trampa pa pedagogers eller psykologers
tar, etik berors vi alla av.

Att lyfta upp fragan om den sociala omsorgens konflikter
ar ett forsok att kliva in pa det offentliga samtalets arena
med ett alternativt synsatt, dar det for narvarande inom
forskning om autism inte talas om att det ar den naturve-
tenskapliga forskningen som &r den radande. Eva Karfve
blev illa ansatt nar hon med boken Damp, Hjarnspoken®
ifrdgasatte Christopher Gillbergs forskning och presente-
rade ett annat satt att forstd och tolka. Citatet nedan av
Sven- Eric Liedman kan kanske vara belysande med en lite
annorlunda, men dock etisk, vinkling laddningen i fragan.

Kunskapen ar en vasentlig del av var identitet. Samtidigt
ar den ett begérligt byte for makten och penningen, ja i
langa stycken oskiljaktig fran dem. Det &ar kunskapshistori-
ens dynamiska nerv och ofta dess tragedi.56

| det offentliga samtalet maste det anonyma eller tysta
kravet vara med. Det offentliga samtalets motsats: Det in-
dividuella samtalet, Att tala allvar med sig sjalv ar det som,
enligt Coster, gor oss rustade till att lyssna och forsta det

% Karfve, E. 2001
% |_iedman, S-E. 2003, sidan 7
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etiska kravet. Vi for en dialog med oss sjélva nér vi reflek-
terar. Ett intressant vardagsarbete, dar den egna reflektion
ses som ett arbetsredskap praktiseras bland personal inom
dagliga verksamheter i Séderhamns kommun. Etiska
torg>’benamns arbetssattet som har flera syften eller an-
vandningsomraden. Ett av dem ar att genom att spraksatta
tyst kunskap rusta sig for ett deltagande i det offentliga
samtalet. Ett forsok till att fa en fordjupad forstaelse for sitt
arbetes innebord i bemarkelsen att lyssna pa sin nastas
etiska tysta krav utifran en teorimodell med ovan be-
skrivna begrepp att relatera sina handlingar till skulle vara
intressant att préva. En bérjan till att teoretisera praktiken
har denna termin inletts med en studietimme varannan
vecka. Tid har inom organisationens ram avsatts for att i
”sakta mak” ldsa och begrunda det som, enligt Coster, ar
var forutsattning for att forsta den andre, var nasta, namli-
gen konsten att tala allvar med oss sjélva.

Teacchpedagogen fick inte tilltrade till den dagliga verk-
samheten men val till en annan del av Annas vardagsmiljo.
Det kommunala avlastningsboendet dar Anna vistas vissa
helger eller semestrar da foraldrarna &r bortresta, tog emot
pedagogen for att fa en forklaring till vad det &r att vara en
ménniska med autism.

Att Anna numera ofta istallet for att gora saker prioriterar
att prata om livet och forsoker lara sig forsta livet gor An-
nas anhoriga ledsna och oroliga. Vid sidan av vad de ser
och forstar av Annas alltmer 6kade trygghet sjalv i varlden,
far de forklaringen fran experterna som séager att Anna gar
bakat i sin utveckling.

57 Stefansson, 1. 2002.
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Kunskap

Etiken kring Oskar

Fragestéllningen i det har kapitlet ror reflektioner kring
etik som reglerar och paverkar livet, saval i vardagen som
pa ett mera formellt plan, nar man &r en person med ut-
vecklingsstorning. Jag har valt att relatera fragorna till
konkreta sjalvupplevda situationer. Handelser beskrivs ge-
nom en person som vi kan kalla Oskar som egentligen re-
presenterar flera personer, detta for att komma undan igen-
kanningsproblematiken.

Finns det nagon etisk skolbildning som kan vara végle-
dande for manniskorna som berdr, och berors av Oskar, en
man pa drygt 40 ar som beviljats omsorgsformerna daglig
verksamhet for personer med utvecklingsstorning samt sér-
skild boendeform, gruppboende? Oskar utbildar sig ocksa
pa Sarvux. Runt honom finns manga personer anstéllda
som engagerar sig pa olika satt utifran olika tjanstemanna-
och chefsuppdrag. Mitt intresse for fragan kommer sig av
att jag ar Oskars gode man, tillika larare. Jag &r alltsg, i
dubbel bemarkelse en av de anstédllda runt Oskar. Vart
samrore under ca tio ar har lett till att en vanskapsrelation
ocksa vuxit fram mellan oss. Uppdraget som gode man har
gjort att jag tvingats fa insyn i, och kunskap om, andra per-
sonalgruppers villkor, vilket annars skulle vara for mig
fordolt. Det jag erfarit och sett &r ett djupt &kta engage-
mang av manga manniskor som gor allt for att Oskar ska fa
ett gott liv. Men jag ser ocksa hur vart sétt att tolka de reg-

48



ler och férordningar vars intentioner &r att ge personer med
utvecklingsstdrning ratt till ett normalt liv som en medbor-
gare i en kommun i Sverige 2004 satter kappar i hjulet for
Oskar.

Etik som borgar for “ett rimligt gott liv”’

Ett rimligt gott liv eller god livskvalitet anvénds ofta, enligt
Berith Nyqvist Cech, filosofie doktor i social omsorg, som
ett sorts matt pa den normalisering som personer med ut-
vecklingsstérning har rétt till.>® Nirje formulerade 1969 sju
normaltillstand i nagot som han kallade normaliserings-
principen efter dansken Bank-Mikkelsens forebild. Cech
tolkar dessa principer enligt féljande:>

Normaliseringsprincipen (Nirje, 1969) féreskrev att alla ut-
vecklingsstorda ska ha ratt till:

1. Normal dygnsrytm. Detta innebar att stiga upp pa mor-
gonen, kla sig/bli kladd, ata under familjeliknande for-
hallanden i sma grupper, ga och lagga sig vid rimlig tid
beroende pa alder och behov.

2. Ett normalt veckomdnster: Det innebar rattigheter att
bo pa ett stéalle som kunde kdnnas som ett hem. Att ga
i skola pa ett annat och arbeta pa ett tredje. Det var
viktigt med aktivitet, arbete som skulle fylla det mesta
av dagen med mening och innehdll. Darpa skulle de
utvecklingsstorda fa unna sig en fritid som kunde fyllas
med det man ville gora.

3. Normal arsrytm med helger, att fa fira fodelsedagar.
Ocksa att kunna ha mdgjlighet att 8ka pa semester.

4. Normal utveckling efter manniskans livscykel. Detta
handlade om att man som barn skulle f& vad ett barn i
vanliga fall behdvde. Det géllde olika stimuli for att ut-
vecklas som manniska. F& karlek och narhet. F& vara
ungdom och f& méjlighet att lara sig bli ung man och

%8 Cech Nyqvist, B. 2001
> |bid, sidan 15
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kvinna. Att som vuxen bli behandlad som vuxen och
sjalvstandig samt att s& smaningom tillatas att fa ald-
ras.

5. Att f4 sina krav respekterade. Det handlade ocksd om
att fa bli sedd som en individ med unika behov.

6. Attfalevaien tvakonad varld.

7. Att f4 leva under normala ekonomiska villkor samt ha
normal standard pa till exempel bostad.

Denna princip har varit viktig i avinstitutionaliseringspe-
rioden, da den vanliga bostaden, eller gruppbostaden kom
att ersatta institutionsboendet. Vid sidan av en serie réattig-
hetslagar (se sidorna 10-12 i denna rapport) som utgor ra-
marna for det goda livet och som for Ovrigt inte alltid &r
latta att tolka da situationen kraver ett snabbt moraliskt
handlande, anser jag denna princip fortfarande anvéandbar
som en sorts checklista.

Olika etiska skolbildningar och deras konsekvenser for
olika situationer i social omsorg

Som jag tidigare ndmnt ror mina reflektioner situationer i
den sjalvupplevda vardagen som omsorgsaktor och de gor
alltsd inte ansprak pa att forsoka ge en generell bild av
konsekvenser for social omsorg. Féljande morallaror har
jag forsokt att titta lite narmare pa: utilitarism, kontrakts-
egoism, pliktetik, rattighetsetik, dygdetik, existentialism
och slutligen intuitionism, som visserligen inte ingar i den
egentliga examinationsuppgiften men &r av intresse for mig
pa grund av tidigare erfarenheter av tyst kunskap, som ju
har sina likheter med intuition. Om intuitionismen reflekte-
rar jag i slutavsnittet da denna riktning kanske har en lite
annan karaktér &n de 6vriga, mojligen mer tillhérande den
pedagogiska disciplinen.

50



Utilitarism

| en strévan efter att fordndra och forbéattra varlden och re-
formera utbildning, strafflagstiftning och politiskt styre ut-
vecklades den utilitaristiska laran pa 1700-talet av Jeremy
Bentham, James Mill och John Stuart Mill. | Sverige kallas
utilitarismen ibland for nyttomoral. Men vilken nytta denna
har for social omsorg ar svart att utrona. Jag citerar de de-
lar fran Torbjorn Tannsjos diskussion om utilitarismen som
jag pa nagot satt kan ana nagon betydelse i:

.. vi ska handla s& att konsekvenserna for alla som
berérs sammantaget blir sa lyckade som mgjligt ... ®

Just denna innebord, grunden i utilitarismen, staller till det
for social omsorg just for att s& manga intressenter &r in-
blandade: personer med utvecklingsstérning, personal-
grupper, gode man, anhoriga, chefer for boende och dag-
liga verksamheter, larare, ja kanske flera. Likt livet pa de
stora institutionerna dar den enskilde skulle vardas och tra-
nas utifran storkonferensens beslut foranlett av olika speci-
alisters synpunkter kan jag tanka mig att en sadan install-
ning kunde ge stdd och hjalp i bekymmersamma situation-
er. Inte ovanligt var det till exempel att man fordelade bra-
kiga och lugna personer efter ett sorts belastningssystem
for personalens vélbefinnande. De lugna anvandes som
buffertar for att jamna ut grupperna. Sa var ocksa fallet i
sérskolan under denna tid, innan medborgarskapets idé
kom att paverka vara tankar. Vad galler ssmmanblandning
av en anhorigs behov med dennes sons /dotters eller sys-
kons ar faran stor for nagon sorts mittemellanlésning i pro-
blemsituationer. Vem av dem som fatt omsorg beviljad
”gloms bort” dérfor att en fordlders behov beror starkt.
Personal kanner sig enligt min erfarenhet i sadana fall

% T4nnsjo, T. 2000, sidan 24
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nddsakad att forst ta sig an foréldrar/anhdriga och vara
dem behjalpliga.

En handling ar ratt om och endast om det inte finns
nagot alternativ till den som skulle ge upphov till béattre
konsekvenser. Vi har handlat réatt i en situation om det i
situationen inte fanns nagot annat vi kunde ha gjort,
som hade haft battre konsekvenser.®

Hur kan da bra konsekvenser tolkas? En del av laran, den
sa kallade hedonismen, talar om att man kan méta hur livet
levs ”fran insidan” hos den som lever det. Vi ar pa be-
stamda nivaer av valbefinnande i varje dgonblick. Det ar
denna méngd av valbefinnande som ska maximeras.® Tron
pa matningens varde vad betraffar det goda livet anser jag
utgdra en fara. Man anvander tester och skattningar och li-
vet blir en sorts behandling dar behov skall identifieras och
nagelfaras for att sedan atgardas i program. Detta motver-
kar lyhordhet och flexibilitet hos personalen. A andra sidan
kan det innebara en mojlighet i stravan efter att verkligen
se och anstranga sig for att forsta. Tannsjo befarar ocksa att
utilitarismen &r ett hot mot vanskap och karlek just pa
grund av dess kalkylerande vésen. Vi maste skilja mellan
larans riktighetskriterium och den beslutsmetod som anges
som anvandbar, anser Tannsjo. Man kan, med hjalp av rik-
tighetskriterierna, anvanda den beslutsmetod som innebar
att man kan séga att man gjort sitt bésta, som ger vad vi har
anledning att tro de basta konsekvenser i langa loppet. Ge-
nom en sannolikhetskalkyl kan man bedéma den foérvan-
tade nyttan. For mig syns inte utilitarismen pa nagon punkt
anvandbar for social omsorg av de skél som jag diskuterat
ovan.

®1 |bid, sidan 26
%2 |bid, sidan 28
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Existentialism®

Den fria viljan ar, enligt Sartre, grunden i existentialismen.
Man &r vad man skapar och har ett totalt ansvar for sig
sjalv — och for nastan. Det Sartre sdger om engagemanget
kan vara nagot att titta lite narmare pa och soka relatera till
social omsorg.

Vad det ligger existentialismen om hjartat &r, dels det
fria engagemangets absolut bindande kraft, varigenom
manniskan forverkligar sig sjélv i och med att hon for-
verkligar en viss typ av méansklighet, ett engagemang
som alltid &r begripligt for vem som helst i vilken tids-
period som helst, L5

Forenklat och anpassat till social omsorg skulle det kunna
innebdra: | ett yrke dar man soker ge andra ett varde, och
denna ambition lyckas, innebar det en bekréftelse som gor
arbetet meningsfullt.

Skapandebegreppet fann jag forutom hos Sartre ocksa hos
Buber, Lévinas, Larsson och Bergson®, ndgot som &r vért
att titta djupare pa da vi inom sociala omsorgen skapar var
verklighet tillsammans — fast ojamlikt. Var makt &r stor att
skapa livsvillkor som &ar drégliga och anstédndiga for de
manniskor som behdver hjalp med detta. Darmed ocksa
ansvaret.

Sartre:

Lat oss hellre jamfora det etiska valet med uppbyggandet
av ett konstverk.®®

% Sartre, J-P. 2004

® Ibid, sidan 40

8 Sartre, J-P. 2004, Buber, M. 1990, Lévinas, E. 1993 och Lars-
son, H. 1920

% Sartre, J-P. 2004, sidorna 38 och 39
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Sag, har man nagonsin anklagat en konstnar som malar
en tavla for att han inte pa forhand Ilatit sig inspireras av
forut fastslagna regler? Har man nagonsin foreskrivit hur-
dan tavla han ska mala? Det ar sjalvklart att det inte kan
finnas nagon alldeles bestamd tavla att mala, att konstna-
ren engagerar sig i tavlan och att den tavla som ska malas
just & den som han sedan visar sig ha gjort; det &r tydligt
att det inte existerar nagra varden a p riorimen att det
finns varden man sedan ser i konstverkets helhet och i de
relationer som forbinder skaparviljian med dess resultat.
Ingen kan saga hur morgondagen kommer att se ut; man
kan inte bedéma en malning innan den annu &r fullbordad.
Vad har detta for ssmmanhang med moralen? Vi befinner
0ss i samma skapande situation, men vi talar aldrig om ett
konstverks spontana godtycklighet. Nar vi talar om en duk
av Picasso séger vi aldrig att den ar spontant godtycklig,
ty vi vet mycket vl att konstnaren skapat sjalv sddan han
ar samtidigt som han malade och att totaliteten av hans
verk inforlivas med hans liv. Detsamma géller nu pa det
moraliska planet. Vad som &r gemensamt fér konsten och
moralen, det ar att man har att rdkna med skapelse och
uppfinning. Vi kan inte pa férhand bestamma om vad som
ar att gora.®’

Att valet alltid forblir ett val i en situation och att vissa val
ar grundade p& misstag och andra pa sanning®, konstaterar
Sartre och sd maste vél ocksa moralen inom social omsorg
fa tillatelse att vara. Dock ej val som grundas pa misstag
och som oreflekterade tillats paga under en lang tidsperiod
och smyger sig in i bade konsensus och lagar och regler.
Enligt min uppfattning &r anvandandet av Teacchmodellen
inom social omsorg ett sadant misstag.

®7 Ibid, sidorna 43 och 44
% |bid, sidan 45
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Rattighetsetik

Enligt John Rawls har manniskan tva moraliska formagor:
kapaciteten att utveckla ett sinne fOr rdttvisa och kapa-
citeten att skaffa sig en uppfattning om det goda samt ett
Overordnat intresse av att utveckla och utdva dessa for-
mégor®. Grundlaggande férmagor for att utveckla social
omsorg till det bésta och latt att instimma i. Vidare sager
han att vi maste acceptera och utga ifran att livet &r ojam-
likt, vi fods inte lika och det &r pa dessa oundvikliga ojam-
likheter i samhallets grundstruktur som principerna for
social rattvisa maste kunna tillampas. Metoden ar en sorts
kontraktsuppréttelse dar ménniskor med handikapp och
sjukdom bor tillatas fa storre resurser an andra.

Sidor i rattighetsetiken visar sig dock utgora ett problem
for anvandbarheten inom social omsorg och det &r fragan
om vem som kan réknas som ett moraliskt subjekt. Enligt
rattighetslaran har vi obestridlig dganderatt till oss sjalva.
Vuxna, beslutskapabla mén, &ager rattigheter enligt den
klassiska formen. Man ska ha en uppfattning om sig sjalv
som en individ som existerar Over tiden och som kan fatta
olika beslut. Hur ser det da ut for personer med grav ut-
vecklingsstorning? De tycks bli utan omedelbart skydd och
deras lott blir att de far forlita sig pa ren valvilja fran de
riktiga subjektens sida.

Rawls resonemang om civil olydnad &r intressant och tan-
gerar en problematik som gode mannen kan stéllas infor. |
uppdraget ingar uppgiften att “bevaka rétten” for sin hu-
vudman.

% Rawls, J. 1999, sidan 12
" T4nnsjo, T. sidan 90
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Plikten att lyda ar problematisk fér permanenta minoriteter
som har utsatts for orattvisor under manga &r. *

| ett nastan rattvist samhélle kan i vissa fall civil olydnad
ha sitt berattigande men man maste i mojligaste man er-
kdnna de granser som satts av det manskliga livets be-
grénsningar och vara villig att verka inom dem. Det finns
alltsa en plikt att folja en orattvis lag. Rawls kallar detta
den naturliga medborgarplikten, som innebar att man var-
ken ska dberopa bristerna i samhéallsarrangemangen som en
alltfor lattvindig ursékt att inte foga sig i dem eller utnyttja
kryphal i regeln for att framja vara intressen. Hur kan vi da
kampa for att flytta fram positionerna fér gruppen personer
med utvecklingsstorning? Det ar just de sma orattvisorna, i
ett nastan rattvist samhallssystem, som maste lyftas upp
och granskas sa att de av slentrian inte bara fortsatter. |
nasta avsnitt ges exempel i historierna om franvaro av
pengar i den egna bostaden och kassakvitton pa forvalt-
ningshuset dér civil olydnad kanske kan betraktas som ett
berattigat angreppssétt.

Peter Kemp tolkar Lévinas etik som en réattviseetik.

Ansiktets motstand &r ett motstand som inte gér motstand
— det etiska motstandet.”

| sin analys over Ansiktet kommer han fram till att det
etiska motstandet &r motstandet mot ddelaggandet av livet.

Lévinas filosofi ar ett forsvar for manniskor som ar eller
har varit fortryckta, och darigenom kanske nagot for oss
inom social omsorg att lara oss av. Han kritiserar de filo-
sofer som har gjort etiken till ndgot underordnat. Manga fi-

" Rawls, J. 1999, sidan 338
2 évinas, E. 1993, sidan 16
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losofer betraktar véarlden som ett skadespel, som de visser-
ligen sjélva ar medspelare i, men som de med tankens hjalp
kan satta sig 6ver och betrakta det som nyktra askadare,
opartiska vetenskapliga observatérer eller spekulativa tan-
kare. Att hoja sig 6ver det vardagliga livet, i vilket man le-
ver ansikte mot ansikte med andra, innebar att man mister
sinnet for etiken. Risken dr att respekten for att manniskor
ar olika avtar till forman for hanforelsen for att ha funnit
den sanna idén om hur samhéllet och vérlden &r ordnade.”

Innan jag kommit langre &n att ha last enbart forordet i
Lévinas bok undrar jag dver varfor jag éver huvud taget
ska forsoka relatera de storas” etik till social omsorg.
Lévinas analys Over Ansiktet berér mig djupt och belyser
allvaret och skdrheten i moten mellan ménniskor i social
omsorg.

... det ar ansiktet och inte minst uttrycket i blicken som
problematiserar alla forsok att fortrycka den Andre; det
fordomer valdet och kraver social rattvisa.”

Pliktetik™

Det praktiska fornuftet kallade Kant sin etik. Han sokte
faststélla principer fér moralisk plikt. Han gjorde en sys-
tematisk lara om manniskans plikter dar sedelagen spelade
en stor roll. Moraliskt riktiga handlingar &r viljehandlingar
som foljer sedelagen. Handlandet vagleds av sedelagen a
priori, det vill saga man vet alltid pa forhand hur man ska
handla i en given situation. Moralens grund &r fornuftet,
inte kénslor och attityder. Det moraliskt vardefulla ar att
folja den goda viljan, som en inre befallning i valsituation-

" Ibid, sidorna 17-18
™ Ibid, 1993, sidan 19
" Stensmo, C. 1994 och Tannsjo, T. 2000
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er, vilket &r liktydigt med viljan att folja sedelagen. Det
kategoriska imperativet ar ett begrepp som Kant har olika
tydningar for. En av dem ar: Handla bara enligt en maxim
som ar sadan att du samtidigt kan vilja att den skulle bli
allmén lag. Det viktigaste kategoriska imperativet ar re-
spekten for méanniskan och livet. Ur detta kan andra kate-
goriska imperativ hérledas. | nodsituationer kan hypote-
tiska imperativ foretas. God moral skapar ett gott samhélle
— vilket val bara ar att instdimma i. Men Kants vég dit torde
inte fa sa goda konsekvenser for den sociala omsorgen i all
den stund kansla och attityder inte &r att rdkna med.

Dygdetik™

Vad slags manniska bor jag vara? Dygder, sharare an en-
skilda handlingar var intressant for de grekiska klassiska
moralfilosoferna Sokrates, Platon och Aristoteles. Tannsj6
anger tre olika satt att tdnka om ratta och orétta handlingar
enligt foljande’”:

1.0m man vet vad det innebér att vara en dygdig person
vet man ocksa vad det ar som gor riktiga handlingar riktiga
och oriktiga handlingar oriktiga.

2. ... om man kanner till vilka dygderna &r har man visser-
ligen inte svaret pa frdgan vad som gor riktiga handlingar i
allmanhet riktiga, eller oriktiga handlingar i allménhet orik-
tiga, men val pa frdgan hur man bor vélja att leva; dygdeti-
ken ger svar pa ett visst slags normativa fragor, namligen
normativa fragor av pedagogisk karaktar: Vilka karaktars-
drag bor jag forsdka utveckla? Hur bor jag fostra mina
barn?

3. ... att dygderna inte alls har med frdgan om réatt och
oratt handlande att gora, ... Podngen med att utveckla

"® Tannsjo, T. 2000
" 1bid, sidorna 95-96
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dygderna ar istallet att en utvecklad dygd gor oss till battre
moraliska agenter. En dygdig person finner den ratta
vagen i moralen och foljer den. Det ar for att vi ska bli
goda moraliska agenter vi ska utveckla dygderna.

Ar det en fortjanst hos dygdetiken att den pa det har viset
komplicerar var normativa begreppsapparat? fragar sig
Tannsjo. Var det alltfor enkelt att som s& manga morallaror
klassificera samtliga handlingar som antingen rétt eller
oratt? Frestande ar att relatera denna tanke till social om-
sorg. Eller kan vi 6ver huvud taget fa nagon praktisk véag-
ledning av en sadan etik?

Under nittonhundratalets senare hélft fick pliktetiken en
rendssans i och med att tre kvinnliga filosofer gjorde sitt
intrade i moralfilosofin: Elizabeth Anscombe, Philippa
Foot och Iris Murdoch. Enligt Tannsjo har den moderna
dygdetiken spelat en roll for uppkomsten av en sarskild
feministisk etik.

Dygdetiker ar inte 6verens om vilka de viktigaste dygderna
ar. Nagra exempel &r valvilja, medkansla, arlighet, mod,
flit, rattradighet, rattvisa, aterhallsamhet, givmildhet, lojali-
tet och véanskaplighet. Dygderna kan vara av tva slag: ka-
raktarsdrag som enligt Aristoteles kom en maénniska att
blomstra och leva ett fullt ut manskligt liv (i enlighet med
manniskans natur) och, som andra har menat, karaktars-
drag som vacker ofdrstéalld beundran.

Noteras bor att de personer som forordnas till gode man
bor vara rattradiga personer enligt foraldrabalkens kapitel
11, §12.7® Bér dvriga personalkategorier ocksa anstéllas ut-
ifran dygder? Intressant fragestallning, tycker jag!

"8 penton, H., Skog, B-M. 1995
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Nel Noddings anser att ha en vardande instéllning ar att
uppvisa en bestamd sorts dygd.”

Kontraktsegoism

Vélvillighetsprincipen: Det som ar bra for mig ar bra for
andra. Man bor se till sitt eget basta pa lang sikt. Vid ex-
empelvis konflikter kan det vara bra att ha instéllningen:
Om jag inte brakar nu s& far jag jobba kvar. Ayn Rands
engagemang for den etiska egoismen forsvarar delar av den
nyliberala ideologin. Hon resonerar om moralens samband
med fornuftighet. Fornuftigt &r just att se till sitt eget basta
pa 1ang sikt.*® Hobbs kontraktstsegoism innebér att endast
genom kontrakt, som vid 6vertradelse eller brytning ger
straff som sanktion, skulle méanniskan kunna formas att
handla ratt. Att, som Hobbs, tycka att kontraktet maste ge
likartade plikter och rattigheter at alla parter skulle inne-
bara att personer med handikapp som inte kan ge nagot i
utbyte stalls utanfor det skydd som kontraktet syftar att
uppratthalla. Sa behover inte vara fallet enligt Tannsjo, om
de starka och lyckade verkligen bryr sig om dem som &r
svagare, eller med andra ord, deras hopp far sta till valgo-
renhet®. Olika sorts kontrakt och olika typer av éverens-
kommelser, kanske ocksa den individuella I6neséttningen
som hela tiden relateras till verksamhetsmal, kan raknas
som ett kontrakt som i mojligaste man, beroende av de
starkaste parternas valvilja, skall garantera personerna gott
och rétt bemdtande.

Egoism kan ocksa betraktas utifran personen med utveckl-
ingsstorning: Jag har rétt att vara egoistisk for ett egoistiskt
beteende ar naturligt utifran min mognadsniva.

® T4nnsjo, T. 2000, sidan 115
% |bid, sidan 48
81 T4nnsjo, T. 2000
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Beroende av andra manniskors moral

Att vara en person med utvecklingsstorning &r att vara be-
roende av och utldmnad till andra manniskor under hela sitt
liv, ménniskor som personen inte valt sjalv. Samhéllet har,
utifran lagar och forordningar grundade pa vad som i tiden
ar det rétta och goda tillerk&ant personer med utvecklings-
storning ett medborgarskap som alla andra. De har ocksa
givits ratt att dverklaga kvaliteten pa de omsorger de enligt
socialtjanstlag och lagen om stod och service erhallit.

Jag ger en kort sammanfattning av yttre handelser i Oskars
liv. Han foddes med en fysisk missbildning och utveckl-
ingsstorning som gjorde att man, som vanligt var pa den ti-
den, radde foraldrarna att ett omhandertagande pa ett barn-
hem var det basta for alla parter. Nar Oskar var fem ar flyt-
tade han alltsa till ett hem for barn med utvecklingsstor-
ning och bodde dér tills han var 17 ar. Dérifran flyttade han
till ett stort vardhem for vuxna med utvecklingsstorning.
Sedan nio ar tillbaka bor han i en kommunal gruppbostad
for personer med utvecklingsstorning. Oskar har ingen
kontakt med foraldrar och syskon. Han har berdvats sin
slakt och sina anhoriga utifran vad som ansags vara for al-
las basta. Har moter vi det forsta etiska stallningstagandet.
| utilitarismen finns stod for ett sadant beslut. Idag tanker
inte samhaéllets foretradare pa samma satt, men standpunk-
ten skulle kunna motiveras med hjalp av nyttomoral. Idag
bor de allra flesta barn med likartade svarigheter som
Oskar hemma med stodinsatser till foraldrar. Vad har pa-
verkat den radikala fordndringen av livsvillkor till gagn for
méanniskor med utvecklingsstorning? Ett svar pa den fra-
gan kan vara att sedan Oskar foddes pa 60-talet har en serie
lagar tillkommit som har haft/bér ha haft betydelse for
hans liv. Idag skulle, med all sannolikhet, Oskar ha fatt ta
del av sjukvardens resurser och fatt hjalp med att komma
till ratta med sin fysiska missbildning, vilket hade varit
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fullt mgjligt om manniskor med utvecklingsstérning hade
betraktats som lika mycket varda som andra. Ofta ser man i
gamla journaler anteckningar om att ’det &r ingen idé med
tanke pa patientens mentala retardation”. Har kan tankar
om rattviseetik uppstd och fragestallningen om nar man
kan betraktas vara en manniska med réttigheter.

Situationer dar moraliskt handlande ar av vikt

Konflikter, rora och oro uppstar latt i de omraden dar
ojamlika maktforhallanden existerar. Personalgrupper har
olika anstéllningsvillkor, olika pedagogiska arbetssétt att
folja och skilda verksamhetsmal att uppnd. Men har de
olika moral att halla sig till for de handlingar och stall-
ningstaganden de standigt stalls infor? Troligtvis inte, i alla
fall inte en uttalad moral annan &n den som de olika peda-
gogiska synsatten redogor for och innehaller. Som ett ex-
empel vill jag ange att daglig verksamhet har som malséatt-
ning att tillhandahalla meningsfulla dagar enligt personens
onskemal. Som omoraliska handlingar far da betraktas att
personal schemaldgger dagarna enligt vad de anser att per-
sonen borde tycka vara det goda livet utifran de behov som
personal anser borde fa styra verksamheten. Har bestar
omoralen i att sétta sig Over de rattigheter som enligt lag
tillerkanns personen. Sadana omoraliska handlingar fran
personalens eller organisationens sida ar mojliga att dver-
klaga till lansratten. | det féljande redogdr jag kort for hén-
delser som jag anser har ett moraliskt innehall, till synes
triviala handelser men dock de som vardagen bestar i. Det
ar dem jag har haft for 6gonen nar jag studerat de olika
morallarorna. Jag avser alltsa inte i den har skrivningen att
utforligt diskutera de olika morallarorna i forhallande till
de olika situationerna. Min forhoppning ar dock att de
framtagna situationerna skall kunna utgora en grund for vi-
dare reflektioner i de personalgrupper som finns i Oskars
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vérld. Planer finns for samverkansutbildning 6ver forvalt-
ningsgranser dar material av detta slag kan utgdra en del av
diskussionsunderlaget.

Allas egendom

Den forsta situationen ror just denna skrivning. Med vilken
ratt berattar jag om Oskars liv och férhallanden? Han kan
sjalv inte ta stallning till detta. Dar dr jag som gode man
ansvarig for att han inte tar skada av en offentlighet av
detta slag. En gang varje ar har jag ocksa att ta stallning till
om filmer som spelas in under habilitetstrdning och -
utredning far anvéandas i studiesyfte i vidare sammanhang
an bland habiliteringsteamets medlemmar. Jag svarar alltid
ja. Av samma skél som jag valjer att har berédtta om delar
av Oskars liv: i utbildningssyfte och for att forsoka hjalpa
till att synliggora den problematik som delas av s manga.
Det ar ett stallningstagande som grundar sig pa HSFR:s
etikkommittés uttalande®:

Forskningskravet vager i manga fall tungt. Det vore narm-
ast oetiskt att avstd att bedriva forskning kring faktorer
som kan komma att forbattra ménniskors hélsa och livs-
villkor, undanrgja férdomar eller héja ménniskors medve-
tenhet om hur de pa ett rikare satt kan utnyttja sina egna
resurser. Exempel pa sddan forskning &r studiet av sam-
band mellan miljéfaktorer och psykiska och fysiska stor-
ningar samt utvecklingsmekanismerna bakom manskligt
och socialt lidande; t ex alkoholism, kriminalitet och lik-
nande problem.

82 HSFR:s etikkommitté 1994, sidan 4
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Vartorna

Kajsa har funnits med som personal dnda sedan Oskar var
17 ar. Hon &r hans kontaktperson i boendet och bryr sig om
pa ett varmt och fint sétt. Hon “tar strid” for Oskar nir det
galler. Ett exempel pa detta ar att hon sammankallade ett
mote med dagverksamhetens personal, dar hon ville reda ut
nagot som hon ansag som krankande behandling av Oskar.
Han hade vartor pa handerna, de smittade inte enligt dok-
torn, men pa dagliga verksamheten ville man att Oskar
skulle ha handskar pa sig pa dagarna med motiveringen att
vartorna var anstotliga, sag ackliga ut och stotte bort folk.
Oskar blev ledsen, visste Kajsa, men detta fornekades av
daglig verksamhets personal. Det var vél battre att han
hade handskarna pa sig sa att han kunde beroras av andra,
sa att andra ville vara med honom? Jag var med pa motet
och sag och horde det stora engagemanget utanfor lagtex-
ten. Han skulle vél behandlas som du och jag! Han ar val
inte pestsmittad? Kajsa var arg och kande sig krankt a
Oskars végnar. Hon vann genom sin civila olydnad, genom
att sammankalla ett mote utanfor det formella tillvaga-
gangssattet och Oskar slapp sina handskar. Hon stred for
sin asikt i situationen har och nu. Hon avkravde andra re-
spekt for Oskar, nagot han inte sjalv kunde. Hon sag det
som Lévinas benamner hans ansiktets motstand, var lyhord
och kanslig och framfor allt vagade hon ifragasatta andra
personalgrupper utan tanke pa att detta skulle kunna inne-
béra framtida férsamrade arbetsvillkor for henne sjalv.

FIA infors

Plotsligt blev det turbulens pa Oskars boende. Personal
borjade braka och sjukskrivningar okade. Alla gick bok-
stavligen ’pa kna”. Orsaken var att en ny arbetstidsmodell,
kallad FIA, holl pa att inforas som innebar att personalen
sjalva skulle f& majlighet att paverka sina arbetstider och
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tjanstgoringsgrad enligt personliga dnskemal. Kajsa var en
av tva schemalaggningsansvariga pa Oskars gruppboende
och hade fatt tva dagars utbildning i ett schemalaggnings-
program. Doktorand Marianne Westring-Nordh foljde info-
randeprocessen som hon beskrivit i en FoU-rapport. Fol-
jande citat far beskriva hur det forsta aret gestaltade sig:

I den fas som processen har befunnit sig i under detta
forsta ar har fokus hos personalen legat pa i huvudsak
den praktiska schemalaggningen och utrédknandet av ar-
betspass for att fa dessa att stamma ihop med den valda
tjanstgoringsraden och enhetens totala antal personaltim-
mar.

Dialog kring verksamhetens innehdll och de boendes per-
spektiv har helt kommit i bakgrunden.®®

Ar det acceptabelt att forandra pé ett sédant sitt s att per-
sonen som beviljats omsorg hamnar i bakgrunden? Den
nya arbetstidsmodellen genomfors i en hel kommunal for-
valtning, omvardnadsforvaltningen och omfattar 900 per-
sonal. Hur manga boende som berors, och atminstone un-
der ett ars tid hamnar i bakgrunden, fortéljer inte rapporten.

Semester pa daglig verksamhet

| foljande situation upprérdes Oskars kontaktperson pa
daglig verksamhet av att han endast skulle ha tva veckors
sommarsemester fran den dagliga verksamheten med moti-
veringen att han inget hade att géra hemma, och att han
trivdes sd bra pa daglig verksamhet. Skulle han inte ha
samma ratt till flera veckors sammanhangande sommarse-
mester som alla andra i vart land?

8 Westring-Nordh, M. 2002, sidan 13
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Offentligheten

— Du far inte ga pa toa nu, du har ju nyss varit dar! Sa kan
man med all sannolikhet sdga hemma utan att det behover
innebdra en krankning men samma utsaga i en offentlig
miljo innebdr, enligt mitt satt att se, en krankning. Inte allt-
for séllan hors liknande, som jag vill rubricera” institut-
ionsskadebeteenden” fran personal.

Inga pengar far finnas hemma

Ett brev anlande dar jag meddelades att det nu var bestamt
att personernas pengar inte fick finnas i bostaden, endast en
mindre summa, fickpengsaktigt stor, tillats. Vid behov av
mera kontanter skulle kontaktpersonen ta kontakt med
gode mannen som fick komma och éverldmna den begérda
summa. Vidare skulle ocksa alla réakningar stallas till gode
mannen. Personalen skulle inte langre ha nagot med perso-
nernas ekonomi att gora. Det hér var en handelse som upp-
viglade mig till civil olydnad”. Var finns det normala li-
vet forenligt med Nirjes och Bank-Mikkelsens normali-
tetsprincip®? Jag sokte dispens hos omsorgsnamnden, fick
nej men vagrade godta beslutet. Denna civila olydnad
hjélpte i det har fallet och Oskar och Kajsa pysslar som
forut med pengar och rakningar som han fortfarande far i
sitt brevinkast, och dven om han inte forstar pengars varde
sa har han, enligt min bestamda overtygelse, gladje pa sitt
satt av denna naturliga vardagsaktivitet. Vad var da orsa-
ken till de dndrade rutinerna betraffande ekonomin? Séakert
vet jag inte, men horsdgen sdger att i grannstaden hade en
personal i chefsstélining forskingrat pengar for en boende.
Hér hjalpte inte den gode mannens juridiskt bundna uppgift
att ansvara for ekonomi, vilket inte innebdr att agera kas-
sor.

8 Se sidorna 50 och 51 i denna rapport.
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Tjatet — personalens ork

Oskar uttrycker ofta en vilja att fa gora alla majliga saker.
Framst vill han ut, ut till platser dar det ror sig mycket folk,
dar det hander saker. Han vill titta pa. Fika ar ett annat be-
garligt énskemal. Att som personal forhalla sig till hans
iver, livsgladje, ja kanske livslangtan &r ett bra ord, som
man kan uppleva som “tjat” &r en svar konst i vardagen.
For mig som pedagog ar det daremot latt. Hans lektionstid
ar endast en och en halv timme i veckan och da forsoker vi
pa skolan folja hans 6nskemal om hur han vill anvanda sin
utbildningstid, som vi tolkar &r att lara sig och studera allt i
narmiljon. Han pekar och visar precis vad han vill gora och
vi hjalper honom med det. Ddr &r han i sin utveckling. Na-
turligtvis finns ingen mojlighet att pa samma satt bli sedd
och lyssnad pa i hemmet, gruppbostaden med dess rotation
av personal och vikarier. Men att personal forstar hans
onskningar och satter ord pa dessa, trots att de inte har
mdjlighet att alltid hjalpa honom, har gjort att han inte
langre uppvisar beteendestorningar i form av att riva son-
der klader och kladda med avfdring, vilket tidigare var ett
standigt uttryck for vardagens besvikelser.

Utbildning ar inte trdning

Utbildning enligt laroplanen for Sarvux kan innebéra vad
som beskrevs i avsnittet ovan, det handlar alltsa inte om
traning som ibland habiliteringspersonal, anhdriga eller
boendepersonal anser vara bra for den vuxne eleven. De-
mokratiska rattigheter att fa vélja innehall i utbildningen
enligt egna intressen och 6nskemal ar inte alltid sa latt att
fa till stdnd men kanske har det faktum att jag ar bade gode
man och larare bidragit till att Oskars 6nskningar till stor
del kunnat infrias. Inte alltfor séallan uppstar dock situat-
ioner dar fardiga program levereras med eleven med hals-
ningar fran olika experter fran andra discipliner. Assisten-
ter eller anhoriga har ocksa onskemal om vad de anser att
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utbildningen bor innehalla. En stor del av vart arbete vid
Sarvux har av vad vi anser nédvandighet kommit att besta i
att informera/utbilda natverket runt den studerande, I&t oss
kalla det attitydforandringsforsok.

Orden for din historia — journalen ut ur arkivet

Nar vardhemmen avvecklades med borjan 1985 forsvann
manniskors journaler till landstingsarkiven, sd ocksa
Oskars. Inom ramen for projektet Den retsamma skolban-
ken har journaler atertagits i utbildningssyfte. Personal har
pa sa satt fatt tillgang till delar av personernas livshistoria
som hjalper till att skapa forstaelse for svara beteendestor-
ningar, som i och med ett deltagande i samhéllslivet utgor
ett stort problem, men som pa den stora institutionen inte
’storde”. Genom att personal sétter ord pa livet som det har
gestaltat sig kanner sig personen sedd och forstadd och be-
teendestorningarna kan reduceras betydligt. Utbildningsin-
satsen har géllt personal inom daglig verksamhet, dock inte
boendepersonal som sorterar under en annan forvaltning
dar synen pa beteendestorningar ibland kan vara an-
norlunda.

Overenskommelser

Sasongssamtal, samtal och individuell plan &r alla olika
sorters formaliserade &verenskommelser mellan personen
med utvecklingsstérning (och i férekommande fall foretra-
daren for denne) och personal eller LSS-handléggaren. Na-
got sorts system behdvs for att alla ska veta vad som galler
men en fara finns dock med Gverenskommelser som I6per
over lang tid. Sasongssamtal skall goras fyra ganger per ar
och dr den policy som anvénds i gruppbostider. Daglig
verksamhet har samtal en gang om aret och individuell
plan &r en insats i LSS som man kan soka dar en handl&g-
gare skall bevilja. Som foretradare for Oskar har jag delta-
git 1 samtliga former och funnit att enbart dagliga verk-
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samhetens system fungerar nagorlunda. Man soker ut-
veckla de formaliserade samtalen, eller snarare avveckla
dessa genom att kontaktmannaskap utvidgas med mera tid
avsatt for informella kontakter. Sdsongssamtalen utfors
inte langre pa grund av personalbrist och LSS-insatsen
rann ut i sanden efter ett inledande planeringsméte for
manga ar sedan.

Forvaltningens krav fran revisorer

Tiden var inne for att Iamna in Oskars arsrakning till 6ver-
formyndaren. Efter kontakt med personalen fick jag beske-
det att Oskars rdkenskaper flyttats till forvaltningshuset dar
for narvarande enhetschefen holl pa att kopiera alla kvitton
for arkivering pa forvaltningshuset. Jag fick lov att vanta
till dess enhetschefen hade utfért mitt uppdrag fardigt.
Tank att ha sitt livs rakenskaper arkiverade pa ett forvalt-
ningshus, nagot jag, som skall bevaka Oskars ratt, inte
visste om. Vid kontakt med olika enhetschefer och om-
sorgschef och dverformyndare fick jag olika besked om or-
saken till detta krankande foretag: Kommunens revisorer
hade rekommenderat detta for att undvika missbruk fran
personalens sida. Det var for att ge personalen skydd om
nagot oegentligt skulle férekomma. Det var inte alls nod-
vandigt utan nagot som omvardnadsnamnden hade beslutat
om, utan krav fran 6verférmyndaren.

Slutord

Da de olika moralldrorna som diskuteras ovan inte ’passar
in” i social omsorg och inte ger ndgon direkt handledning i
svara moraliska valsituationer har jag tittat lite pa intuition-
ismen, just for att intuition ibland anvénds synonymt med
begreppen erfarenhetskunskap och tyst kunskap, kunskaps-
former som ar nara forknippade med vardpersonals arbete.

69



Enligt Nationalencyklopedins uppslagsverk &r intuition-
ismen en moralfilosofisk skola med manga inriktningar
men med det gemensamma att det finns objektiva vérden
som god, rétt och plikt som inte kan definieras i termer av
icke etiska begrepp, men som likval direkt kan erfaras av
den ménskliga intuitionen. Vi kan direkt bedéma en hand-
lings varde utan att anvénda oss av generella etiska princi-
per, &r vad en riktning anser, medan en annan gren av in-
tuitionismen anser att det ar de allméanna principerna som
vi ar direkt medvetna om. Intuitiv kunskap skiljer sig fran
diskursiv kunskap som &r stegvis analyserande till sitt va-
sen.®® Inom den sociala omsorgens verksamhetsfalt har
dessa bada kunskapsskolor sitt berattigande, dock i situat-
ionens krav pa en handlingsbedémning torde intuitionens
vérde inte kunna underskattas. Men att som Bergson for-
neka att den "sanna" verkligheten kan forstas intellektuellt
utan enbart fattas genom intuitionen, som han for Gvrigt
betraktade som ett sarskilt kunskapsorgan, vore ju att fran-
kanna reflektion och akademiskt” kunskapssokande bety-
delse for utveckling och forstaelse for omradet social om-
sorg.

Intitutionen, kopplad till begreppet tyst kunskap — tacit
knowledge® — enligt Pollany, har betydelse fér social om-
sorg satillvida att denna kunskapsform bor spraksattas och
pa sa satt kunna fa sitt rattmatiga varde for personal och
andra berdrda. Bertil Rolf funderar kring behovet av teori-
bildning kring just tyst kunskap enligt foljande: Fyra
egenskaper bor kravas av en teori som handlar om tradit-
ioner, personer och tyst kunskap.

8 Nationalencyklopedins uppslagsverk, 1994
% Rolf, B. 1995, sidan 225
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Teorin bor

- Varavalovervagd — inte grumlig och trasslig

- Innehdlla en form av sjélvinsikt som kan ge oss exi-
stentiell véagledning i den sociala omgivning vi befin-
ner oss i

- Ge emotionell stabilitet — utan en viss kénslomassig
konsekvens kan vi varken bygga upp en social karaktar
eller driva en handlingslinje

- Ge forstaelse av oss sjélva, det samhalle vi lever i och
eventuellt ge végledning for handling

Ingela Josefsson, professor i praktisk kunskap vid hégsko-
lan i Bodo, talar ofta om intuitionen som synonym till tyst
kunskap eller fortrogenhetskunskap och hon anser ocksa
att denna bor kopplas till teori.

De teoretiska perspektiven hjalper oss att reflektera
6ver saker som annars bara glider forbi. Vi far tillgang
till ett sprdk som ger oss mdjlighet att fordjupa forstael-
sen av det vi moter i vardagen.

Ett intressant forsok med att infora en arbetsmetod, Etiska
torg, som syftar till att spraksatta den tysta kunskapen har
gjorts i en personalgrupp pa dagliga verksamheter for per-
soner med utvecklingsstérning i Séderhamn.®® Samman-
fattningsvis bestar Etiska torg av att var och en reflekterar
och dokumenterar kring arbetet i minst en halvtimme om
dagen. En timme i veckan traffas personalgruppen och del-
ger/tar del av valda delar av allas dokumentation. Nedan
foljer citat som visar personalens upplevelser tva ar efter
inforandeprocessen. De fick i en intervju fragan: Vad &r det
som &r sa bra med etiktorg?

8 palmeer, C. 2001
8 Stefansson, 1. 2002
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- Man tanker pa ett annat satt — ser personerna mer som
individer.

- Alla personerna blir synliga. Man ser inte bara de tre
tydligaste. Man far en bild av hur andra kommer fram.
Storre 6dmjukhet infor personerna.

- Jag har blivit mera 6ppen, vagar prata mera.

- Att fa bekréaftelse ar viktigt. Det syns det man gor. Det
ar viktigt.

- Alla far utrymme.

Bland manga positiva kommentarer fanns ocksa denna:

- Etik &r jobbigt — det handlar ju om att se sig sjalv och
andra, om att vaga ta i saker som ar jobbiga. Vi uppfat-
tar ju saker olika.

Verksamhetschefen sa:

- Jag har tydligt mérkt att de arbetslag som arbetat langst
med etiska torg har mer ”djuplodande” fragor som de
vill ta upp pa arbetsplatstraffarna. Om jag ska samman-
fatta betydelsen av att ha etiska torg i verksamheten
vill jag sdga att personalgrupperna har mognat och &r
pa vag fran asikter till insikter och fran diskussion till
dialog.

1998 startade arbetet med Etiska torg i daglig verksamhet
och har under de senaste aren blivit en rutin i vardagen.
Idag utvecklas metoden genom att delar av personalen stu-
derar etik, alltsa forsoker de skaffa sig teoretisk kunskap att
hanga upp den nu hyggligt spraksatta tysta kunskapen eller
intuitionen, pa. Som kurslitteratur anvands boken Att
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kunna tala allvar med sig sjalv.* Situationsetik &r i fokus
och kanske ar det sa som jag fann i mina anteckningar:

Situationsetiken — den sociala omsorgens etik. Kun-
skap om olika modeller, speciellt kanske dygdetiken,
viktig anda. Eget konstverk situationsetik med farger
fran de gamla etikerna.”

Buber skriver att begreppet intuition kan ersdttas med re-

alfantasi”®:

Ty till sitt egentliga vasen ar denna formaga inte en
fraga om &skadning utan om att djarvt och ohammat
svinga sig over till den andre; ndgot som kan krava
den mest intensiva omvalvning i ens egen tillvaro. S&
ar fallet med akta fantasi, men den fantasi som har av-
ses riktar sig inte naivt mot 'alla méjligheters land’, utan
den speciella, verkliga person, som trader emot mig.
Den personen maste jag forsoka géra omedelbart nar-
varande for mig, just s och inte pa ndgot annat satt 4n
i hans helhet, enhet eller sarart, och sa som utifran ett
centrum bestdmd. Detta ar endast mojligt i levande
samverkan, vilket betyder att jag i en situation som jag
har gemensam med den andre vitalt utsétter mig for
hans andel dari, som verkligen hans. Denna min
grundhallning kan naturligtvis forbli obesvarad och dia-
logen do redan som fro. Men utvecklas en dmsesidig-
het, d& blommar det mellanméanskliga upp i ett &kta
samtal.”

Detta Overfort till social omsorg skulle kunna innebdra:
Om det &kta samtalet inte kommer till stind ar det anda
viktigt att bemdda sig om att mellanméanskliga mdten

% Coster, H. 2003

% Forelasning av Christer Hedin, den 17 april 2004. Filosofisk
etik och social omsorg, Lérarhdgskolan i Stockholm.

% Buber, M. 1990

% Ibid, sidorna 54-55
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kommer till stdnd. De far en for personen i omsorg en be-
kraftande funktion. Denne blir sedd och forstadd.

Enligt Moore, foresprakare for den normativa intuitionen,
b6r man inte argumentera om vad godhet ar utan om effek-
terna dérav. De som tycker att det & mojligt att definiera
begreppet gott med hjalp av vad som gillas eller efterstra-
vas begir “det naturalistiska misstaget”.”® Detta tankande
kan appliceras pa social omsorg darvidlag att en enhetlig
definition av det goda livet inte kan anses gélla, var och en
bestdmmer vad som &r ett gott liv. Moore réknas som utili-
tarist, en riktning som han dock kritiserade. Inte bara lust
var gott i sig utan aven karlek, véanskap, kunskap och
vackra ting. Moore intresserade sig ocksa for problemet
med viljans frinet™.

9 9

Vad innebir egentligen uttrycken “att sprakséatta”, “att sétta
teorier till”, uttryck som Ingela Josefsson anvénder sig av
och som jag instammer i nar hon beskriver vardyrkesper-
sonals arbete?® Ar det teorierna som de stora tinkarna
producerat hon menar? Jag trodde det tidigare, innan mitt
forsok att tranga in i den systematiserade etikvarlden med
dess ibland obegripliga begrepp. Intressant ar tanken, men
att betrakta som en utopi, att alla personer runt Oskar
skulle intressera sig for studier i olika morallaror. Konten-
tan for min del blir att jag kdnner annu mer vordnad for de
néra manniskor som finns for Oskar — de som inte kan sitta
pa sin kammare och reflektera Gver teorierna, men som
likval flera ganger om dagen fattat beslut i situationen som
de talar om hemma i sin familj, som de tar med sig i sém-

% Forelasning av Christer Hedin 17/4 2004, Lérarhégskolan i
Stockholm

* NE, 1994

% palmeer, C. 2001
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nen. Fragar sig: Gjorde jag ratt? Gjorde jag fel? Kunde jag
ha gjort annorlunda? Inte far svaren skarpa och djup av att
plocka fram Bentham, Kant och Aristoteles. Daremot kan
mina medménniskor hjalpa till att reflektera Over de gna-
gande fragorna likval som de kan dela min gladje 6ver de
underbara 6gonblicken som ocksa varje dag skymtar fram,
eller hjélpa till att fa fatt i dem.

Den sociala omsorgens etik kanske bast kan uttryckas ge-
nom Lévinas ord och analys rérande Ansiktet som jag cite-
rat ovan. Studier av Lévinas tankar skulle jag vilja dels
sjalv fordjupa mig i dels rekommendera till den socials
omsorgens aktorer.

Avslutningsvis, efter att ha forsokt utrona etiska teoriers
anvandbarhet for social omsorg, maste jag konstatera att
det inte var latt, jag hittade inte Teorin. Kanske ar det som
Rawls séger i sin bok En teori om réattvisa:

Det gar inte att féra fram kritiken av de teleologiska te-
orierna bit for bit. Vi maste forsoka bygga upp ett annat
slags synsétt, som har samma fortjanster i fraga om
klarhet och systematik men som ger en mer differentie-
rad tolkning av vara moraliska kanslor.%

% Rawls, J. 1999, sidan 540
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Makt

Om symmetriska moten 1 social omsorg
— orden for din historia

Med hjélp av litteratur och seminariediskussioner reflekte-
rar jag forst i detta kapitel kring begreppet “det symmet-
riska motet inom social omsorg”. Sedan foljer en betrak-
telse Over Det symmetriska motet som ett redskap inom
social omsorg, relaterat till egen praktik. Slutligen gors ett
forsok att konstruera en teori.

Vad séger litteraturen?

Nordisk familjebok fran 1933 definierar symmetri enligt
foljande:

Symmetri, en art av geometrisk regelbundenhet.

Definitionen har tre underrubriker inom @mnesomradena
mineralogi, zoologi och botanik. For att soka kopplingar
till social omsorg studerade jag noga det naturvetenskap-
liga begreppet och fann inom det forstnamnda omradet,
mineralogin, bilder som kanske kan associera till “motet”
inom social omsorg.

Begreppet s. spelar sarskilt inom kristallografien en fun-
damental roll. Man skiljer har mellan tre olika slag av
symmetrielement.
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Medsymmetriplan (spegelplan) menar man ett
plan, som delar kristallen i tva halfter, vilka forhalla sig till
varandra som en bild till sin spegelbild.

Medsymmetriaxelforstdr man en riktning, sa be-
skaffad, att da kristallen vrides 360° omkring densamma,
den tacker sitt utgangslage ett visst antal ganger (2, 3, 4
el. 6).

Vridspeglingsaxelslutligen, & en sadan riktning,
att da kristallen vrides omkring densamma och samtidigt
speglas i ett plan, vinkelratt mot axeln, den tacker sitt ut-
gangslage ett visst antal ganger vid vridning ett helt varv.

I Henry Egidius Termlexikon i psykologi, pedagogik och
psykoterapi®’ definieras symmetrisk relation som jamlik re-
lation. Andra sorts relationer kallas komplementéra, vilket
betyder att de &r dver- och underordnande. Vidare lyder de-
finitionen av de senare:

. metakomplementar relation, relation i vilkken den ena
parten bestammer vilket slag av relation som ska rada, pa-
radox(al) relation, relation i vilken det ligger en dold mot-
séattning mellan den 6ppna relationen och den metakom-
plementéra ("du far bestamma", varvid man satter sig dver
den andre, dels underordnar sig honom) eller en motsa-
gelse i sjalva relationen ("lyd mig inte", dar man fangas i
en dubbelbindning pa det sattet att hur man &n gor kan
man inte komma ifran att lyda; jfr dubbelbindning, relat-
ionsstorning; jfr kommunikation, metakommunikation.

Om man betraktar symmetri som dmsesidighet kan Blom-
dahl, Frejs® forslag till att utveckla ett socialpedagogiskt
forhallningssatt med det mellanmanskliga i fokus vara vik-
tigt att beakta. Forfattarna har listat nio nyckelord i Martin

% Egidius, H. 1995
% Blomdahl, Frej G.& Eriksson, B.(red). 1998, sidorna 30 och 31
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Bubers beskrivning av ett dialogiskt forhallningssatt fran
boken Det mellanmanskliga,1990, sidorna 73-83.

Oppenhet

Realfantasi

Acceptera

Overvinna sjalvhavdelsebehovet
Tillit

Ofdrbehallsamhet

Delta

Ej forhandsplanera

Ej parera

©oNoOk~wWwh

Med den sistndmnda punkten “Ej parera” avser Blomdahl,
Frej att man, bade i ord eller handling, ska undvika att ge
igen. Forutsattningen for att en fran borjan ojamlik relation
ska kunna utvecklas till émsesidighet &r att all form av pre-
stige eller maktutévning hélls under kontroll.

Foljdfragan, som innehaller hur man skall ga till vaga for
att halla prestige och maktutévning under kontroll, kanske
kan betraktas som karnfragan, knackfragan att 16sa for att
symmetriska moten skall komma att genomsyra den soci-
ala omsorgen ute pa faltet. Detta bor enligt min mening
vara en fraga att arbeta med inom kunskapsomradet och
forskningsfaltet inom social omsorg. Didaktik, det vill sdga
metoder, hur, vad och varfor, bor ga hand i hand med mera
grundlaggande social omsorgsforskning.

Omsesidighet i ansvarstagandet ar bade méal och medel.
Social omsorg och socialpedagogik blir darmed ett uttryck
for solidaritet mellan manniskor.®

% Ibid, sidan 32
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Hér blir begreppet solidaritet aktuellt. Kan solidaritet vara
en inneboende enhet inom symmetribegreppet i den sociala
omsorgens méten? Kan maktaspekten uttryckas genom att
iaktta bilden av spegelplanen'®? Kan véra (personal och
person, elev) olika hélfter av spegeln ses av varandra med
nyfikenhet och utan radsla? | sammanhanget vill jag ndmna
Bubers diskussion om realfantasi som citerades pa sidan 74
i denna rapport.

Att ett mdte har betydelse i den pedagogiska situationen,
eller huruvida motet ar att betrakta som den sanna pedago-
giska situationen, diskuterar Moira von Wright i boken
Vad eller vem? med utgangspunkt i G H Meads teori om
intersubjektivitet. Den viktiga fragan blir: Hur kan vi veta
vem den andra ar? | och med detta har von Wright viktiga
aspekter att tillfora det offentliga samtalet — om man nu
éver huvud taget kan sdga att ett offentligt samtal pagar om
sociala omsorgsfragor — i och med hennes betoning av mo-
tets betydelse i den pedagogiska situationen. Just som pe-
dagogiska situationer kan den sociala omsorgens arbetsfalt
betraktas.

... gransen mellan pedagogik och politik ar otydlig och kan
dras entydigt. | den stund vi foretrdder en eller annan
manniskouppfattning foresprakar vi dven mojliga konse-
kvenser av denna uppfattning. Och déarmed &r vi redan po-
litiska.'**

Och etiska, vill jag tillagga!

Tankar om att livet ar omsesidighet gar att finna i Hanna
Arendts bok Manniskans villkor. > Dar beskrivs en av de

100 5e sjdan 78.
191 yon Wright, M. 2000, sidan 17
102 Arendt, H. 1998, sidorna 33 ff
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tre fundamentala manskliga verksamheter som ingar i vita
activa, namligen handlandet som den enda verksamhet
som utspelas direkt mellan manniskor utan nagot tings eller
nagon materias formedling. Med de andra fundamentala
verksamheterna avser hon arbete och tillverkning. Var och
en av dem svarar mot ett av de grundlaggande villkoren for
manniskans liv. Handlandets grundvillkor &r pluralitet,
med vilket hon menar att det & ménniskor och inte Manni-
skan som lever pa jorden och befolkar varlden. Orden att
leva och att leva bland méanniskor anvands synonymt i la-
tinet, liksom ordet dod &r synonymt med att upphéra vara
bland manniskor. | forordet till boken gar att lasa foljande
som jag tror har betydelse for oformaga eller radsla att vara
i &kta symmetriska moéten:

Genom att handla och att tala uppenbarar manniskorna
vem de ar, sager hon. De gor det i interaktion, d.v.s. nar
de handlar med varandra och inte for eller mot varandra.
Att handla med varandra innebér en viss risk just darfor att
man d& verkligen avslojar vem man ar.'®

Om att reflektera Gver sitt arbete diskuterades under nagra
seminariedagar i september 2004. Nagot som vi standigt
aterkom till var strukturella faktorer i form av hinder och
mojligheter for att det symmetriska motet skall komma till
stand. Nedan ges ett exempel pa en struktur antagen pa or-
ganisationsniva som ett beordrat arbetssétt for personal,
vilket kan innebdra mojligheter.

Arbetsredskapet Etiska torg, alltsa daglig reflektion och
dokumentation som gemensamt delges i personalgrupps-
traffar en gang i veckan da man tillsammans reflekterar
Over allas dokumenterade funderingar, anvands av daglig

193 Ipid, sidan 21 (ur forordet av Joachim Israel)
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verksamhets personal i var kommun."® Vi, i vér tur, an-

vande erfarenheter fran detta vardagsredskap som utgangs-
punkt for diskussioner om den egna reflektionens betydelse
for majligheten att forstd sitt arbete, enligt foljande:
Kanske ar det forsta gdngen man for en medveten diskuss-
ion med sig sjalv, vilket kan innebara ett forsta steg till en
symmetrisk relation till de manniskorna man ar satt att
hjalpa. Genom den egna reflektionen, samtalet med sig
sjalv, 6ppnas medvetenheten om den andres existens eller
subjektivitet. Vi anknét till Henry Costers resonemang i

boken Att kunna tala allvar med sig sjalv'®.

Att vanda sig direkt till personer med utvecklingsstérning,
for att fanga deras kunskap om livet, ar vad Berith Cech
gor i forskningscirklar, dér personer med utvecklingsstor-
ning delar sina erfarenheter. De soker kunskap tillsammans
och forandrar pa sa sétt sin och andras vardagsverklighet —
och darmed sin livskvalitet.'®® Andra forskare som anser att
endast personen sjalv kan bedéma sin egen livssituation &r,
enligt Cech, Goode, Kajandi och Edgerton. Som exempel
kan ndmnas att Goode har utarbetat beddmningsformulér
som de utvecklingsstorda sjalva kan fylla i. Beddmningar-
na skall sedan kunna anvéndas av politiker och omsorgsgi-
vare som underlag for att kunna erbjuda ett gott liv. Ed-
gerton ser de sociala villkoren som betydelsefulla for att
forstd de utvecklingsstérdas livsvillkor. ™’

Ocksa som redskap betraktat

Att ta reda pa och soka kunskap om vem den andre ar har
stor betydelse i all den stund det finns personer inom den

104 Stefansson, 1. 2002

1% Coster, H. 2003

106 cech Nyqvist, B. 2001

197 Cech Nyqvist, B. i Blomdahl, Frej, G.& Eriksson, B.1998
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sociala omsorgen som lever ”som tomma blad” med sin
historia inlast i landstingens arkiv. | och med att de stora
institutionerna for personer med utvecklingsstérning tom-
des fran mitten av 80-talet och manniskor flyttade ut i
samhallet lamnades den nedtecknade historien via journa-
ler till landstingsarkivarierna att tas om hand. Jag vet inte
riktigt vad tanken bakom detta forfarande var, kanske ville
man skaka av sig den otécka historien om manniskors for-
nedring som var nedtecknad. Nu bdrjade nya tider. Hur
manga som pa detta satt lever okanda ute i samhéllet vet
jag inte. Morkertalet ar troligtvis stort och jag kan bara re-
latera till de manniskor jag kénner till i min narhet. Denna
problematik blev synlig for mig i och med ett handled-
ningsuppdrag inom daglig verksamhet. Personalen visste
inte vad de skulle gora for att hjalpa och forsta en kvinna,
Karin, som tillbringade sina dagar avskarmad fran varlden,
liggande pa en seccosack med en filt Gver sig. De stunder
hon var ”vaken” upptradde hon med ett mycket stort bete-
ende” som gjorde att hon inte kunde tas med ut i samhéllet.
Hon kunde inte vara delaktig i samhallsgemenskapen. Per-
sonalen berdrdes starkt av hennes 6de.

Hjélpen till personalen kom att innebdra att hjalpa dem att
hjalpa nastan att spraksatta livet. Vi kallade projektet Or-
den for din historia. Detta kom att bli ett projekt inom Den
retsamma skolbanken'® dér vi, med gode mannens till-
stand kunde fa majlighet att ta del av de inlasta journaler-
na. Barnpsykiater Rolf Karlsson'® deltog genom att med
sin lakarkompetens vara behjalplig med att tolka de i jour-

1%Den retsamma skolbénken, projekt inom Cfl (Centrum for
flexibelt larande i Séderhamns Kommun) dér praktiker analyse-
ras utifran fragestallningar om till vad, och hur, manniskor vill
anvénda sin utbildningstid nar de har mojlighet att bestamma
sjalva.

199 Rolf Karlssons arbeten gér att lasa om p& www.barnpsyk.com
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nalerna svartydda skrivningarna och att forsta Karins livs-
historia utifran kunskapen om vad ett barn behdver for att
utvecklas normalt. Personalen fick sedan ta del av Karins
livshistoria i syfte att lara k&nna henne béttre. De kunde nu
aterberatta hennes livshistoria for henne. Hon fick veta att
de visste, att de sag och forstod. Hon blev ndgon — ett sub-
jekt.

Nar, med mycket psykiskt anstrangande insatser fran per-
sonalens sida, livet som det varit borjade gestalta sig for
Karin och personalen, bdrjade livet har och nu foréndras.
Karin vaknade upp ur sin isolering. Hon vagade kontakta
personalen, vagade vara nara, le, ta personalens hand, ta
emot mat och sitta kvar efter maltiden vid matbordet. Bete-
endeavvikelserna avklingade allt mer, de som reducerade
mdjligheterna for Karin att vara ute i varlden eller sam-
héllsgemenskapen. Med den psykiska anstréngningen me-
nar jag att satta ord pa livet. Att beratta for Karin sa att hon
fick veta att nagon visste.

Teorikonstruktion

Karin blev bekréaftad genom att nagon, hennes nasta, horde
hennes rop om att vilja forsta sitt liv och denne nagon sva-
rade an till detta genom att ge henne orden for hennes
historia. Har anvande personalen sina livsforstaelsekom-

petenser*™?,

Mojligheten till en livsforstaelse dar, enligt Coster, sprak,
Omsesidighet och ansvarighet ar de kompetenser som mdj-
liggor detta — de ar vara livsforstaelsekompetenser. Karin

10 stefansson, 1, 2004, Seminarieanteckningar 8 oktober 2004,
fran forskarkursen Den sociala omsorgens etik, 5p. Karlstads
universitet.
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saknar dessa eller delar av dessa och darfér behéver hon

omsorg. Omsorgen ersatter de saknade kompetenserna.

Den livsforstaelse hon inte har, som hon kampar for att f4,

skall hon erhalla genom omsorgens manniskor. De skall

for henne finnas for att;

1. med sprakets hjalp forklara livet har och nu samt dar
och da, sa att hon kan forsta livet allt battre

2. med Omsesidighetens hjalp, sin néarhet och sin med-
mansklighet finnas vid hennes sida, vara néstan som
ser, hor och forstar, det vill saga bekraftar hennes va-
rande i var gemensamma varld.

3. Svara an till hennes rop eller behov; att med sin egen
livsforstaelse forsta vad det ar hon i egenskap av min
nésta behover.

Utgangspunkten for detta resonemang ar, enligt Coster, att
omsorg har med sorg att gora. Heideggers filosofi uttrycker
detta tydligt. Sorgen kommer sig av en saknad av livets
ofrankomligheter — (en paradox) som just ar spraket, ém-
sesidigheten och ansvaret. Medvetenheten om att det som
ofrankomligt hor till livet kan saknas gor oss medvetna om
doden. Heideggerhar enligt Coster myntat uttrycket Ett liv
till dods. Da omsorgen maste halla vid liv ofrankomlighet-
ens tre komponenter uppstar fragan hur den sociala omsor-
gen, som skall hantera sorgen, skall hanteras?™**

Kan begreppet symmetriskt mote konkretiserat till en bild
av en snoflinga, en fraktal eller en annan symmetrisk figur
tjdna ett syfte som idealbild att samlas runt for att ”checka
av” gentemot i den sociala omsorgens samtliga nivastruk-
turer? DA begreppet har en naturvetenskaplig grund torde
det bli igenkannbart &ven hos aktérer i de hogre strukturer-
na dar ekonomiska stéliningstaganden &r viktiga ingredien-

" 1bid
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ser i att bedriva omsorg. Vi glider da éver fran forstaelse-
innehall till forklaringsinnehall men med samma grundbe-
grepp att relatera till.

Om att satta teorier till livet utifran vardagsverkligheten
diskuterar Schiitz enligt féljande:

For att kunna analysera samhallsvetenskapernas specifika
tankeobjekt maste vi ndrmare bestamma nagra av de var-
dagliga konstruktioner som manniskor anvander i sitt liv.
Det ar pa de senare som de férra bygger.**?

Symmetriskt mote som tankeobjekt betraktat forutsatter en-
ligt detta resonemang vardagliga konstruktioner som man-
niskor anvander i sitt liv. Vilka de skulle kunna vara inom
social omsorg blir da en viktig fraga att definiera infor en
teoribildning kring symmetriska méten. | skrivande stund
stoter jag pa tankar i Svenska Dagbladets understreckare®
som ter sig intressanta i sammanhanget: Bland Joakim Mo-
landers betraktelser utifran den nyutkomna antologin sam-
manstélld av Henrik Ahlenius, Vad ar moraliskt ratt? finns
hénvisningar till Elisabeth Anscombe, representant for om-
sorgens etik, ett slags dygdetik, plédderande for just att vi
skall anvénda oss av att beskriva situationer med vanliga
ord istallet for att hanvisa till nagon princip om ratt eller
fel:

Om nagon handlar egoistiskt, arrogant eller fegt bor man
alltsd beskriva situationen just med sadana ord, och inte
forsoka harleda handlandet till nagon princip om vad som
ar moraliskt fel i beteendet i fraga. Beskrivningen sjalv ar i
sadana fall alldeles tillracklig for den moraliska bedom-
ningen. Ja, i sjilva verket kan man till och med séga att
den moraliska bedémningen goérs redan genom hur né-

2 Schiitz, A. 2001, sidan 31
3)0akim Molander, Under strecket, SvD: "Moralfilosofer ger
motstridiga svar." 9 december 2004.
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gons agerande beskrivs. Vi behover alltsd inte nagon
normativ teori utan bara en utvecklad moralisk begrepps-
varld for att falla moraliska omdémen. En begreppsvarld
som, menar Anscombe och de dygdetiker som gatt i hen-
nes fotspar, vilar pa redan existerande férestallningar om
det dygdiga livet.

Ett annat satt att teorikonstruera, och enligt min mening,
intressantare &n annat hér anfort, &r att byta ut symmetri
mot dess synonym oémsesidighet och anvanda strukturen
om livsforstaelsekompetenserna ovan.

Avslutande tankar

Komplikationer och forvirring i kontrast till nyfikenhet och
anvandbarhet dr vad jag tdnker om begreppet symmetriskt
mote. Ett &r dock sékert: det &r inget ljummet begrepp, det
uppmanar till eftertanke och det ar bra eftersom det &r makt
det ytterst handlar om. Ett begrepp férankrat i naturveten-
skap ar svart att overfora till en human- eller existens-
vetenskaplig tradition eftersom vetenskap endera handlar
om att forsta eller att férklara. A andra sidan &r det viktigt
med nya begrepp i en ny tradition. Fortjansten av att an-
vanda ett nytt begrepp, eller ett teoretiskt begrepp, kan vara
som Schiitz, enligt Anita Kilstrdm''*, diskuterar: En tolk-
ning av vardagslivet borde beakta vissa metodologiska
krav. Ett var att for att undvika att fangas av det vardesy-
stem som forskaren studerar bor denne véxla fran en natur-
lig till en teoretisk attityd. Man skall alltsa lamna den kon-
textbundna, intersubjektiva tolkningen for en mer sjalvs-
valdigt abstraherad terminologi.

Om begreppet skall betraktas som utmanande eller forsva-
rande som redskap betraktat har jag alltsa inte funnit klar-
het i annu.

1% yon Wright, 2000, sidan 34
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Dock, att strava efter att fa till stand symmetriska moten -
eller uttryckt med andra namn: 6msesidighet, dialogiskt
forhallningssatt, mellanmanskligt mote, Jag-Du-relation
eller syskonskap, inom social omsorg borde te sig lika
sjalvklart och uppfordrande som citatet om ansvar nedan
uttrycker:

Ett barn har gripit tag i din hand, du tar ansvar fér denna
beroring.™*®

15 Buber, 1993, sidan 54
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”Fér manga ar sedan bad jag en attaarig skolpojke att rita
nagot viktigt fran veckan som gatt och fick i min hand bilden
av skolbanken som retas och racker ut tungan.”

Ingalill Stefansson arbetar

som forskningslarare inom

sérvux vid CFL, Centrum for

flexibelt 1arande, i

Sdderhamns kommun.

Den retsamma skolb&nken &r

namnet pa ett projekt inom

CFL dar larandepraktiker ‘ /
analyseras och metoder

utvecklas. Att man lar sig pa andra arenor an dar retsamma
skolbadnkar finns kan man lasa om i Ingalill Stefanssons Med
den andres liv i min hand, som ar projektets andra rapport.
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