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Forord

Vi vill tacka alla, bade tjanstepersoner och ungdomar, som stallt upp och beréattat Gppenhjar-
tigt om hur mottagandet och integrationen fungerat. | arbetet med rapporten har vi fatt vérde-
fulla synpunkter fran forskarna Ingalill Stefansson och Lotta Svensson, FoU Halsingland —
stort tack! Tack ocksa till alla deltagare i det etnologiska natverket Sverige Snart, for kom-
mentarer och tips, samt till Marika Engberg, Frivillig Gavleborg och Robert Larsson, Lanssty-
relsen Gévleborg. Vi vill dven tacka Mattias Ahlund, ordférande, Halsinglands utbildnings-
forbund, som kom med idén till den har studien och som f6ljt vart arbete med stort intresse,
liksom Thomas Norgren, S6derhamns kommun. Tack ocksa till FoU Valfard, Region Gavle-
borg for gott samarbete och hjalp med utskrifter av Maj-Lis Lindstrom Fransson. Sist men
inte minst vill vi tacka var projektassistent Anna Lundberg Nordin, som skrivit ut nastan alla
intervjuer och darmed &r den enda som lyssnat igenom i stort sett alla samtal. Vi bad henne
skriva en reflektion och valde ett utdrag ur hennes text som far inleda den hér rapporten:

Jag kanner sjalv att jag fatt en helt annan syn pa den omtalade flyktingvagen som
kom harom aret. Den har fatt ansikten, flera olika. Barn som med stort mod tagit
steget bort fran familj, slakt och vanner for att pa diverse olika satt ta sig fran krig
och utsatthet till Europa. De flesta har bara gett sig av utan nagon som helst klar
slutdestination, bara de kommer bort fran den plats de bor pa. Jag har forstatt att
afghaner ofta forst flyr sitt eget land for att forsoka hitta arbete och bostad i t ex
Pakistan eller Iran. | Iran ar afghanerna en utsatt folkgrupp, de far inte ha korkort
eller SIM-kort, de far ta de samsta jobben och ses som en andra klassens med-
borgare.

Manga av barnen har lamnat sin familj och flytt fran Iran for att forsoka fa ett
battre liv, och nu hoppas de att finna det har i Sverige. Har, dar de far ga till skolan,
dar de inte blir slagna i skolan, dar alla har samma rattigheter och man far utéva
vilken religion man vill.

De flesta barnen har inget att aka tillbaka till. De afghanska barnens storsta
radsla ar att bli sanda tillbaka, da de i sa fall sénds tillbaka till ingenting. Har de
familj kvar i livet, sd bor de kanske inte ens i Afghanistan langre. | vissa fall ar bar-
nen inte ens fodda i Afghanistan. Sa vad kommer da att handa med dem, vart ska de
ta vagen?

Att forsta den angesten gar bara inte.
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Sammanfattning

Saval Soderhamn som Nordanstig ar exempel pa mindre kommuner — langt utanfor storstads-
regionerna — som tagit emot relativt manga ensamkommande flyktingbarn (barn utan vard-
nadshavare). Syftet med denna studie har varit att undersoka hur mottagandet och integra-
tionen av relativt nyanlanda ensamkommande flyktingbarn fungerar i dessa tvd kommuner.
Vilka hinder och mojligheter kan identifieras? Finns det exempel pa lyckade integrationspro-
cesser, och vad kan vi i sa fall lara av dem?

Resultaten baseras pa kvalitativa intervjuer med 36 ensamkommande ungdomar (varav 30
killar och 6 tjejer) samt 21 kommunala tjanstepersoner som varit involverade i mottagandet.

De flesta ungdomar var vid tidpunkten for intervjun asylsokande och bodde pa nagot av
kommunernas HVB-hem. Manga av dem trivs pa sitt boende, vars inramning banat vag for
tillitsfulla sociala relationer med savél personal som medboende och gett tillgang till fritids-
aktiviteter och moten med svenskar aven utanfor sjalva boendet. Det finns dock saval ungdo-
mar som tjanstepersoner med helt andra erfarenheter. De vitthar om problem med hdg perso-
nalomsattning och om personal som ar direkt olamplig att arbeta pa ett HVB-hem. Det har
ocksa visat sig finnas forhallandevis stora skillnader mellan olika HVB-hem bade i kommu-
nerna och mellan boendena i SGderhamn och Nordanstig.

Ett av studiens tydligaste resultat, vilket daven bekraftas i tidigare forskning, ar hur hogt
ungdomarna vérderar skolan och skolarbetet. Det finns en stor insikt om att skolan &r avgo-
rande for den framtid ungdomarna kan forvénta sig i Sverige och de &r oftast mycket motive-
rade att studera och snabbt lara sig svenska. Samtidigt belastas manga av de intervjuade av en
stark oro for huruvida de kommer att fa uppehallstillstand i Sverige, liksom av en oro for fa-
milj och slakt som ar kvar i hemlandet eller pa flykt. Denna oro leder till somnproblem och
svarigheter att koncentrera sig pa skolarbetet.

Langtan till kontakt med ungdomar fodda i Sverige 16per som en réd trad genom ungdo-
marnas berdttelser. Skolan tycks k&nnetecknas av en “parallellvérld”, dir svenskfodda och
nyanldnda ungdomar gar i olika klasser och ar rumsligt separerade. Flera av de intervjuade
upplever att svenskfédda ungdomar inte ar intresserade av kontakt, ar radda eller misstank-
samma gentemot dem. Enstaka ungdomar berattar dock att de har bekanta eller till och med
vanner bland svenskfodda. For nagra av killarna har deltagandet i en fotbollsforening berett
vagen for fordjupade sociala relationer, och for ett par av tjejerna har en teaterverksamhet fatt
motsvarande betydelse.

Aven om fa av ungdomarna har djupare kontakt med svenskar, formedlas en relativt sam-
stammig bild av att de flesta svenskar som de moter ar vélvilliga och behandlar dem med re-
spekt. Det finns ocksa en forestallning bland ungdomarna att det forekommer mindre rasism
pa orter som Nordanstig och Soderhamn &n i storstader. Pafallande manga uppskattar att bo
pa en mindre ort, som upplevs vara en lugnare och tryggare boendemiljo med battre
mojligheter att fa kontakt med svenskar &n i en stor stad. Cirka halften av de intervjuade
ungdomarna sager uttryckligen att de vill bo kvar pa sin ort. M6jligheten att studera och fa
arbete lyfts dock som en viktig aspekt, och flera patalar att de kan behova flytta pa grund av
det. De flesta ungdomar har en idé om vad de vill arbeta med i framtiden, och bland yrkena



som namns finns flera dar det rader brist pa arbetskraft i de studerade kommunerna, sasom
bilmekaniker, forskollarare och sjukskoterska.

Sverige uppfattas och uppskattas som ett jamlikt och jamstallt land av ungdomarna. Fram-
for allt vardeséatter de att det finns en vardaglig tillvaro fri fran det kulturella, etniska, religiosa
eller patriarkala fortryck som de pa olika sétt utsatts for i hemlandet. | flera fall har ungdo-
marna tilldgnat sig nya synsétt och beteenden, exempelvis kring religion, klddkoder och ge-
nusrelationer. Samtidigt vittnar nagra om hur de upplever negativa reaktioner pa sadana for-
andringar fran landsman. Det handlar da om forsok att begransa eller kontrollera den intervju-
ade som kan utdvas av saval kvinnor som man i olika aldrar fran det tidigare hemlandet.

Ungdomarnas position mellan tva varldar innebar en utsatthet men ocksa en styrka och
mojlighet. Med rétt forutsattningar finns en unik mojlighet for dessa ungdomar att fungera
som gransoverskridare och bryggor mellan olika kulturer. De har erfarenhet inte bara av att
mota ett nytt land utan ocksa av att bo och leva tillsammans med ungdomar fran flera olika
lander pa nagot av HVB-hemmen.

Den starka drivkraften som ungdomarna besitter, liksom dppenheten att sjalv férandras och
komma in i det svenska samhallet sa fort som majligt &r pataglig. Samtidigt finns ett stort be-
hov av att finna en ny tillhérighet och bygga nya sociala kontakter. Tidigare studier och erfar-
enheter fran de intervjuade tjanstepersonerna visar ocksa pa risken att drivkraften overgar i
frustration och besvikelse, nar ensamkommande far svart att klara skolan och drabbas av ar-
betsloshet. | var intervjustudie framkommer dock flera exempel pa att det inte maste ga den
vagen, utan pa att en lyckosam integration ar majlig.

Avgorande for att de ensamkommande ska kunna integreras och utgora en samhallelig re-
surs i Nordanstig och Séderhamn ar mojligheterna att bygga tillitsfulla, empatiska sociala re-
lationer. Det finns 6verhuvudtaget ett behov av att forbattra forutsattningarna for méten mel-
lan svenskfodda och ensamkommande ungdomar, saval i skolan som i civilsamhallet, och av
att i mottagandet arbeta mer systematiskt och langsiktigt for att skapa de relationer ungdo-
marna behover. Erfarenheterna fran hosten 2015 och av den atstramade flyktingpolitiken visar
ocksa pa en bristande likvardighet i mottagningssystemet och pa risker for att ungdomar for-
sétts i en utsatt situation.



1. Inledning

Maria Vallstrom, Mikael Vallstrém och Agneta Morelli

Sverige ar ett last land (samtalsgrupp med asylsokande i Nordanstig).

Det kom manga ensamma flyktingbarn till Sveriges stader och mindre orter sarskilt under
2015, men aven aren dessforinnan. Den dvervagande majoriteten var pojkar. Vad hande med
dessa barn och unga vuxna néar de kom till Sverige? Hur togs de emot? Vilka handlingar,
sammanhang och personer verkar idag for att en integration ska kunna &dga rum och vilka hin-
der finns for integrationen? Vilka aktorer &r verksamma? Vad ar det som har fungerat bast?
Vad far dem att vilja stanna i regionen?

Dessa fragor utgor utgangspunkten for denna studie. Fragorna togs fram till en ansokan om
projektfinansiering genom de extra medel som staten delade ut till Sveriges kommuner under
2016, beroende pa hur stort mottagande kommunen haft. Kommunstyrelsen och fullméktige i
Nordanstig och Séderhamn beviljade ansokan, som lamnades in av Halsinglands utbildnings-
forbund.

Studien har genomforts av forskare vid utbildningsforbundets forsknings- och utvecklings-
verksamhet, FoU Halsingland, i samarbete med anstallda forskare och utredare pa Region
Gavleborg. Huvuddelen av arbetet utfordes under hosten 2016, av en forskningsgrupp besta-
ende av Maria Vallstrom (projektledare), docent, etnologi, Mikael Vallstrom, FD etnologi,
Karin Tillberg Mattsson, FD kulturgeografi, Agneta Morelli, fil. mag. miljopsykologi samt
Kaj Gustafsson, fil. mag. socialt arbete.

Uttalandet att ”Sverige &r ett last land” hérror fran samtal 1 en grupp asylsdkande om hur
de tycker att de blivit mottagna. Deras intryck var att i det nya landet laser manniskor pa friti-
den in sig i sina hus och hem och tittar pd TV. De saknade en motesplats och ville garna ha
fler vardagliga mdten med oss svenskar, for att ”ha mojlighet att hjilpas 4t med olika saker
och &va svenska”. Som vi ska se ir detta ocksa ett aterkommande tema saval i de intervjuer vi
gjort med de som arbetar med mottagande och integration som med de ensamkommande
sjélva.

Migration och mottagande av ensamkommande flyktingbarn i
varlden och i Sverige

Det kan i ett internationellt perspektiv konstateras att antalet manniskor pa flykt i varlden
okar. Den érliga rapporten frin UNHCR ”Global Trends: Forced Displacement” visar att den
globala ofrivilliga migrationen 6kade under 2015 med rekordhdga siffror (statistik for 2016 ar
annu inte tillganglig). | slutet av det aret fanns 65,3 miljoner flyktingar ute i varlden som ett
resultat av forfoljelse, konflikt, allmant vald eller krankningar av manskliga rattigheter. Det &r
5,8 miljoner fler an foregaende ar. Kanske nagot okéant &r att de minst utvecklade landerna er-
bjudit asyl till 4,2 miljoner flyktingar eller cirka 26 procent av det totala antalet manniskor pa
flykt.

1 Marika Engberg, Flyktingmottagande i Nordanstigs kommun (Nordanstigs kommun, 2012-11-02), s. 38.



Under 2015 sokte 98 400 ensamkommande eller separerade barn pa flykt utan sallskap asyl
I sammanlagt 78 olika l&nder. Framst var det afghaner, eritreaner, syrianer och somalier som
lamnade in sina asylansokningar under aret. Detta var det hogsta antalet asylansékningar fran
ensamkommande barn nagonsin sedan UNHCR borjat samla uppgifter (2006).2 Dartill kom-
mer ett okant antal ensamkommande barn pa flykt som inte sokt asyl eller fatt avslag pa sin
ansOkan och som lever som pappersldsa.

Under samma ar kom det totalt 35 369 ensamkommande barn och unga till Sverige. Av
dessa var fler an hélften fran Afghanistan, 6ver 23 000. Den nast storsta gruppen om knappt 4
000 barn kom fran Syrien, f6ljt av Somalia och Eritrea. De allra flesta var pojkar (32 522),
antalet flickor var knappt 3 000. Under 2016 har antalet minskat kraftigt, 2 199 barn kom till
Sverige under ret, varav 435 flickor. Andelen flickor har darmed stigit till ndrmare 20 %.3
Av det totala antalet asylsokande 2015 var nédstan 22 procent ensamkommande barn och ung-
domar, jamfort med 8 % av det totala antalet 2014.* Utvecklingen under 2016 innebér en &ter-
gang till 7,5 %.

Det finns i huvudsak tre olika placeringsformer fér ensamkommande barn i Sverige; hem
for vard eller boende (HVB), familjenem och stédboende.®> Den kommun dar barnet eller ung-
domen forst ger sig tillkanna raknas som ankomstkommun. Ungdomarna i var studie har i de
allra flesta fall stannat en kort period pa transitboenden i dessa kommuner, ofta i storre stader.
Efter registrering av asylansokan hos Migrationsverket hanvisas ungdomarna till en anvis-
ningskommun. Det som slutligen blir den plats dar ungdomarna blir bosatta kan vara i en an-
nan kommun, dar anvisningskommunen képer platser. Bade privata och offentliga organisa-
tioner anordnar boenden, men i den hér studien har vi valt att enbart undersoka de kommunala
boendena.

Mottagandet i Nordanstig och Séderhamn

Nordanstig, med ett invanarantal pd ca 9 500, ar en forhallandevis liten kommun i norddstra
delen av Gavleborgs lan. Centralort &r Bergsjo, dar utbildningen fér ungdomarna, introduk-
tionsprogrammet (IM) med inriktning sprak, bedrivs pd det lokala larcentrat (Komvux).
Néarmaste gymnasieskolor finns i Hudiksvall och Ljusdal, som ligger i andra kommuner.
Kommunen har tagit emot ensamkommande flyktingbarn sedan 2011.

Soderhamns kommun har ca 25 000 invanare och ett eget gymnasium déar ungdomarna pa
IM sprak laser. Har finns en forhallandevis lang erfarenhet av att ta emot ensamkommande —
kommunen borjade mottagandet 2007 och blev da forst i regionen. Séderhamn har ocksa ut-
vecklat en egen modell for organiseringen av aktorernas ansvar, ”Soderhamnsmodellen”, dér
samverkan mellan aktorer tar sin utgdngspunkt i boendet som huvudsaklig samordnare.®

Det dr svart att uppskatta det faktiska antalet ensamkommande barn eftersom anvisnings-
kommuner kan kopa platser i andra kommuner. Men enligt statistik fran Inspektionen for vard
och omsorg (IVO) var antalet ensamkommande barn i Nordanstig och S6derhamn ungefar 30

2 http://www.unhcr.org/576408cd7.pdf.

% Fran att ha legat pa 8 % under 2015. http://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Statistik/
Oversikter- och-statistik-fran-tidigare-ar.html.

4 Mejl frdn Maria Laurell, Region Gavleborg, 2016-08-26, se aven statistik pd migrationsverkets hemsida
(www.migrationsverket.se), samt bilaga 1.

5 Stodboende &r en ny form sedan 1 jan 2016, se Eva-Marie Akerlund, Liv i kollektiv. Vardagsliv bland
ensamkommande ungdomar pa institution (Linképings universitet, 2016), s. 10.

& Agneta Morelli, Ensamkommande barn & ungdomar — Gavleborgsmodellen (Bollnas kommun, 2011-02-08),
s. 27-28.
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under varen 2015, for att under hosten och vintern 2015 mer an fordubblas. Det motsvarar en
nationell 6kning som &r val kand sedan tidigare (se bilaga 1). Den nedanstaende tabellen visar
antalet platser pa privata och kommunala HVB-hem for ensamkommande i Nordanstigs och
Soderhamns kommun samt driftsform under 2015 fram till 2016-02-28. Observera att det ar
antal platser, det faktiska antalet 2016-02-28 anges efter totalsumman for respektive kommun:

Namn pa Antal Vardgivare/huvudman Driftsform Typ av Kommun
verksamhet platser organisation

Albo HVB 10 Nordanstigs kommun Egen regi Offentlig Nordanstigs kommun
HVB Hasselbacken 20 Nordanstigs kommun Egen regi Offentlig Nordanstigs kommun
Angbo HVB 12 Nordanstigs kommun Egen regi Offentlig Nordanstigs kommun
Algeredskollektivet 34 Algeredskollektivet AB Egen regi Privat Nordanstigs kommun
Bjorken HVB 12 Nordanstigs kommun Egen regi Offentlig Nordanstigs kommun
Totalt Nordanstig 88 (76)

Futura 11 Sdderhamns kommun Egen regi Offentlig Sdderhamns kommun
Ligero 13 Soéderhamns kommun Egen regi Offentlig Soéderhamns kommun
Ubuntu 11 Soderhamns kommun Egen regi Offentlig Soderhamns kommun
AB Stratjaragarden 22 AB Stratjaragarden Egen regi Privat Soderhamns kommun
Polstjarnan 15 Soderhamns kommun Entreprenad  Offentlig Soéderhamns kommun
Smart Future 8 Smart Future S6derhamn Egen regi Privat Soéderhamns kommun
Polstjarnan HVB 15 g?)lstjéman i Sverige AB Egen regi Privat Soéderhamns kommun
Villan i Ljusne 6 Villan i Ljusne HVB AB Egen regi Privat Soéderhamns kommun
Villan i Bergvik 6 Villan i Ljusne HVB AB Egen regi Privat Soderhamns kommun
Totalt S6derhamn 107 (100)

I den har sammanstélliningen finns inte det nyaste boendet med, Amicus Amigo, som startade
i slutet av 20157 och har &tta platser (boendet ar diremot inraknat i antal befintliga, 100).
Soderhamn har alltsa sammanlagt haft ungefér lika manga privata som kommunala boenden
under perioden, medan Nordanstig har haft en privat aktdr, men en relativt stor saddan.® Men
det ar inte bara sa att andra kommuner har kopt platser i Séderhamn eller Nordanstig, utan
aven det motsatta har skett. For att ytterligare komplicera det hela sa &r hela mottagandet statt
I standig foréndring, vilket ar en viktig faktor att ta hansyn till. Ungdomarna kommer och
slutar i skolan fortlopande, ofta utan langre framforhallning an ndgon dag, enligt en rektor i
Bergsjo. Alla siffror bor darmed ses som preliminara, men det star klart att Soderhamn och
Nordanstig har tagit emot en stor andel ensamkommande i relation till folkméngden i kom-
munerna. Kommunernas maluppfyllelse for 2016 talar sitt tydliga sprak, de har redan innan
arets slut uppfyllt sin kvot med 104 % (Soderhamn) respektive 184 % (Nordanstig) och fick 6
respektive 7 anvisade barn under 2016 pa grund av sina stora ataganden tidigare.® I skrivande
stund ar ocksa flera boenden pa vég att omvandlas till stodboenden alternativt laggas ned i
Soderhamn.

7 Samtal med anstalld pd Ubuntu 2016-10-07.

8 Enligt en av de intervjuade tjanstepersonerna (vi anvander termen istéllet for tjansteman, inklusive annan
personal) finns det ocksa ett privat boende i Harmanger, Svedbacka HVB. Bjorken lades ned i september
2016.

® Systemet med “kvoter” dr nytt frin och med 2016 och ett led i forséken att sprida ansvarstagandet for
mottagande over flera svenska kommuner. De som tagit emot manga flyktingar tidigare fick, enkelt uttryckt,
en lagre tilldelning &n de som inte gjort det.
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Begrepp

Manga begrepp anvands i debatten om migration; asylsokande, flykting, nyanland. Tyvarr
finns idag ingen samsyn pa hur flera av orden bor anvandas. Exempelvis har ordet flykting
ibland en strikt juridisk betydelse, dar endast personer som beviljats uppehallstillstand eller
skydd i enlighet med Genéevekonventionen innefattas, men ordet flykting har ocksa en mer
allman betydelse i vardagsspraket och samhallsdebatten. Dér betecknar ordet ofta alla perso-
ner som &r eller har varit pa flykt.

Nyanland &r ett annat begrepp som har bérjat anvandas i allt hogre grad for att syfta pa
personer som fatt uppehallstillstand i Sverige och som folkbokforts och blivit mottagna av en
kommun. De har i detta skede ofta redan vistats en kortare eller langre tid i Sverige under ti-
den deras drende provats, och det kan darfor tyckas motsagelsefullt att da borja kallas nyan-
land. Detta ska forstas i det sammanhanget att personen ar nyanland i kommunen och att det
ar i detta skede etableringsinsatser paborjas.

I denna rapport anvands tre olika begrepp for att sarskilja olika grupper av ensamkom-
mande barn och unga som varit pa flykt. Asylsokande betecknar utlandska medborgare som
tagit sig till Sverige och begart skydd, men som annu inte fatt svar pa sin asylansokan fran
Migrationsverket. Nyanland anvéands for utlandska medborgare som under de senaste aren
kommit till Sverige och som beviljats uppehallstillstand och skydd utifran flyktingliknande
skal och som blivit mottagna i en kommun. Ordet flykting anvénder vi, om inget annat anges,
i den bredare bemarkelsen att ha flytt sitt hem pa grund av forfoljelse, krig eller konflikt. Det
anvands alltsa for grupperna asylsokande och nyanlanda tillsammans. Vi kommer inte alltid
att anvanda begreppen pa ett strikt satt, beroende pa i vilket sammanhang de férekommer.

Vi har valt att anvénda begreppet ensamkommande flyktingbarn eftersom det fortfarande
anvands av verksamma pa faltet, trots att den formella bendmningen numera dr “barn utan
vardnadshavare”. Vi betraktar alltsd ensamkommande flyktingbarn som en empirisk kategori,
det vill s&ga som den formella grupp som vi undersoker, medan de vi intervjuat beskrivs som
ungdomar eller bara ensamkommande i den I6pande texten.©

I den nuvarande anvéandningen av ordet integration ligger ofta ett antagande om att nagon
(annan) ska integreras i det svenska samhallet. Integration ar ett ord som i vardagligt tal ofta
betyder att en person fran ett annat sammanhang &n det gallande, normativa sammanhanget,
ska inordnas i det. Egentligen &ar begreppet assimilation det korrekta uttrycket for en sadan
process. Det finns alltsa skal att uppmarksamma att ordet integration i sin vardagliga anvéand-
ning fungerar som en trojansk hast for assimilerande praktiker.!! Liksom flera andra forskare
ser vi pa integration som en process dar dven mottagarsidan och det normerande “svenska”
sdttet att leva mdste fordndras: “Istdllet for att med den bofastes utgangspunkt betrakta det
nationella systemet som det ’naturliga’ och priméra malet for individers integration, bor vi
frga oss vad som &r det naturliga i detta.”*?

Eftersom vart fokus dr integration anviander vi ocksd begreppet ’svenskfédda ungdomar”
respektive flyktingar/ungdomar som migrerat fran respektive land. De kategorier ungdomarna
sjilva anvinder #r oftast ’svenskar” och “invandrare”, vilket alltsa forekommer dar det ar de-
ras uttalanden som aterges.

10 se Akerlund, Liv i kollektiv, s. 8.

11 Se resonemang i Karin Zetterqvist Nelson & Mirjam Hagstrém, Nyanlénda barn och den svenska
mottagningsstrukturen (Forte, 2016), s. 23.

12 Erik Olsson, "Transnationella migrantkolonier”, i Etniska granser och transnationella gemenskaper, red. Erik
Olsson (Carlsson bokforlag, 1999).
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Det finns naturligtvis ingen enhetlig grupp under bendmningen ensamkommande flykting-
barn, utan den empiriska kategorin indikerar enbart vad de delar: erfarenheten att ha flytt till
Sverige utan sin familj for att undkomma svara eller livshotande omstandigheter i hemlandet
eller det land de flydde fran.

Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersoka hur mottagandet och integrationen av ensamkommande
barn och integration fungerar. Tanken dar att identifiera goda exempel och eventuella hinder
for individens insteg i det svenska samhéllet. Det finns alltsd en ambition mot tillampad
forskning eller utveckling i projektets grundidé. Men ambitionen &r ocksa att se till hela situa-
tionen de ensamkommande befinner sig i. Hur fungerar samhallslivet for dem? Hur har mot-
tagandet inom offentlig verksamhet sett ut och férandrats? Vilken betydelse har aktérerna i
mottagningsstrukturen haft for integration, och vilka férutsattningar har givits i fraga om till
exempel skolgang, boende och social omsorg? Kan samhéllskontexten med mindre orter, sma
stader och landsbygd vara en fordel eller nackdel, och i sa fall pa vilka satt?

Tanken ar att lata S6derhamn och Nordanstig utgora exempel av regionalt och nationellt
intresse nar det galler dessa fragor, utan att gora ansprak pa att resultaten ar representativa for
alla mindre kommuner.

Metod och material

Vi har arbetat i tva steg; forst har kommunala tjanstepersoner som varit involverade i mottag-
ningen av de ensamkommande intervjuats (bilaga 2). De intervjuade &r enhets- och verksam-
hetschefer, boendepersonal, socialsekreterare, larare, en rektor samt personer som arbetar med
samordning och utveckling. En person arbetar specifikt med civilsamhallets roll och frivillig-
arbetet i regionen. Sammanlagt har 15 tjanstepersoner intervjuats i S6derhamn och sex i Nor-
danstig.

Alla kommunala boenden — fem i S6derhamn, fyra i Nordanstig — har tillfragats om med-
verkan och samtliga enhetschefer (forestandare) pa dessa boenden é&r intervjuade. | ett fall
hann boendet ldgga ner strax efter att intervjun gjordes, ungdomarna pa detta boende har se-
dan flyttats till andra kommunala boenden i samma kommun.

Via forestandarna sokte vi darefter kontakt med de ensamkommande sjélva for intervjuer
(bilaga 3). H&r kom etiska 6vervaganden att spela en stor roll. Antalet ungdomar som valdes
ut varierar mellan olika boenden beroende pa hur manga som samtyckte till att bli intervjuade.
Vi prioriterade da i forsta hand de som hade permanent uppehallstillstand (PUT) eller de som
befann sig narmast myndighetsalder, eftersom dessa dels hade en langre vistelse att se tillbaka
pa i Sverige och darmed kunde forvantas ha storre erfarenhet av integration, dels pa grund av
att tidigare forskning efterlyst studier av ungdomar i den aldern.*® De intervjuade &r allts&
huvudsakligen ungdomar som kom under 2015 eller tidigare, vilket ocksa ter sig som en na-
turlig avgransning eftersom antalet ensamkommande sjunkit drastiskt under 2016. | andra
hand valde vi att intervjua de unga vuxna som befann sig i “utsluss” (en form av stédboende
efter att de fyllt 18) eller hade eget boende under hdsten 2016. Det kom att bli totalt 35 inter-

13 | en skrivelse fran Socialstyrelsen till regeringen betonas ocksa sérskilt behovet av att uppmarksamma
flyktingbarn nira myndighetsaldern (Forbéattringar i mottagandet av barn fran annat land som kommer till
Sverige utan medftljande legal vardnadshavare s.k. ensamkommande barn, 2002). Se dven Leena Andersson,
Ensamkommande flyktingbarn (Stockholms stad, Rinkeby stadsdelsférvaltning, 2001).



13

vjuer med 36 personer, ungefar lika manga i Séderhamn som i Nordanstig. I tabellform ser en
oversikt av de intervjuade ungdomarna ut pa féljande satt:

Antal intervjuade Antal pad HVB Antal eget boende Antal tjejer Antal killar
(35 intervjuer)

Séderhamn 17 14 3 3 14
Nordanstig 19 17 2 3 16
Totalt 36 31 5 6 30

Det kan tyckas vara ett forsvinnande litet antal flickor, men siffran motsvarar rikssnittet pa 8
%. | Nordanstig fanns ett mixat boende och i Soderhamn ett enkdnat “tjejboende”. Eftersom
det varit svart att fa intervjuer med de flickor som bodde dar intervjuade vi flera som flyttat
darifran istallet, samt kompletterade med personalintervjuer pa dessa boenden.

De flesta (24) var asylsokande, det vill sdga hade inte fatt uppehallstillstand. Av dem har
tva fatt avslag pa sin ansokan. 12 av de intervjuade ungdomarna hade vid intervjutillfallet fatt
permanent uppehallstillstand.

En majoritet av ungdomarna, 25 av 36, ar ursprungligen fran Afghanistan. Férutom dessa
kommer de fran Somalia, Eritrea, Syrien och Etiopien i en ganska jamn fordelning.

Vi har genomgaende arbetat interaktivt, i nara dialog med praktiker och med ungdomarna
sjalva. Det ligger i linje bade med ambitionen mot tillampad forskning, och inriktningen vid
FoU Halsingland.*

Etiska och kéllkritiska dvervaganden

Studien har genomgatt en etisk prévning och fatt den godkéand.’® Information om projektets
syfte och materialets anvandning har kommunicerats muntligt och skriftligt pa ungdomarnas
hemsprak, engelska och svenska, alltefter behov. Det visade sig att det behdvdes uppféljning
for att forsékra sig om att detta fungerade. Alla intervjuer med ungdomarna har anonymiserats
och belagts med forbehall om sekretess vid arkivering och delar dér detaljerade beskrivningar
ur intervjuerna anvands har skickats ut for godkannande. Tjanstepersonerna har uttalat sig a
yrkets vagnar och vi har darfor inte ansett det nédvéndigt att anonymisera deras uttalanden i
lika hdg grad, men de har fatt lasa och godkénna rapporten innan publicering.

Det vi har upptackt i intervjuarbetet ar att det inte &r helt enkelt att intervjua med tolk. Vi
har anvént oss av telefontolk for att minimera effekten av en tredje person i rummet, men
kommunikationen har helt klart forsvarats likafullt. Trots detta har vi ofta fatt manga fylliga
berattelser. Det har dock funnits vissa tendenser till att fd ganska knapphéndiga berttelser
och korta svar, ndgot som 1 tidigare forskning kallats ”tunna historier”. Som en konsekvens av
den utsatta positionen som asylsokande hander det att ungdomarna berattar sa lite som moj-
ligt. Det finns ocksa andra anledningar till att inte lagga ut texten, férutom sprakforbistringen
och tolksituationen. Handelser som foranlett flykten kan vara sa pass smartsamma att tala om
att personen ifraga later bli. Val medvetna om detta har vi valt att fokusera pa tiden i Sverige i
forsta hand och bara ge en mojlighet att beratta om flykten ifall de sjélva vill det (se bilaga 3).
Pafallande manga ar mycket positiva till hur de har blivit mottagna och kritiska synpunkter ar
mer sallsynta an vad vi kunnat tro med tanke pa vad som framkommit i intervjuerna med

14 Mikael Vallstrom (red.), Forskning och praktik i kritisk narhet (FoU Soderhamn, 2015), FoU-Centrum
Séderhamn, Samtal och samhandling (2007).
15 Regionala etikprovningsnamnden Uppsala, Dnr: 2016/391.
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tjanstepersonerna och annat material. Det har av sociologen Ulrika Wernesjo framhallits som
ett satt att konstruera ett tacksamt subjekt och undvika ytterligare stigmatisering. Av samma
anledning, menar hon, vill de ensamkommande inte tala om rasistiskt bemdtande.*®

Vad som kommit fram i intervjuerna har ocksa paverkats av politiska beslut och begrans-
ningar av mottagandet under senare tid.'” | jamforelse med 2015 hade mottagandet minskat
kraftigt under den tid intervjuerna gjordes. Vid slutet av intervjuperioden tillkommer den nya
dverenskommelsen mellan Sverige och Afghanistan for atertagande av unga, som innebar att
ungdomarna vi intervjuat k&nde en 6kad oro 6ver att de skulle skickas tillbaka till Afghani-
stan. De hade i flera fall inte nagra slaktingar eller ndgon anknytning dit, eftersom de var
fodda i Iran. Det motsvarar en nationell problematik som diskuterats intensivt i media, men
som vi inte kommer att ga in pa specifikt i studien. Enligt Migrationsverket beviljas de allra
flesta ungdomarna fran Afghanistan fortfarande uppehallstillstand och om de atersands ska
det finnas ett ordnat mottagande,*® men oron var anda pataglig hos de unga vi métte.

Teoretiska reflektioner

Ensamkommande flyktingbarn &r en socialt och juridiskt existerande kategori som anvands i
policy, politik och myndighetsutévning. Var forskningsméassiga syn pa denna empiriska kate-
gori &r att vi medvetet fokuserar pd handlingen att migrera till Sverige och att vara i en viss
alder (16-20 ar) snarare an pa att individerna beskrivs som tillhériga en annan etnisk kategori
an svensk. Att ta fasta pa vad en individ eller grupp gjort istallet for vad den/de &r, gor att man
kan undvika ett essentialistiskt synsatt pa etnisk tillhdrighet.® Etnisk tillnérighet &r inget
inneboende och oférénderligt utan skapas och forédndras. Ofta skapas det just i motet med
andra, eller som den norske socialantropologen Thomas Hylland Eriksen har uttryckt det: att
prata om en “isolerad” etnisk grupp #r att lyssna till en hand som appladerar.?® Anda gar det
inte att bortse fran den verklighet dar asylsékande bedoms efter sin etniska tillnorighet och
aven sin hudfarg. Dessa bedémningar av andra kan benamnas som rasifiering, alltsa ett satt
att anvanda hudfarg som primért forklaringsvarde; att personen blir sedd som i forsta hand
tillhérande en grupp dar hudfarg far avgora hur personen betraktas. Det &r i sin uttalade form
bade olagligt och diskriminerande, men forekommer anda pa en rad subtila — och explicita —
sétt i vart samhélle idag.?*

Kategoriseringen som ensamkommande och hur den skildras i media paverkar ocksa ung-
domarna.?? Som vetenskapsfilosofen lan Hacking har uttryckt det, har manniskor en tendens

6 Ulrika Wernesj6, Conditional Belonging. Listening to Unaccompanied Young Refugees’ Voices (Uppsala
universitet 2014) paper I11.

17 Ytterligare forandringar har aviserats for 2017.

18 Se en sammanfattning av vanliga frgor och svar gallande detta, pa migrationsverkets hemsida:

http://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-2016/2016-11-24-Fragor-

och-svar-om-Afghanistan.html.

Essentialistiskt som dé betyder inneboende, "medfodda” egenskaper. Se Billy Ehn & Orvar Lofgren,

Kulturanalyser (Gleerups Utbildning, 2001), s. 12.

20 Thomas Hylland Eriksen, Sma platser — stora fragor. En introduktion till socialantropologi (Nora: Nya Doxa
2004), s. 285.

21 Se t ex Ulrika Schmauch, Den osynliga vardagsrasismens realitet (Umea universitet, 2006), och Tobias
Hibinette, Helena Hornfeldt, Fataneh Farahani & René Ledn Rosales, Om ras och vithet i det samtida Sverige
(Tumba: Mangkulturellt Centrum, 2012).

22 Lijve Stretmo, Governing the Unaccompanied Child. Media, Policy and Practice (Go6teborgs universitet,
2014).

19


http://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-2016/2016-11-24-Fragor-och-svar-om-Afghanistan.html
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att passa(s) in i sina kategorier.?® Det individen blir sedd som blir da en stereotypisering som
manga ganger bygger pa okunskap. Dessa kategoriseringar ger ocksa ofta upphov till radslor,
eller tvartom, radslor kan generera stereotypa forestallningar om det vi inte k&nner till. Det
finns exempelvis en forestillning om flyktingar som “farliga”, vilket d& blir ndgot som ung-
domarna méste forhalla sig till.?*

Vi har valt att anvénda oss av ett intersektionellt perspektiv, dar vi uppmérksammar de
skillnader som gors viktiga i intervjuer och annat material. Det &r en hjalp att se kategorise-
ringar som kon, etnicitet, klass eller alder bade som maktordningar och méjliga att forhandla
och forandra i viss mén.?® Vilka dessa kategoriserade grupper far vara i egna och andras 6gon
sager nagot om individens handlingsutrymme. En viktig fraga blir da i vilka sammanhang en
kategorisering spelar roll och pa vilket satt. Ett grundkrav for att kunna avgora det ar att grup-
per bendmns indirekt i intervjuerna, som i skillnader mellan ”vi” och ”’dom”, eller direkt, nér
intervjupersonerna anvéander begrepp som “svenskar” och ”flyktingar/asylsékande/invand-
rare” som motsatser.

Det forestallda “svenska” i sambhillet tenderar att fa en sarstilining gentemot andra
nationaliteter. Utover denna maktrelation spelar den vasterlandska synen pa det som betraktas
som icke-vasterlandskt en avgorande roll for hur vi i allmanhet ser pa integration. Det finns en
etablerad och vél beforskad forestallning om det vésterlandska som mer civiliserat, mer ut-
vecklat och ddrmed mer “normalt” &n det icke-véasterlandska. | korthet innebér denna sjalvsyn
ett slags cirkelresonemang dédr visterlandska aktorer maste “’hjélpa” andra samhéllen eftersom
dessa just inte ar lika utvecklade.?® Inom forskningen har idag ifrdgaséttandet av synséttet
etablerats i ett forskningsfalt som ibland benamns som postkolonialt.?” Har anvéands bland an-
nat begreppet “orientalism” for att sitta ord pa hur maktordningen aterskapas, genom att bil-
den av den exotiska ”andra” byggs upp som en motsatt bild till det vasterlaindska, som defini-
erar skillnader och uppréttar en hierarki av éver- och underordnade kulturer.?

Det finns all anledning att vara vaksam pa hur dessa maktstrukturer reproduceras nar det
géller mottagandet av ensamkommande flyktingbarn. Att betrakta sig som den som erbjuder
hjalp ar indirekt en positionering dar den som ska ”hjélpas” redan fran borjan hamnar i ett un-
derlage. Aven om viljan ar god kan intentionen att hjalpa ge oforutsedda effekter. | hjalpens
utformning kan man ocksa utlasa vad som anses vara problemet hos den behévande. Att vara
den som behover och kanske till och med direkt ber om hjalp, medfér att utsattas for en for-
vantan om tacksamhet, men ocksa begransningar i vilken hjalp som ges och pa vems villkor.?®

2 lan Hacking, The Social Construction of what? (Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1999). lan
Hacking, Historical Ontology (Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 2002).

24 Loic Wacquant, ”Territorial Stigmatization in the Age of Advanced Marginality”, Thesis Eleven nr 91, s. 68,
Akerlund s. 16 e Stretmo (2014).

25 Maria Vallstrom, " Att goéra skillnad. Om arbete, migration och kén i skogsarbetarbyar 1950-1975”, Scandia
76:1 (2010).

% Immanuel Wallerstein, Culture as the Ideological Battleground of the Modern World-System”, Theory,
Culture and Society vol. 7:2-3.

21 Catharina Eriksson, Maria Eriksson Baaz & Hakan Thorn (red.), Globaliseringens kulturer (Bokforlaget Nya
Doxa, 2002).

28 Edward W. Said, Orientalism (London: Routledge & Kegan Paul, 1978); jfr. Marianna Torgovnick, Gone
Primitive (Chicago: University of Chicago Press, 1990) och Stefan Jonsson, De andra (Norstedt, 1993).

2 Vilket Fataneh Farahane undersoker i sin pagdende forskning vid Stockholms universitet. Jfr. Ulrika
Wernesjo, Conditional Belonging. Listening to Unaccompanied Young Refugees’ Voices (Uppsala universitet,
2014).
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En "hjdlp” pekar samtidigt ut en “brist”. Betydelsen av vad som definieras som det ena eller
andra &r kulturellt definierad.

Poédngen med att ha alla dessa komplexa sammanhang i huvudet nér vi skriver om ensam-
kommande flyktingbarn &r att problematisera och distansera sig fran den empiriska kategorin,
att dppna upp den for en analys vars syfte &r att gora det normativa synligt och tillféalligt, i
meningen mojligt att dndra. Det dr att forsoka “avldra” sig det vi ”vet” om oss och andra, dven
om en helt neutral position a&r omojlig att inta. Ett viktigt satt att avlara sig eller lara om, ar att
intervjua just de ensamkommande ungdomarna sjélva och lyssna pa deras aterberattade erfa-
renheter och darmed forskjuta tyngdpunkten i maktrelationen en liten aning. Det ar da viktigt
att inte anse sig kunna inta deras perspektiv och se som dem, utan att erk&nna sig som tillho-
rande en annan kategori som &rligt vill lyssna p& och ge utrymme till en annan.3! Det &r bara
nar vi foljer praktiken, pa det satt som ungdomarna beskriver den, som vi kan komma fram till
vad som fungerar bade inom det som é&r riktade insatser och det som sker utanfor dessa an-
strangningar, till exempel med hjalp av civilsamhéllets aktorer eller personliga relationer.

Forskningslage

Forsknings- och kunskapsoversikter fran 2011, 2013 och 2016 visar att forskningen om en-
samkommande har varit ett eftersatt forskningsomrade béde nationellt och internationellt.®? |
Sverige fanns 2011 endast tre avhandlingar och ett fatal vetenskapliga artiklar.®® En nationell
uppfoljning av vad som hant sedan kommunerna tog 6ver ansvaret gjordes 2008.3* Det har
ocksa gjorts ansatser for att fanga ensamkommande flyktingbarns erfarenheter, men i relativt
liten utstrackning. | dversikten fran 2016 konstateras emellertid att det nationella forsknings-
laget forbattrats under senare tid, det finns nu en ganska stor mangd rapporter fran olika pro-
jekt och ett flertal studier som sammantaget ger en béttre bild av bade de ensamkommande
barns situation i Sverige idag och av mottagandet. Forskarna tilldgger dock att det finns en
stor lokal variation som ocksa praglar forskningslaget samt att flera fragor och perspektiv for-
blivit outforskade.®

30 Maria Vallstrom, Mdrkade platser — stigmatisering och ryktesspridning i urbana utvecklingsomraden (FoU
Sdéderhamn/Boverket, 2014). Jfr. Beatriz Lindgvist & Mats Lindqvist, Nar kunden &r kung (Boréa Bokforlag,
2008), s. 217-247.

31 Roddy Nilsson & Maria Vallstrom, ”Inledning”, i Insparrad, red. Roddy Nilsson & Maria Vallstrom (Nordic
Academic Press, 2016), e. Iris Marion Young, ”Assymetrical Reciprocity. On Moral Respect, Wonder and
Enlarged thought”, Constellations, vol. 3, nr. 3 (1997); Wernesjo, “Unaccompanied Asylum Seeking
Children”, Childhood. (s. 505; Conditional Belonging, (Uppsala universitet, 2014), s. 9, 13, 21; “Landing in a
Rural Village”, Identities. Global Studies in Culture and Power, (2015), s. 454-455.

32 Ellinor Brunnberg, Rose-Marie Borg & Camilla Fridstrom, Ensamkommande barn — en forskningséversikt
(Studentlitteratur, 2011); Ensamkommande barns och ungas behov. En kartlaggning (Socialstyrelsen, 2013);
Karin Zetterqvist Nelson & Mirjam Hagstrom, Nyanlédnda barn och den svenska mottagningsstrukturen
(Forte, 2016).

33 Brunnberg, Borg & Fridstrém, Ensamkommande barn, s. 66-68.

34 Agneta Gunnarsson, Hur har det gatt? Ensamkommande barn — mottagandet sedan kommunerna tagit ver
boende och omvardnad (Radda Barnen, Stockholm 2008). Se dven Marie Hessle, Ensamkommande men inte
ensamma: tioarsuppféljning av ensamkommande asylsokande flyktingbarns livsvillkor och erfarenheter som
unga vuxna i Sverige (Stockholms universitet, 2009).

35 Zetterqvist Nelson & Hagstrom, Nyanlanda barn och den svenska mottagningsstrukturen, s. 20, 23, 27, 39.
De nyare studier och rapporter som vi anvént oss av &r bl a: Elma Pasalic & Peter Ostborg, Mitt nya liv: Att
komma som ensamkommande flyktingbarn till Varmland (Kristinehamn: Kontoret Media, 2015), Wernes;jo,
Conditional Belonging, Live Stretmo, Governing the Unaccompanied Child (Géteborgs universitet, 2014).
Studier fran regionen &r bl a: Anna Karsbo, Bemotandet av ensamkommande flyktingbarn i Gavleborgs lan
(FoU Vilfard, 2012:5), Morelli, Ensamkommande barn & ungdomar, L&nsstyrelsens rapport Ge inte upp —
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Vad galler forskningslaget generellt sett, bade nationellt och internationellt, finns det huvud-
sakligen fyra forskningsinriktningar:

1. En beteendevetenskaplig tradition, om ensamkommandes erfarenheter av och
satt att hantera psykiska pafrestningar och trauman.

2. Rattighetsorienterad forskning med fokus pa tillampningen av FN:s barnkon-
vention och nationella eller internationella asylregelverk.

3. Forskning som belyser olika mottagandestrukturer och fragan om varfor barnen
och ungdomarna migrerar.

4. Studier inriktade mot hur de ensamkommande hanterar sin situation i det nya
landet eller studier dar de ensamkommande ses som aktorer.*

Det ar i den sistndmnda inriktningen vi vill placera in var studie, men inslag fran 6vriga
forskningsinriktningar kommer ocksa att bli aktuella. Vi utgar fran ungdomarnas egna erfa-
renheter och ser dem som subjekt som &r kapabla till agens, vilket Eva-Marie Akerlund refe-
rerar till som ett barndomssociologiskt perspektiv.®” Att beakta de som vanligen inte kommer
till tals &r ocksa en vanlig utgangspunkt for etnologer i storsta allmanhet, och att arbeta med
ett bottom-up perspektiv (underifranperspektiv) har fallit sig naturligt for alla i forsknings-
gruppen.

Till de forskningsresultat vi i 6vrigt utgar fran hor framst de som rér de ensamkommandes
hélsa, behov av vard, omsorg och bemdtande. Flera stérre studier visar att en majoritet av
barnen och ungdomarna har varit med om smértsamma och traumatiserande upplevelser innan
och under flykten. Det ar till exempel vanligt att ensamkommande har forlorat en nara
anhorig (ofta pappan), bevittnat krig, blivit utsatta for vald och sexuella 6vergrepp, och att de
flyr for att undvika tvangsaktenskap, att bli rekryterade som barnsoldater eller ett liv som
gatubarn.®® Bland de ensamkommande finns ocksa en betydligt 6kad risk for posttraumatiskt
stressyndrom (PTSD) och ¢verhuvudtaget for psykisk ohélsa. Studierna visar dven att kon har
betydelse, pa sa vis att flickor och unga kvinnor oftast mar samre.3®

| de studier som bygger pa intervjuer med de ensamkommande framkommer att de ofta
upplever en problematisk situation med bristande psykisk ohélsa och 6kad sarbarhet, men inte
garna vill prata om problemen. En viktig del i deras tillvaro och for ett battre maende ar att
kunna uppréatthalla kontakten med nara anhériga i hemlandet. Att man darmed aktivt bygger
transnationella nédtverk brukar dé i forskningen kallas for “’transnationalism” eller translokali-
tet, vilket understryker hur identiteten behdver formas pa ett gransoverskridande sétt.*°

Inom denna forskningsinriktning framhalls det ocksa som viktigt att lyssna till barnens och
ungdomarnas egna berattelser med ett dppet sinne och att kunna utveckla en tillitsfull och
empatisk relation. Flera forskare &r darfor kritiska till den 6kade kontrollen och mer restrik-
tiva hallningen i flera europeiska lander, som signalerar misstro och leder till forsvagade rat-

Du maste kampa! Kartlaggning av vidarebosatta barn och ungdomars upplevelser och behov av information
om sitt nya liv i Sverige (L&nsstyrelsen Gévleborg, 2012). Den sistndmnda beror alla barn och unga, inte bara
ensamkommande.

% Socialstyrelsen, Ensamkommande barns och ungas behov, s. 11.

37 Akerlund, Liv i kollektiv, s. 20.

38 Se sammanstéllning i Brunnberg, Borg & Fridstrom, Ensamkommande barn, s. 44-48.

39 Har kan ocksé noteras att det ofta saknas studier med ett kéns-/genusperspektiv, t ex handlar de flesta studier
internationellt om pojkar (jfr Akerlund, Liv i kollektiv, s. 6).

40 Tina Mathisen & Susanne Stenbacka, ”Unge migranter skaper steder: Translokale og lokale praksiser i rurale
omrade i Norge og Sverige”, i Med sans for sted: Nyere teorier, redigerad av Marit Aure, Nina Gunnerud
Berg, Jorn Cruickshank & Britt Dale (Bergen: Fagbokforlaget, 2015), s. 213-229.
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tigheter.*! Ofta lyfts ocksé betydelsen av ett psykologiskt och/eller individnara perspektiv som
vagledande princip. Forskningen pekar dven pa betydelsen av medbestammande och delaktig-
het, att de ensamkommande behdver uppfattas som kompetenta aktorer och inte bara som
barn som fallit offer for olyckliga omstandigheter. Eftersom manga av dem levt ett vuxenliv i
hemlandet och fatt ta ett stort ansvar, kan de uppleva det som en tillbakagang att bli betrak-
tade som barn i beroendestallning hér i Sverige.

Socialstyrelsens kartlaggning fran 2013 visar pa det paradoxala i att det finns manga vuxna
stdd- och resurspersoner kring de ensamkommande men ingen som har eller tar det dvergri-
pande ansvaret. | den nyutkomna rapporten Nyanléanda barn och den svenska mottagnings-
strukturen (2016) lyfts liknande problem och synpunkter. Rapporten bygger bade pa en inter-
vjustudie med fokus pd mottagandet under hosten 2015 och pa en kunskapsoversikt. Syftet
med studien har varit att “belysa vilka utmaningar den svenska mottagningsstrukturen mater i
arbetet med unga flyktingar” och att bidra till den fortsatta diskussionen om hur detta arbete
kan utformas framéver. Forskarna namner da ett antal utmaningar som bland annat handlar
om hur man i1 mottagandet hanterar “effekter av vantetider och osdkerhet”, om att hantera
otydlig ansvarsfordelning”, om behov av att ”6ka samverkan mellan det offentliga och det ci-
vila samhillet”, och om att ”skapa grinsdverskridande synsitt pa integration”.*2

Utmaningarna tangerar manga av de fragestallningar vi utgar fran. Som vi ska se utgor de
ocksa aterkommande teman i intervjuerna. | slutkapitlet diskuterar vi hur vél dessa utma-
ningar stammer dverens med det vi ser i denna studie och om det kan vara sa att det finns
flera viktiga fragor att lagga till listan.

41 Se t ex Ravi K. Kohli & Fiona Mitchell (red.), Working with Unaccompanied Asylum Seeking Children:
Issues for Policy and Practice (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2007).
42 Zetterqvist Nelson & Hagstrom, Nyanlanda barn och den svenska mottagningsstrukturen, s. 6-8.
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2. Tre ungdomar berattar om sin tid i Sverige

Mikael Vallstrom

Till det intressantaste som framkommit genom intervjuerna med de ensamkommande hor be-
skrivningarna av hur man personligen forandrats under tiden i Sverige. Det ar en forhallande-
vis stor del av ungdomarna — atminstone tio av dem — som i varierande omfattning beréattar
om sadana forandringar. Det galler naturligt nog framst intervjuerna med de som varit har en
lite langre tid. Men &ven de relativt nyanlanda — de som kom under 2015 — ger i nagra fall
djupare beskrivningar av sina erfarenheter, vilket varken &r sjalvklart eller forvéntat.

Fragan fanns med i intervjuguiden — “Har du paverkats/forindrats pa nigot sitt av det
svenska levnadssittet? Hur?”” — men &r svar att besvara, sarskilt som nyanland. Den forutsatter
dessutom att det finns ett ”svenskt” levnadssitt som skiljer sig fran hemlandet, vilket gjorde
fragan ganska problematisk. Ibland formulerades den darfor om i intervjusituationen sa att
den uppmuntrande till en mer 6ppen berattelse om personlig férandring Gverhuvudtaget. Ett
svar pa en sadan fraga forutsatter att vi under intervjun far tillrackligt bra kontakt och lyckas
vinna den intervjuades fortroende. Det forutsatter i sin tur en bra kommunikation som inte
hindras av sprakforbistring. Fragan &r ju djupt personlig, den uppmanar till en livsberattelse
(’vem &r jag”, “vem var jag”, “vart ir jag pa viig i livet”). De som beréattat har ocksa varit pa-
fallande meddelsamma och utétriktade personer.

Allmant sett kan vi utga fran att alla unga manniskor forandras och att erfarenheten av att
vara byta land inverkar pa den forandringen. Fragan blir da egentligen hur individen forand-
rats och var man befinner sig i fordndringsprocessen. Vi kan darfor anta att den som inte be-
rattar om ndgon forandring eller sager att han eller hon inte har férandrats gor det eftersom
individen &r i ett alltfor tidigt skede i denna process eller inte kan eller vill berétta.

| det foljande aterges tre ungdomars beréttelser. Det ar lite langre, mer detaljerade och per-
sonliga utdrag ur intervjuerna. Har ges ocksa en del uppgifter om individernas bakgrund.
Detta just for att narmare och pa djupet se hur forandringen upplevs — helt enkelt vad den in-
nebér for individen.

”... det kanns inte att jag ar tjej har i Sverige”

Hon har varit i Sverige i drygt tva och ett halvt ar, har idag permanent uppehallstillstand och
eget boende.® Flykten fran hemlandet var lang och svar, en flykt fran terror och ett hot om
tvangséktenskap. Hon uppger att hon fatt ett bra mottagande, att hon trivts pa boendet och
haft stottande personal i en ”familjar” relation. Vid sidan om gymnasiestudier har hon ett jobb
I den nya hemorten. Samt ett rikt socialt liv, d&ven med flera svenskfodda vanner. Efter cirka
ett ar aterforenades hon med sin familj. Det har gatt bra for henne, andra menar att hon &r ett
gott exempel, ndgon som lyckats etablera sig och bli val integrerad i samhéllet. Sjalv sager
hon att hon ”lever drommen”.

4 Mari0012.
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Hon &r pa manga satt en gransoverskridare. Hon bejakar den mangkulturella miljon pa bo-
endet och den “’svenska”, mer jdmstdllda synen pa kvinnligt och manligt. Nar hon far frigan
om skillnaden mellan att vara tjej i hemlandet och i Sverige blir svaret:

Ja, det kanns inte att jag ar tjej har i Sverige. Jag kdnner mig som jag &r en kille. For att har

i Sverige alla dr likvirdig typ [...] Dom beter [sig pa] samma sdtt. Men i [hemlandet] om du
ar tjej, du ar tjej. Om du ar kille, du ar kille.

Ja, det &r mycket storre skillnad menar du?
Storre skillnad.
Ja. Och det &r bra eller daligt?

Det ar daligt tror jag. For manga saker, jag var, jag hade manga broder sa, hade ingen
syster. Nu har jag en liten men forr var det typ nar vi var fyra eller fem barn, da var jag och
brdder bara. Sd jag fick spela fotboll tillsammans. Men jag fick inte. ”Hej, du far inte spela
fotboll. Varfor? Du dr tiej.” Det var enda svaret man fick. Det var dérfor du dr tjej. Och vad
ar det, tjej. Ja, jag ar trétt och vara tjej [skrattar].

Hon tillagger att det fanns manga regler for tjejer, inte lika manga for killar, och ger flera ex-
empel. Hon reflekterar ocksa 6ver flykten och hotet om tvangséktenskap:

Varfor vart jag inte en kille [...] dom tvingar aldrig killar [...] det dr tiejer dom tvingar.

Men som hon sjélv beskriver det har denna 6nskan pa satt och vis gatt i uppfyllelse — i Sve-
rige kanner hon sig som en kille, som likvérdig — och &r inte langre en tjej som maste ratta sig
efter reglerna eller blir tvingad endast pa grund av sitt kon.

Det forhaller sig pa ett liknande satt med de kulturella skillnaderna. Hon har en fallenhet
for att snabbt lara sig nya sprak och far ofta rollen att vara tolk. Sjalv menar hon att det beror
pa att hon ar nyfiken och 6ppen for det nya. Boendet beskrivs ocksa som en berikande miljo:

Bo med flickor fran olika ldnder. Léira kdnna dom. Sa, ndr jag sdger “varifrdan dr du?” —
“jag dr fran Afghanistan”. Ah, Afghanistan, det finns dir, ddr, sd och sd, jag laste i geo-
grafi, jag borja och beratta. For att jag var jattenyfiken, jag har aldrig traffat folk fran de
landerna som var. Men jag laste om landerna. Det var jatteroligt, jatteroligt och hora deras
sprak.

Intervjun fortsatter sedan med en fraga om det dnda inte varit jobbigt att hantera alla skillna-
der:

Nde. [...] Jag bara: ok, du mdste ldra dig fran deras kulturer, Sverige kultur och sen [har
du] din ocksd. Sd det blev ganska avancerat for mig, typ “den ddr kulturen gér dom sd, men
Sverige ar det har, och mitt land &r det sa .

Ja, just det, och kunna mandvrera i allt det dar.
Ja. Bara ta det basta typ.
Jamen precis. Men hade ni, kéande du att ni hade nan hjalp och gora det?

Mmh, nde. Men jag kénde att vi hade ganska mycket gemensamt. | var kultur och Afgha-
nistan [otydligt], men jag fattar inte har i Sverige eller dom europeiska landerna. Det finns
ingenting gemensamt. Kanske lite men ingenting. Och jag bara, ok, varfér & dom an-
norlunda, varfor har dom annorlunda kultur &n vad typ Asien eller Afrika har.
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For sin egen del upplever hon férandringarna som nagot alltigenom positivt. Det har varit en
frigorelse fran en hart kringskuren kénsroll som 6ppnat upp for helt nya mojligheter. Genom
att lara sig vara “en kille” har hon ocksa kunnat vélja utbildning och ser flera tdnkbara fram-
tida yrken, en del traditionellt "manliga”. Hennes erfarenhet ar att skillnaderna kan dvervinnas
helt och hallet. Nar hon blivit kompis med svenska tjejer beskriver hon det som att alla kultu-
rella spérrar forsvinner, ”d& kinns det okej, att vi ar fran samma land, det finns ingen skill-
nad”.

Men hon har ocksa stott pa en del negativa reaktioner, framfér allt fran landsman. Det har
vid ett par tillfallen hant att de sagt att hon bor halla sig till sitt sprak, sin kultur och sin kons-
roll. Aven det egna boendet har foranlett kommentarer, riktade till hennes mamma:

Hej, varfor din flicka bor ensam? Hon ar tjej, hur kan hon bo ensam, hon maste ha en man
hos sig.

Det har d4 varit viktigt att hon fatt stod fran sin familj, att “dom forstar mycket”.

”... alla religioner ar samma sak”

Han ar en av alla de som kom 2015.4 Det var en flykt fran en 6kand terroristorganisation. Vid
intervjutillféllet &r han fortfarande asylsokande. Han beskriver sin nuvarande situation som att
han trivs pa boendet och har fatt manga och bra kontakter med bade landsméan och svenskar.
Det ar sérskilt en kontaktperson pd boendet som betytt mycket, “nédr jag behdver hjélp, hon ar
med mig”. Han berittar att hon slutade pa sitt jobb nyligen, men att de fortfarande har kon-
takt. Aven en larare och den gode mannen beskrivs som viktiga och stéttande. Mycket av fri-
tiden dgnas &t att spela fotboll 1 ett ”svenskt” lag. Det dr ocksé tack vare fotbollen som han
fatt kontakt med svenska ungdomar:

Jag har manga kompisar, svenskar”, "vi spelar i samma lag.

De brukar aven traffas ibland hos en kompis (landsman) med eget boende:

Sa ibland vi kommer och spelar Play Station dar och dom kommer och spelar med oss, vi
pratar svenska och, dom &r bra.

Han uppger ocksa att han trivs bra i skolan och vill utbilda sig, &ven om det kan vara tufft att
hinna med att lasa in nya amnen, och samtidigt lara sig ett nytt sprak. Helst skulle han vilja ga
i skolan tillsammans med svenskar och lara sig spraket sa fort som mojligt — “bittre att jag 14-
ser med svenskar”. Intervjun gors utan tolk. Nir han fir frdgan om det dr ndgot dmne 1 skolan
han dr sarskilt intresserad av svarar han “det ar religion”. Sedan beskriver han hur skolunder-
visningen foréndrat hans synsétt:

Nar jag kom hit, eller nér jag var i mitt land, jag trodde att det bara muslim som &r bra.

Men nu forra aret jag last, nu jag fattar att alla religioner ar samma sak. De tror pa en gud,

det &r samma sak. Manniskor om man respekterar dig du kommer respektera. Jag trodde att

det bara, vad heter det, muslim som var bra. Men du, dom &r lika. Religion &r religion.

Han fortsétter resonemanget:
Manniskor ar samma ocksa. Dom &r lika. Det ar bara respekt.

4 Kaj3.
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Darefter far han foljdfragan om vad han tror att hans slakt och familj, som &r troende musli-
mer, skulle sdga om han sa att alla religioner dr samma sak. ”Ah, jag ska inte berétta [for]
dom [skrattar].” Han forklarar att det skulle ha stor betydelse om de ocksa befann sig i Sve-
rige:
Ja, alltsd dom kan inte géra nanting mot mig men, det &r inte okej. Alltsd dom &r, om dom ar
har, jag kan forklara. Sa dom gar i skolan och dom kan veta allt, men nu dom &r utomlands,
det ar svart att forsta.

Pé fragan om hur han sjdlv fordndrats blir svaret “det dr mycket”. Fordndringen beskrivs
dverhuvudtaget som nagot i grunden positivt och ganska enkelt. Inte sa allvarligt. Han brukar
exempelvis tanka tillbaka pa tiden i hemlandet, da han inte fick spela fotboll i kortbyxor:

Ibland ndr jag har kortbyxor, jag tittar pd min byxa och sdger "jaha, ja du dr i Sverige. DU
ar inte i [hemlandet] .

Pa det personliga planet verkar det oproblematiskt. Men han berattar ocksa om en handelse
ndr en dldre man, ’han var rasist”, gett sig pd honom med orden “fy fan, jévla invandrare”.
Han minns da att en svensk tjej tog honom i forsvar och sa at mannen att han inte far séga sa.
Det ar enda gangen han rakat ut for nagot sadant i Sverige. Han jamfér med nér han under en
tid befann sig i Grekland:

Det dr sd manga rasister, dom kommer och sldr mig och... Jag kan inte sdga "hej’. Dom gdr
tyst, men i Sverige dom sdger ’hej, hej’. Dom dr glad.

I Sverige har han bemétts med respekt. Han skulle ocksa vilja stanna kvar pa den ort dér han
nu ar bosatt, har ar mitt liv.”

”... har ser jag alla som en manniska”

Han kom till Sverige under 2015 fran Afghanistan och hor alltsa till den storsta gruppen en-
samkommande.* Under intervjun beré&ttar han att han tillhér en minoritet i hemlandet, haza-
rer. Han &r fortfarande asylsokande, men har hopp om att fa ett positivt besked. Pa grund av
att han forlorat kontakten med sin familj mar han ganska daligt. Han vill inte beratta sa
mycket om sin situation, han séger att han har sémnsvarigheter som han fatt hjalp med av en
psykolog, och tar mediciner ”for att halla mig lugn och glad och for att inte tinka pa familjen
sd ofta”. Han trivs dnda 1 skolan och dr malinriktad. I och med att han borjat idrotta och gatt
med i en idrottsklubb har han fatt en svensk kompis. En tidigare kontaktperson pa boendet be-
skrivs som sarskilt viktig, han har fortfarande kontakt med henne och &r angeldgen om att
kunna fortsdtta med det: [...] hon alltid liksom funnits dér for mig och jag har beréttat allt
jag har varit med om. Hon har forstielse for mig och hon vet varfor jag mar som jag mér”.
Han séger att hon ocksa lart honom mycket ”om hur det funkar i Sverige”.
Intervjun gors med tolk, ibland svarar han sjélv pa svenska. Pa fragan om han tycker att han
forandrats under tiden i Sverige blir svaret:
[...] jag tycker jag fordndrats jdttemycket, alltsd riktigt mycket. Ndr jag bodde i Afghanistan
s& bodde jag i Kabul och jag tillhor ju folkgruppen hazarer och jag ar shiamuslim och da
tankte jag mycket pa att, jag anda hade kontakt med shiamuslimer och hazarer, och jag sag
inte andra folkgrupper sa mycket utan jag tankte pa min egen folkgrupp och sa vidare.
Dessutom tillhorde vi en minoritet. Men nu nar jag kommit hit till Sverige har jag fatt lara

4 Agneta?.
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mig att alla manniskor har samma véarde oavsett kén, ursprung, religion, hudfarg och sa vi-
dare. Spelar ingen roll om det ar en aldre, en ung ménniska, och det ar nanting jag lart mig
och forhoppningsvis kommer jag ta del av detta i framtiden ocks3, att jag kommer forsoka
respektera manniskor oavsett vart de kommer ifran, oavsett deras utseende och sa vidare,
religion och allt mgjligt. Vill kunna hjalpa manniskor sa gott det gar. Och héar ser jag alla
som en manniska, jag gor inte, jag ser inte dem s& som jag gjorde i Kabul, att jag sag dem
som en shiamuslim eller som en hazar. Och det &r det jag tycker jag har forandrats mest.

Det later som du verkligen har tagit till dig av de varderingar som du har lart dig i Sverige.

Jamen det ar ju har pa skolan, nar man gar upp pa restaurangen man ser alla bemoter
varann val, alltsa det &r ju sa man lar sig. Man lar ju sig leva har for att man ser det med
sina egna 6gon.

Han séger att han “ser studierna som det allra viktigaste just nu” och har tinkt en del pa hur
en framtid i Sverige skulle kunna bli. | forsta hand tanker han sig ett jobb som bilmekaniker,
men i framtiden vill jag ocksé ha ett jobb dér jag kan hjdlpa ménniskor”. Helst vill han hjilpa
andra flyktingar:
Dessutom vill jag borja tolka ocksa sa att jag kan hjalpa dem. Och vagleda dem och visa hur
det &r att bo i Sverige och beratta for dem om reglerna och sa vidare.

Sedan betonar han att ”jag vill ha ett eget jobb dar jag kan fa egen 16n, jag vill inte fa bidrag
frén socialen, det tycker jag inte om.” I slutet av intervjun framhaller han hur tacksam han &r:

[...] det kinns som om man far allt stod och hjdlp [...] allting dr bra hdr och ménniskorna
ar snélla.

Positiva och negativa forandringar

De roster vi har hort beskriver alla en mycket positiv eller kanske till och med ideal férand-
ring. Hur individerna forandrats kan tolkas som en lyckad integrationsprocess, fran att ha
lamnat och frigjort sig fran vad de beskriver som en traditionsbunden och konservativ kultur
till ett bejakande och inforlivande av ett mangkulturellt, demokratiskt synsatt. Sverige upp-
skattas som ett betydligt mer jamlikt och jamstallt land. Framfor allt vardesatter de att det
finns en vardaglig tillvaro fri fran det kulturella, etniska, religiosa eller patriarkala fortryck
som de pa olika sétt blivit utsatta for. Det har gjort ett stort och djupt intryck trots den relativt
korta tiden i Sverige.

Detta dr som sagt inte heller de enda exemplen, flera reflekterar pa ett liknande satt. For-
andringarna verkar ocksa generellt vara enklare &n man kan tro. Det problematiska &r, i nagra
fall, omgivningens reaktioner. Som en annan av de intervjuade sammanfattar det, “det géller
att man accepterar liksom bada sidorna”. Han beskriver ocksa hur han sjilv véljer bort vissa
delar av den nya kulturen, "’bara later bli”:

Till exempel att vi ater inte gris, sa jag bara inte ater den. Sa jag sager aldrig till nan annan
att 'du ska inte dta heller’. Sd det dir ocksa, man far gora som man vill 4

Pa en direkt fraga om han menar att det inte behdver vara en sa stor sak bekraftar han att det
ar precis sa han ser det. Forandringarna kan och borde vara enkla och sjalvklara.

4 Mika0011, jfr Agneta3.
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Aven i den intervjun lyfts betydelsen av kontakterna med svenskar, att ”bdrja kiinna dom”,
och att s& sméningom atminstone delvis kunna anamma “det svenska” — ”man kan vara bada
delarna”. Som sagt har samtliga av dem som beskriver en djupare fordndring erfarenheter av
goda relationer och flera kontakter. Det bestaendet intrycket ar ocksa att de ar utatriktade och
aktivt kontaktskapande personer.

Finns det da inga “déliga” exempel pd hur individerna fordndrats? Eller pa en negativ syn
pa Sverige och de vésterlandska varderingarna?

Inte i intervjuerna med ungdomarna sjalva. Som vi sett prov pa skymtar endast en del re-
aktioner fran landsman som kan beskrivas som forsok att begransa eller kontrollera den inter-
vjuade. Det som marks tydligast i intervjuerna ar den starka viljan och 6ppenheten for att sjalv
forandras och komma in i det svenska samhaéllet sa fort som majligt. Det kan ocksa ses som
att de ensamkommande har ett stort behov av att finna en ny tillhérighet och av att bygga nya
sociala kontakter.

Eventuellt avspeglar det positiva resultatet ett metodproblem. Som nyanldnda — varav fler-
talet ar asylsokande — befinner sig de intervjuade i ett underldge. De ar inte garna 6ppet kri-
tiska till det nya land dar de ser sin framtid, vilket Wernesjo papekat. Vi har inte heller kom-
mit djupt nog i alla intervjuer och vet darfor inte vad alla tycker eller vilka erfarenheter de
har. I en intervju med tjdnstepersonerna framhalls att “man séger sanningen sen”, det vill sdga
nar de etablerat sig i samhéllet och inte langre ar i samma beroendestallning. Andra har pape-
kat att det "kommer bakslag” och att de ensamkommande gér igenom olika faser av fordnd-
ring under tiden i det nya landet. Dartill vet vi att manga inte klarar skolan och hamnar i ar-
betsloshet.

Intervjumaterialet visar anda att det inte behdver bli pa det viset. Man kan gé “hela viigen”,
utan att det for den skull ar fraga om en assimilering. Vi har ocksa fatt en del kritiska syn-
punkter badde pd mottagandet och pé bristen pa integration, liknande exemplet med det "lésta
landet”. Det tyder, vill vi mena, pa att de problem som finns ifraga om integrationen inte i
forsta hand star att finna i individen eller dennes kultur, utan tvartom i det mottagande sam-
hallet.

Vad som mojligen kan beskrivas som en negativ forandring och syn pa mottagarlandet &r i
de fall individen upplever att han eller hon misslyckas, exempelvis i skolan eller i sina forsok
att knyta kontakter. | intervjuerna med tjanstepersonerna framkommer ocksa att de far hora av
de ensamkommande att de kanner sig vardeldsa och har dalig sjalvkansla. En annan fraga som
lyfts ar hur de som far vénta lange pa besked om sin asylansokan eller far avslag hanterar sina
kéanslor av att ha blivit behandlade pa ett godtyckligt eller orattvist satt.
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3. Vagen hit — flykten, asylprocessen och den
psykiska halsan

Kaj Gustafssson

Denna studie ar i grunden inriktad pa att studera vad som framjar respektive hindrar inklude-
ring av de ensamkommande ungdomarna i det svenska samhaéllet. Alla manniskor har dock en
historia i form av upplevelser och erfarenheter som samspelar med det vi upplever i vara fort-
satta liv. Med denna utgangspunkt dr det intressant att narma sig de ensamkommande flyk-
tingbarnens tidigare levnadsforhallanden, de handelser som drivit dem pa flykt och deras
upplevelser under resan mot Sverige. Det ar ocksd av vikt att underséka hur ungdomarna
upplever asylprocessen, inte minst da denna fas pagar under ungdomarnas férsta tid i Sverige,
vilken forskning visat har stor betydelse for inkluderingen i samhallet pa langre sikt.*”

Marie Hessle, som gjort en uppfoljning av 100 ensamkommande flyktingbarns situation tio
ar efter ankomsten till Sverige, anvander en indelning av fem faser som modell i sin forskning
enligt en nagot modifierad figur nedan.“¢ Nyckelorden i fet stil anger karaktaren pa de olika
faserna.

Uppvaxttiden i hemlandet/ Beslutet till Flykten —resan | Asyltiden Tiden i Sverige efter

hemlanderna flykten mot Sverige permanent uppehallstillstand

Trygghet/ otrygghet Fortvivlan/ Osékerhet Ovisshet Etablering/utanférskap
tillforsikt

Modell for ensamkommande flyktingbarns vag till Sverige och fortsatta utveckling till vuxna
individer.

Hessle har i sina intervjuer med de nu unga vuxna eller vuxna individerna fokuserat pa deras
villkor och situation under respektive fas. En av fordelarna med denna fasindelning &r att den
motverkar tendenser att betrakta de ensamkommande barnen som en historielés, homogen
grupp med likartade behov.

| detta kapitel redovisas och analyseras resultatet av vara ungdomsintervjuer med baring pa
de fyra forsta faserna i Hessles modell.

Ungdomarnas tidigare levnadsforhallanden

Under intervjuerna med ungdomarna var det starkt varierande, hur ingdende de berattade om
situationen i sitt forna hemland eller hemlander och flykten. Detta har visat sig vara fallet
aven i andra liknande studier. Orsakerna till att beréttelserna i vissa fall ar ”tunna” handlar
sannolikt om flera saker: bland annat att ungdomarna dr rddda att ge “fel” information som
kan paverka asylbeslutet negativt, likasa att det kan vara kanslomassigt pafrestande att beratta

47 Ketil Eide & Anders Hjern, “Unaccompanied Refugee Children — Vulnerability and Agency”, Acta Pediatrica
102 (7), (2013), s. 666-668. Se &ven Riyadh Al-Baldawi, Migration och anpassning: den okénda resan
(Lund: Studentlitteratur 2014), s. 39.

48 Hessle, Ensamkommande men inte ensamma, s. 48.
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om svara upplevelser, inte minst for en forskare de aldrig tidigare traffat.« Ravi Kohli benam-
ner fenomenet the sound of silence, och menar forutom ovan ndmnda orsaker, att ”tystnaden
ocksa kan vara ett satt att hantera uppbrottet fran familj och véanner eller en strategi i lak-
ningsprocessen”.>® Kohli diskuterar kring att denna tystnadens strategi bade kan ge skydd och
vara en borda for det enskilda barnet: de svara kanslorna halls pa avstand, vilket kan bidra till
battre maende, men samtidigt innebar tystnaden en bristande bearbetning av svara upplev-
elser. | detta sammanhang bor ocksa forhallningssattet hos de vuxna som fragar ungdomen
om sina tidigare upplevelser vagas in. Live Stretmo och Charlotte Melander®! menar att det
ocksa finns ett berattandets paradox. Denna innebér att vuxna inte fragar ungdomarna om vad
de nyanlédnda ungdomarna har varit med om av radsla for att vacka starka ké&nslor hos dem.
Ungdomarna a sin sida berattar inte om svara och skrammande upplevelser av hansyn till de
vuxna som kan ha svart att ta emot dem. Vi som gjorde intervjuerna i denna studie narmade
oss ocksa forsta delen av berattandets paradox. Detta da vara fragor om ungdomarnas tidigare
livsupplevelser och flykten stélldes pa ett sadant satt att de sjdlva i stor utstrackning fick styra
vad och hur mycket de ville beratta.>

Ungdomarnas bristande framtidstro kring majligheterna att leva i det land de flytt ifran 16-
per som en rod trdd genom berattelserna. Likasa deras vilja att komma till ett land dar det
finns mojligheter att studera och utvecklas inom yrkeslivet. Aven om det rader variationer i
ungdomarnas nationalitet, det land och geografiska omrade dar de bott innan flykten samt den
politik och de konflikter som var radande, finns manga gemensamma drag i deras berattelser.
Ungdomarnas erfarenheter och upplevelser under sina liv &r dock unika for varje individ, lik-
som hur de bemaéstrat och formats av sina svarigheter. Namnas kan att det fanns stora varia-
tioner i hur ungdomarna beréttade samt reagerade emotionellt under samtalet kring deras bak-
grund och tidigare upplevelser i livet.

Den situation de flesta beskriver i det forna hemlandet praglas av fortryck och totalitéra re-
gimer, diskriminering av den egna folkgruppen®3, hot om vald, fara for livet, tvangsaktenskap,
risker att bli skickad till krigstjanstgoring® och allmént instabila politiska forhallanden.

Ett aterkommande monster i intervjuerna med de afghanska ungdomarna ar den svara livs-
situation de beskriver under exil i Iran. En av de afghanska pojkarna, som levt fem ar i Iran
innan flykten, berattar om hur han blev hanad och forvagrad medicinsk vard sedan hundar bi-
tit honom i ett ben. Han forklarar att afghaner diskrimineras i Iran pa ett i det narmaste apart-
heidliknande sétt och ses som ”smutsiga”. Pojken beréttar i anslutning till detta att afghaner
utestangs fran samhéllet genom att de exempelvis inte far vara i kontakt med mathantering,
arbeta pa sjukhus och kora bil med mera.® Vid ett uppféljande samtal berattar han att hans

49 Se t ex Kohli & Mitchell, Working with Unaccompanied Asylum Seeking Children (Basingstoke: Palgrave
Macmillan 2007), Olga Kesselman, Restricting Participation. Unaccompanied Children in Interprete-
mediated Asylum Hearings in Sweden (Linkdpings universitet, 2009).

%0 Ravi K. S. Kohli, “The Sound of Silence: Listening to What Unaccompanied Asylum-seeking Children Say
and Do Not Say”, British Journal of Social Work, vol 36, (2006), s. 707-721.

51 Live Stretmo & Charlotte Melander, Far jag vara med? Erfarenheter fran ensamkommande barn och ung-
domar i Géteborgsregionen och arbetet med denna grupp (Goéteborg: FoU Vast/GR, Rapport 2:2013), s. 92.

52 Detta forhallningssatt tillampades i enlighet med studiens etiska Gvervaganden.

53 Intervjuerna ger en bild av folkgruppen hazarers sérskilda utsatthet i Afghanistan. Manga av de intervjuade
ungdomarna kom ocksa fran denna folkgrupp. Se http://www.migrationsverket.se/Om-
Migrationsverket/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-2016/2016-01-21-Darfor-har-sa-manga-ensamkommande-
afghanska-barn-sokt-asyl-i-Sverige.html.

% Flera av de afghanska pojkarna som varit bosatta i Iran tog upp risken att bli vérvad till krigstjanstgoéring i
Syrien.

5 Mikael6.
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bror just blivit forvagrad 1on for sitt arbete pa ett bygge i Iran, att det ar vanligt forekom-
mande att afganska arbetare bara far en minimal 16n under tiden de arbetar, sa att de kan &ta
och ta sig till arbetet, men att de sedan blir utan 16n och arbetsgivaren pastar sig inte kanna
personen dverhuvudtaget. Nar brodern protesterade blev han illa slagen, men fick ingen vard.
Han beskriver ocksa en réattslGs situation dér polisen ignorerade anmalningar om missforhall-
anden.>®

Ett annat exempel pa orsaker till flykten, som inrymmer en genusaspekt, ar berattelsen fran
den flicka som presenterades i forra kapitlet. Flickan berattar att det en dag i anslutning till att
hon hade fyllt 15 ar kom representanter fran en terrororganisation till hennes familj. De in-
formerade att flickan skulle gifta sig med en okand man och om familjen motsatte sig detta
beslut skulle hennes far dodas. Trots att flickan var ”jétterddd” och for sin inre syn sig ett
giftermal med en “gammal gubbe”, f6ljde hon med médnnen som sedan kom for att himta
henne. Flickan sdg detta som enda mojligheten att radda faderns liv. Flickan beréattar att de
reste med bil en lang stracka och slutligen kom fram till ett hus vid gréansen till grannlandet.
Dér lastes hon in tillsammans med flera man och en ung kvinna. Hon bad den unga kvinnan
om hjélp att ta sig darifran. Denne, som hade varit i samma situation, ville hjélpa sin medsy-
ster och smugglade ut henne fran huset. Darefter foljde en strapatsrik flykt med hjalp av slakt
och andra vuxna som slutade med att flickan anlande med flyg till Landvetters flygplats i
Goteborg.®’

Under intervjuerna stallde vi fragor kring ungdomarnas kdannedom om Sverige innan flyk-
ten och vilka drivkrafter och omstandigheter som paverkat att de rest till detta land. Merparten
av ungdomarna sager att de inte hade nadgon kannedom om Sverige innan flykten. Drygt en
tredjedel beréttar att de i varierande utstrackning kénde till Sverige innan de gav sig i Véag.
Den samlade bilden dr att de flesta av ungdomarna inte hade Sverige som ténkt slutdestination
innan de lamnade hemlandet. Nagon till och med fragade andra pa flygplatsen vilket land hen
kommit till. Ett antal sager dock att de under sin resa traffade andra pa flykt, diskuterade och
fick information om att Sverige ar ett bra land att komma till som flykting. De berattelser
ungdomarna framforallt horde om Sverige var att landet &r demokratiskt med manskliga rét-
tigheter dar alla behandlas lika. Nagra berattade ocksa att de hort om majligheterna for forald-
rar/anhoriga till ensamkommande flyktingbarn i Sverige att fa asyl av anknytningsskal.
Manga av ungdomarna namner aven att de under resan fatt information om goda mojligheter
for nyanlanda att studera i Sverige, vilket tycks ha utgjort en av drivkrafterna att vélja detta
land. Ofta aterkommande sétt att tanka kring Sverige illustreras i denna utsaga:

Horde fidn andra folk att Sverige var ett bra land for flyktingar [...]. Man har rittigheter
dar, det ar det jag hor mycket om.

Eller som en annan av ungdomarna berattade:

Men pa resan vi fick ju veta. Vart enda mal det var att ta oss till ndgonstans dér vi kan fa
hjdlp och stanna kvar [...]. Pd resan fick vi veta att Sverige behandlar flyktingar valdigt
bra.*®

En av de intervjuade ungdomarna resonerar kring mojligheterna att studera fa féljande sétt:

6 Uppféljande samtal 2016-12-21, Maria Vallstrom.
7 Mari0012.

%8 Mika0011.
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Tankte tidigt att jag ska bo nagonstans déar jag har tillatelse att studera, mitt syfte med att
komma hit &r att studera. Det &r jatteviktigt for mig.®

Upplevelser och handelser under flykten mot Sverige

Under intervjuerna varierar det hur mycket ungdomarna beskriver sjalva flykten och sina
upplevelser under resan mot Sverige. Vissa av dem ger detaljerade beréattelser av hur de blivit
bemotta i olika lander, skrackfyllda batresor 6ver medelhavet i daliga farkoster som kapsejsat
och méanniskor som fatt kampa for sina liv genom att simma. De beréattar ocksa om frihetsbe-
révanden dar de suttit fangslade en tid i exempelvis Turkiet samt rasistiskt och daligt bemo-
tande i bland annat Grekland, Kroatien och Italien. Andra teman ar kontakter med mannisko-
smugglare eller vanner de fatt under flykten. Det verkar som om flera av ungdomarna varit pa
flykt en langre tid, vissa upp emot ett ar innan de anlant till Sverige.

Andra ungdomar ger mycket kortfattad information och tycks inte vilja prata om vad som
utspelat sig under resan till Sverige. Detta har sékert flera orsaker som beskrivits ovan. Nar
det géller sjalva flykten finns det &ven med i bilden att manniskosmugglare som anlitats kan
ha hotat och skrdmt ungdomarna till tystnad, det vill sdga forbjudit dem att beratta om deras
smugglingsvagar och metoder i verksamheten.%! Flera av ungdomarna séger att de inte vill
tanka pa orsaken till flykten, eftersom det ar forknippat med hemska minnen.

Nagra av ungdomarna tycks ha haft hjalp av valmenande vuxna under flykten, exempelvis
slédktingar och anhdériga, men merparten tycks i stor utstrackning ha varit utlamnade till andra
flyktingar och ménniskosmugglare. Beréttelserna vittnar om stor osékerhet, oforutsédgbarhet
och réadsla infor vad som skulle handa under resan. Overhangande hotbilder som ungdomarna
berattar om &r risken for fangsling, tillbakaskickande till ursprungslandet, vald, hot om vald
och andra former av fortryck.%? Citaten nedan ger ett urval av ungdomarnas beréttelser kring
flykten:

Jag kom hit precis som alla andra som kommer hit, genom manga lander. Jag bérjade fran
Afghanistan, Turkiet, Grekland och Italien och sa vidare mot Frankrike och Tyskland och
anda upp har till Sverige. Och vi fick ju betala pengar till smugglarna och ibland akte vi
sjalva, vi kopte biljett, s& vi bara &kte.®

Det fanns stora faror och ibland sa trodde man inte att man skulle 6verleva. Man tréffade
alla typer av manniskor. Vad som helst har kunnat intraffa. Man tréaffade afghaner, iranier,
manga olika typer av nationaliteter som man traffade langs resvagen. Och det var skram-
mande. Strackan fran Turkiet till Grekland var Gver vattnet. Det var verkligen skrammande.
Vi satt i en bat som var till for 25 stycken. Baten lastades med 60 personer. Och under den
resan sa stannade baten mitt i vattnet tre ganger.**

Ungdomarnas beréttelser om sitt uppbrott och flykten, som for de allra flesta innebar en resa
mot det okanda dar egentligen vad som helst hade kunnat handa, ger en bild av stort mod, ini-
tiativkraft och ihardighet. Slaende ar ocksa ungdomarnas formaga att bemastra manga olika
situationer och svarigheter. Det &r latt att forestdlla sig att det under flyktens strapatser och
standigt 6verhangande hotbild uppstar en situation dar ungdomar i samma situation svetsas
samman.

0 Agneta3.

61 Se t ex Hessle, Ensamkommande men inte ensamma, s 100, eller Jenny Malmsten, | transit: Ensamkommande
barn beréttar (Stadskontoret, Malmé stad: FoU-rapport 2102:1), s. 40-41.

62 Se t ex Mika0016-1.

83 Mikael 11.

8 Karin 1.
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Asylprocessen

Av de 36 ungdomar vi intervjuade var 24 asylsokande och tva hade strax innan intervjuerna
fatt avslag. Under intervjuerna framtrader varierande grad av oro, radsla att bli avvisad,
maktloshet samt ovisshet kring sin och familjens framtid hos ungdomarna. Flera av ungdo-
marna berattar ocksa att de paverkas mer av oron for foraldrar och syskon som lever under
svara omstandigheter an hur det ska ga med det egna asylbeslutet. | citaten nedan ges en bild
av hur asylprocessen upplevs av ungdomarna:

Det dir ju [...] man har inget val... jag menar det finns ju manga andra problem ocksa. Den

hdr vintan blir ytterligare ett moment. Det ligger inte i mina hdnder, det dr bara att [...] det

skulle underlatta om man fick svar fortare, men det &r inget jag kan géra ndgonting at.*

Men det ar den har ovissheten. Alltsa, det galler att forst fa uppehallstillstand. Annars rék-
nas man inte som svensk. Jag kommer inte kunna leva i Afghanistan, jag vet inte ens om jag
kommer klara mig med livet i behall. Jag har asylskal. Krig och stridigheter, massvis med
problem och man kan inte studera. Och dom sakerna i kombination, brukar inte sluta bra.
Ser ingen framtid dar.%®

En av pojkarna fran Afghanistan som strax innan intervjun fatt ett avvisningsbeslut visade
stark oro och daligt maende. Han beskriver sina kanslor och den upplevda livssituationen pa
foljande satt:
Svarigheten ligger i ovissheten. Man vet ingenting, absolut ingenting, man bara gar och
liksom svavar i luften. Jag vet inte var jag kommer att befinna mig, om jag klarar mig med
livhanken i behall. Om man kommer att bli berévad livet. Det kan bli lite hur som helst i en
situation dar jag aker tillbaka.®’

Nar det galler ungdomarnas oro for familjemedlemmar, framkommer berattelser om foréldrar
och syskon som lever papperslésa under svara forhallanden, hélsoproblem hos familjemed-
lemmar som de inte far vard for, och i vissa fall radsla att foraldrar, syskon eller andra anho-
riga de tappat kontakten med inte langre ar i livet.

Trots att ungdomarnas liv under asylprocessen praglas av oro och ovisshet kring framtiden,
verkar de flesta agera aktivt och konstruktivt for att avleda och bemaéstra dessa kénslor. Det
framtrader ocksa under intervjuerna med manga av ungdomarna att de intar en optimistisk
héallning och uttrycker hopp om att livet ska bli bra i framtiden. De strategier ungdomarna
tycks anvanda for att bemaéstra sin situation, utgérs i stor utstrackning av att de avleder oro
och stress genom att agna sig at sportaktiviteter, skolgdngen samt umgange med andra ung-
domar och personalen pa boendet.

Resultaten av vara intervjuer kring ungdomarnas upplevelse av asylprocessen Gverens-
stdimmer vél med andra studier. Wernesj0 refererar till en studie vid FoU Sodertorn, dar asyl-
processen beskrivs som utmanande samt karaktariserad av ovisshet och osékerhet.% | studien
forklaras asylprocessen vara en situation med multipla osakerhetsfaktorer, vilka involverar
kanslor av kontrollforlust men ocksa lattnad Gver att ha natt sitt mal kombinerad med oro for
familjemedlemmars situation och utfallet av det egna asylbeslutet.

@

° Karinl.

® Mika 0016-2.

67 Kaj8.

8 Malmsten, | transit, e Wernesjo 2014, Conditional Belonging, Asa Backlund, Riita Eriksson, Katarina von
Greiff, Eva-Marie Akerlund, Ensam och flyktingbarn: Barnet och socialtjansten om den férsta tiden i Sverige
(FoU Sddertdrn, 2012:1).
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Tecken péa psykisk ohélsa

Benamningen psykisk ohélsa &r ett 6vergripande begrepp, vilket kan inkludera allt fran lind-
riga och mattliga besvar av oro eller nedstamdhet till allvarligare tillstand som exempelvis
posttraumatiskt stress syndrom (PTSD) och psykiska sjukdomar som exempelvis psykos eller
depression.® Lindrigare psykiska besvar stor visserligen valbefinnandet och kan innebéra pa-
frestningar nar det galler att klara vardagen, men behdver inte betyda att individen &r i behov
av behandling. Invandrare och flyktingar har ofta, men inte alltid, en hégre férekomst av psy-
kisk ohélsa, men de véander sig i mindre utstrackning till den psykiatriska varden jamfort med
majoritetsbefolkningen. De I6per sannolikt ocksa en storre risk att inte fa den psykiatriska och
psykologiska behandling som de har behov av. Socialstyrelsen diskuterar kring detta i termer
av att om svenska patienter har svarigheter att kommunicera sina symtom och problem pa
grund av initiativiéshet, misstanksamhet och andra symtom som ingar i sjukdomsbilden, &r
kommunikationshindren annu stérre gallande invandrare.™

Under intervjuerna med ungdomarna i denna studie ger deras beréttelser bilden av att
manga men inte alla har symptom som i varierande utstrackning kan hanforas till psykisk
ohalsa eller i vart fall reaktioner som paverkar funktionsférmagan. Vanliga férekommande re-
aktioner hos ungdomarna ar koncentrationssvarigheter, oro/angest 6ver sin egen och familje-
medlemmars situation, sorg efter dodsfall i ursprungsfamiljen, somnsvarigheter, nedstamdhet,
trotthet, kanslor av ensamhet och langtan efter familjemedlemmar. | analysen kring ungdo-
marnas psykiska halsa bor végas in att det tycks vara relativt vanligt att ensamkommande
flyktingbarn undviker att beratta om tecken pa psykisk ohélsa, bland annat for att psykiska
sjukdomar innebér pataglig stigmatisering och utanforskap i deras hemlander. Detta pavisas
bland annat i en studie baserad pa enskilda intervjuer och fokusgruppsintervjuer med ensam-
kommande ungdomar som vid intervjutillfallet &r i tjugoarsaldern.”

Urvalet av citat nedan ger exempel pa vad nagra av de ungdomar vi intervjuat berattar om
sitt maende. En av pojkarna uttryckte sig sa har om hur ovissheten kring asylprocessen paver-
kar hans funktionsformaga i skolan:

Jag kan inte lasa, jag kan inte studera. Om jag laser nagonting nu, jag glommer efter tva
minuter. Jag tanker mycket pa uppehallstillstand. Jag tanker om jag ska fa stanna i Sverige
eller inte.”

En annan av de intervjuade berattar om hur oron éver brodern paverkar honom:
Det ar sa att, det gor ont nar jag tanker pa min bror. Jag vet inte om han lever, om han blev
moérdad faktiskt och sen, det dr sa att [...] jag kan inte sova. [...] nér jag pratar med min
psykolog alltsd sd sa han: jag hoppas att du hittar honom [ ...]. Han siiger jamt sant, ger mig
hopp och sént men det hjélper inte faktiskt.”

Utsagan nedan kommer fran en av ungdomarna som forlorat sin familj och ger exempel pa att
vissa av ungdomarna som strategi tycks vilja halla ett avstand till svara upplevelser i sina liv:

8 Socialstyrelsen, Psykisk ohalsa bland unga. Underlagsrapport till Barns och ungas halsa, vard och omsorg
(2013).

0 Socialstyrelsen, Psykisk ohalsa hos asylsokande och nyanlanda migranter. Ett kunskapsunderlag for
primarvarden (2015).

> Sveriges kommuner och landsting (SKL), Réster fran ensamkommande barn. Ett projekt med
samverkansperspektiv (2014), s. 16-17.

2 Kaj3.

3 Agnetal.
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Jag har varit med om nanting dar det ledde till att jag blev av med min familj. S& jag vet inte
vart de befinner sig ens. [...] Jag tar medicin for att halla mig lugn och glad och for att inte

tanka pa familjen sa ofta. Och det ar darfor jag tror att det inte ar bra [att beratta] for detta
kanske leder till att jag kommer att bli ledsen.”

Copingférmaga och copingstrategier

En viktig fragestéllning i anslutning till detta avsnitt ar hur de ungdomar som anlént till S6-
derhamn och Nordanstig kommer att hantera sina tidigare livsupplevelser och vilka risker som
finns att vissa av dem utvecklar psykisk ohélsa.

Har kan det vara fruktbart att ta stod i teorier kring coping eller synonymt bemastrande pa
svenska. Brattberg beskriver coping som férmagan att hantera psykologisk stress och menar
att det ar copingférmagan som avgor hur pass funktionshindrande en traumatisk handelse blir
for en person.” Inom forskningsomradet brukar det goras en sarskiljning mellan aktiv och
passiv coping. Med aktiv coping menas ett flexibelt, andamalsenligt, verklighetsanpassat och
framatriktat beteende som praglas av konstruktivt problemlésande och positivt tdnkande. Pas-
siv coping &r i stéallet destruktiv, undvikande till sin karaktdr samt inrymmer ofta katastrof-
tankande. Om en méanniskas copingférmaga ar otillracklig kan en krissituation leda till mani-
festa och langvariga psykologiska och sociala problem. Stress och copingférmaga star i ett
dynamiskt samspel med varandra: copingférmagan forsamras av stress, likasa okar stressen
vid bristande copingférmaga.”® Det finns inga copingstrategier som kan fungera i alla situa-
tioner. En copingstrategi kan vara bra pa kort sikt, medan den kan vara férédande pa lang sikt.
Manniskor behdver anvanda sig av olika copingstrategier i olika kombinationer. Brattberg ta-
lar om tre grundlaggande typer av sadana strategier: (1) Problemfokuserade copingstrategier
innebdr konkreta aktiviteter som syftar till att fordndra yttre omstandigheter och det som utl6-
ser stressen. (2) Kdnslofokuserade copingstrategier sker nér individen inte har mojlighet att
forandra sin yttre situation. Strategin blir da att foérhalla sig till och hantera de kanslor som
situationen skapar. (3) Undvikande copingstrategier ar en passiv form av coping som innebar
att individen tar avstand mentalt och kanslomassigt fran det som utlGser stressen utan att agera
aktivt for att forandra sin situation.”

Akerlund relaterar till en forskningséversikt om ensamkommande flyktingbarns halsositu-
ation i USA och Norge.” Denna visar att de har goda mojligheter att ma bra pa langre sikt.
Studiens slutsats ar att forutom de ungas egna drivkrafter att skapa sig en positiv framtid, sa
paverkas deras psykiska maende i stor utstrackning av vilka erfarenheter och vilket stod de far
under sina forsta ar i ankomstlandet. Mot bakgrund av dessa slutsatser verkar det angelaget att
i ett tidigt skede forsoka identifiera de ungdomar som &r i behov av stod i beméstrandet av sin
situation for att inte utveckla varaktig psykisk ohélsa. For att anknyta till detta kan relateras
till en intervju med en person som kommit till Sverige for fem ar sedan i egenskap av ensam-
kommande flyktingbarn. Mannen, som nu &r i 20 arsaldern, lagger stor kraft pa foreningsliv
och ideellt arbete for att framja inkludering av nyanlanda ungdomar och vuxna i Nordanstigs
kommun. Han anser att det finns tva grupper av ensamkommande flyktingbarn: de som levt

™ Agneta?.

> Gunilla Brattberg, Att hantera det ohanterbara, om coping (Véarkstaden 2008), s. 36.

® Ibid. s. 38.

7 Ibid. s. 41. Se dven Richard S. Lazarus & Susan Folkman, Stress, Appraisal, and Coping (New York:
Springer, 1984).

Ketil Eide & Anders Hjern, “Unaccompanied Refugee Children — Vulnerability and Agency,” Acta Pediatrica
102 (7), 2013), s. 666—668, e. Akerlund, Liv i kollektiv, s. 17.
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ett relativt ”vanligt” liv 1 hemlandet, det vill séga haft stod av familjen och fungerande sociala
forhallanden, och ungdomar som levt i social misér hela sitt liv. Den intervjuade mannen ar-
gumenterar for att det bor vara mojligt att se vilka av ungdomarna som behdver extra stod uti-
fran uppfoljningar av hur skolan och livet i 6vrigt fungerar. Gallande den grupp av ensam-
kommande flyktingbarn som har ett svart liv bakom sig uttrycker han sig sa har:
En person som kanske bott pa gatan hela sitt liv och har mycket i huvudet och bagaget, da ar
det otroligt svart att lugna ner sig. Det tar tid. Nar en san manniska gar till utanférskap, da
kommer man aldrig tillbaka.

| ett arbete med att stodja ungdomar med olika typer av psykosocial problematik som hindrar
deras integrering i samhallet kravs da fungerande metoder, kompetens och samarbete mellan
exempelvis kommunerna samt resurser inom halso- och sjukvarden. En intressant aspekt &r att
de ungdomar vi intervjuat i liten utstrackning upplever att de fatt hjdlp att hantera sin
livssituation genom samtal med kuratorer, socialsekreterare eller psykologer.” Det har i stallet
visat sig vara viktigt att fa ett vardagligt stod, framfor allt pa boendet.

™ | analysen av vad ungdomarna berattar om sin bakgrund, flykten, asylprocessen och det egna méaendet, kan
inga storre skillnader identifieras mellan de som bor i Séderhamn och Nordanstig eller pé olika HVB.
Problematik kring tvangséktenskap forekommer i en av flickornas berattelse om orsaken till flykten.
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4. Nuvarande situation — boende, skola, fritid

Maria Vallstrom

Boende och personal

HVB, hem for vard eller boende, &r en institutionsform som &r skapad for ungdomar som har
psykosociala problem och/eller trassliga hemforhallanden. Det finns en lang tradition av om-
handertagande av barn pa institution i Sverige med fattighus, 1800-talets fattiggardar, barn-
hem och specialanstalter av olika slag.° | detta omhandertagande har det funnits tva grund-
principer, omhanderta och fostra. De grundprinciper som galler idag &r formulerade som att
bedriva behandling och forandringsarbete.5!

HVB for ensamkommande har tidigare kritiserats for otillrackligt omhéndertagande, passiv
vard och 13g grad av deltagande, nationellt sett.2 | var studie har vi funnit att ungdomarna i
Séderhamn ar ndjdare med sitt boende an ungdomarna i Nordanstig. Det ar 15 av 17 ungdo-
mar som beskriver sitt boende i positiva ordalag (varav tva i efterhand) i Soderhamn och tre
av 19 i Nordanstig (varav en i efterhand). Omvént &r det ingen som beskriver sitt boende som
direkt déligt i Séderhamn, medan sex personer beskriver det i negativa ordalag i Nordanstig.®
Néagot man bor halla i atanke ar att nojdheten ska ses i ljuset av erfarenheter av krig och for-
foljelse, brist pa mat och omvardnad eller ens tak 6ver huvudet, men det gor inte skillnaden
mellan kommunerna mindre relevant.®

Enligt de intervjuade tjanstepersonerna finns det ett problem med hég personalomsattning,
som paverkar situationen pa boendet negativt (vi aterkommer till det i kapitel 7). Detta gar att
utlasa ocksa i intervjuerna med ungdomarna. I ett fall uttrycks det explicit som ett hinder, eller
rentav en strategi. Nar de boende har framfort kritiska synpunkter erfar de att dessa bemdots
med att den aktuella personalen &r ny och inte kan férvantas veta battre. Eftersom det standigt
tillkommer ny personal upplevs den forklaringen som frustrerande.®

Det blir ocksa ett hinder om man beténker att ungdomarna verkar betrakta personalen pa i
huvudsak tre sétt, nar de beskriver sin relation till dem:

1. Formellt riktig och bra, men inte personlig relation.

2. Personalen som problematisk (faller rasistiska kommentarer, lyssnar inte pa
ungdomarna, foljer inte gemensamma dverenskommelser, med mera).

3. Som en nara relation, ibland beskrivet som “fordldrar”.

Den andra standpunkten beskrivs pa enbart tva boenden och ar inte den vanligaste. Den sista
positionen, som “fordlder”, pAminner om den uppdelning av hur familjehemmen beskrivs i1 en
studie av Sirriyeh 2013, refererad i Akerlund. Dér framhélls tre sétt att beskriva familjehem-
men: som en familj, som att vara en gast eller som en inneboende.®® Att betrakta personalen

8 Mikael Eivergard, Veronica Olofsson & Maria Vallstrom, Pa anstalt (Jamtli forlag 2012).

' Akerlund, Liv i kollektiv, s. 55.

82 Wernesjo, Conditional Belonging, s. 20.

8 Antalet som anvander neutrala uttryck, eller inte alls beror detta, ar tva i S6derhamn och fem i Nordanstig.
8 Jfr. Wernesjo 2015, paper Ill, s. 8.

8 Mari0019.

8 Akerlund, Liv i kollektiv, s. 14.
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som en foralder kan givetvis ha stor betydelse for valmaende, men blir naturligtvis problema-
tiskt om personen ifraga slutar.®” Nagra exempel pa dessa positioner uttrycks s har:

Formell och bra relation
En av de intervjuade uppger att han ar mycket néjd med personal och boende, det var de som
hjalpte honom att sta ut under asyltiden. Relationen till personalen beskrivs som varken djup
eller ytlig:

De hjalper mig och jag respekterar dem.®®

Personalen som direkt problematisk

En person upplever att personalen tidigare behandlade ungdomarna val, som sina barn, men

att det nu har férandrats. Personalen byts ofta:
Nu har det blivit pa ett satt sd man vill inte traffa dem. De tittar pa en jattekonstigt, som om
man var skyldig nagot, pratar om att de betalar skatt for allt som vi far har, paminner oss
hela tiden. De hojer rosten till ungdomarna, behandlar dem som slavar, jag har tillrackligt
att tanka pa anda. De jamfor oss med sina egna barn — att de inte beter sig som oss. Vi har
inte samma forutsattningar, har inte vaxt upp med samma trygghet, och sa vidare. All
personal ar inte dalig, vissa ar bra. Man blir inte glad, lika glad som man blev i borjan.®®

Familjar relation
En av de som flyttat fran ett HVB till eget boende séager att hon trivdes valdigt bra:

Ja, jattebra. Jattesnall personal. Sa jag hade, jag brukade kalla dom mamma 1, mamma 2,
[skratt] och dom var jattesnélla.

Ja. Blev det s att det kandes som att du var hemma da eller?

Mmh, ja. | borjan, inte sa, jag var radd. Men efter nagra dagar, da, det var en kille som
hette [namn] som jobbade, kunde mycket engelska. Da tycker jag om ocksa spela tevespel
och sd. Sa han sa; hej, vad tycker du om och gora? Ja, jag vet inte. Och sa sag jag ett
tevespel som finns i vardagsrummet. Hur &r den dar, fragade jag. Jo, vill du spela? Ja! Sa vi
fick spela FIFA, det ar fotboll. Och da blev det roligare. Da borja jag lara kianna alla som
bodde, alla personal, och det blev mycket béttre.

Ja.

D& kande jag hemma.®

Mixat eller enkdnat?

En fraga som kommit upp ar fragan om skillnaden mellan mixat och enkonat boende. En av
dem som nu arbetar pa “tjejboendet” i Séderhamn och tidigare (2008) arbetade tidigare pa ett
mixat boende i Séderhamn (som nu &ar nedlagt), sdger att det ar béattre med bara tjejer,
eftersom de kan slappna av och “komma fram” mer dd. Hon fortsitter med att tjejerna inte ar
lika kontrollerade pa ett enkdnat boende och att killarna tar mer plats pa ett mixat boende.®
Ett argument som anvands idag for tjejboendet &r att de muslimska tjejer som valt att anvanda
sloja ska kunna fa vara privata i hemmet och da blir det obekvamt med mixat boende. Den
dverenskommelse som finns vid tidpunkten for intervjun ar att killar pa besok far vistas i det

©

7 Intervju med personal, Mari0014, Kaj3.

8 Mari0023, Mari0022.

8 Kaj6, se dven Mika0016-1, Mika0016-2, Mikael4, Mari0019.

% Mari0012, se dven Mikael5: Vi ir alla med varandra, vi ir som en familj, alla &r bra”.
91 Samtal med anstalld 161007.
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vardagsrum som &r mest “offentligt” (beldget utanfér personalrummet), inte 1 Ovriga
séllskapsutrymmen. Det tycker en av de fore detta boende &r fel, hon skulle hellre ha ett mixat
boende eftersom det vore roligare.

En av tjanstepersonerna tycker att det &r lugnare pa mixade boenden och att enkdnat
manliga har en tendens att bli for priaglade av en "macho” maskulinitet. Han hdvdar ocksé att
enkonade kvinnliga inte ar sa lyckade eftersom tjejer kan vara vildigt bra pé att “trycka ner”
varandra.®

| faltanteckningarna jag som forskare har gjort fran boendena gar det att utldsa att
skillnaden mellan mixat och enkonat boende till viss del starker den forsta standpunkten. Vid
det mote dar jag medverkar pa det enkénade boendet ar det ganska uppenbart att tjejerna tar
sin plats och stamningen ar ganska uppsluppen. Visserligen vistas jag bara en kort stund i det
mixade boendet, men dar var intrycket att tjejerna hade mindre utrymme &n killarna. 1 bada
boendena har jag fatt kanslan av att det ar latt hant att personalen tar mer plats dn ung-
domarna, men aven har finns undantag och variationer. Pa det enkonade boendet fanns det
personal som verkar sta valdigt néra tjejerna och som verkar vara ett stort stod for dem. Vid
ett tillfalle uppstod, & andra sidan, en situation nar andra i personalen talar om tjejerna lite
Over deras huvuden.

Nar jag besoker det boende i Nordanstig som &r mixat sitter en i personalen med nagra av
killarna och diskuterar relationer med utgangspunkt i ungdomsmottagningens websida. Andra
i personalen &gnar sig helhjartat at dataspel utan att verka involvera de boende annat &n som
publik. Forst nédr personalen gatt dirifran och utrymmet blir "ledigt” kommer tjejerna dit.%
Det har ar bara dgonblicksbilder och inget som gar att dra nagra storre generella slutsatser
kring, men det har varit olika atmosfar pa olika boenden, vilket sedan oftast bekraftats i de
enskilda intervjuerna.

Eget boende

De som kommit till eget ordnat boende alternativt stddboende verkar trivas med det. Det
galler bade S6derhamn och Nordanstig. En av de som nyss flyttat in nar vi gor intervjun séger
att det positiva &r att hon kan bestdamma mer sjélv, mattider till exempel, och att det negativa
ar att det kan vara lite ensamt, vid maltider exempelvis. Hon bor i ett stédboende och har
mycket tat kontakt med personal i stodteamet och jag far intrycket av att hon emellanat
forundras over hur stort inflytande de har éver hennes vardagsliv. Till exempel har de nyckel
och kommer och hjélper henne med laxor, tittar in eller ringer flera ganger om dagen. Hon
forvantas beratta om hon har en kompis som sover 6ver. Det ar inte sa att hon verkar tycka det
ar ett problem, utan uttrycker snarare en fascination 6ver hur lite hon forvantas klara av pa
egen hand och framforallt 6ver att denna kontakt ska besta tills hon fyllt 21. Det ar ett kant
fenomen att ungdomarna som migrerat inte identifierar sig med den bild av barnet som &r
etablerad i Sverige, som vi ndmnde inledningsvis, och att kategorin ensamkommande barn
utmanar normerande forestéllningar bdde om hur barn “ar” och om kdrnfamiljen som ideal.*®

En annan av ungdomarna har vid intervjutillfallet just blivit avvisad fran HVB pa grund av
aldersbestamning over 18 ar, vilket enligt honom sjalv inte stimmer. Han bor hos en kompis,
men kommer till sitt forra boende for intervjun och umgas med andra boende dar.

%2 Intervju Mari0013.

9 Intervju med tjansteperson 160826.

% Féltanteckningar 2016-09-14, 2016-10-17.
% Akerlund, Liv i kollektiv, s. 40.
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Skolan

Skolan innebar i de allra flesta fall IM Sprak i de intervjuer vi gjort, med andra ord ett slags
forberedelseklasser till de nationella programmen. | Nordanstig bedrivs IM sprak i samma
lokaler som vuxenutbildningen, eftersom det inte finns nagon gymnasieskola i Bergsjo. |
Soderhamn vistas ungdomarna pa samma skola som de nationella programmen men de har
inte mycket samrore. Detta upplevs som en stor brist i intervjuerna, vilket kommer att
utvecklas nadrmare i nésta kapitel.®

Sprakfragan ar naturligtvis ett hinder for att kunna delta i samma undervisning i manga
fall, men det finns exempel pa hur unga pa Staffangymnasiet i Soderhamn arbetat under en
avgransad period med att fa till moten pa skolan pa olika sétt.

Det ar slaende hur hogt ungdomarna vérderar skolan och skolarbetet. Detta &r ett av de
tydligaste resultaten vi fatt fram i den har studien och det bekréftar tidigare studier.®” Det finns
en stor insikt om att skolan ar avgorande for den framtid ungdomarna kan férvénta sig i
Sverige och de &r ocksa oftast mycket motiverade att studera.’® En ung man sager exempelvis:

Jag tycker att skolan ar det basta som finns i Sverige. Under sommaren nér skolan var ledig
sa tyckte det var jattejobbigt. Men nar jag fick borja igen, jag blev glad och var dit och prata
med lararen och, studera och sant, tycker jag &r jatteroligt och vara i skolan.*

Men det maste ses mot bakgrund av att vi intervjuat manga som kommit 2015 och som alltsa
ar relativt nyanlanda. Motet med skolan kan ocksa leda till frustration och besvikelse,
beroende pa olika faktorer. Det kan till exempel handla om ifall personen i fraga har nagon
skolvana sedan tidigare, och hur denna i sa fall ser ut:
Och sen borjade jag skolan och det var mycket, mycket svart i skolan pa grund av att jag
aldrig varit i skolan. Vi var i ett klassrum som alla andra laste nian och attan liksom. Och
jag tar nian eller attan-matte eller engelska fyran bara kanske. Jag hade ingen aning. Jag
satt dar bara och glodde pa boken. Och alla andra kunde. Dom hade kommit lite langre &n
mig. Dom hade lite skolbakgrund fran de andra landerna som de varit i. Dom kunde prata
lite engelska, sa pa nagot satt kunde dom kommunicera med bade lararen och eleverna. Och
jag hade inte den tillgangen. Da borjade skolan bli ett hat, att jag pa nagot satt kande att jag
ar mobbad, liksom, att jag kan inte, jag ar verkligen en dalig manniska for att jag kan
ingenting.*®

Tidigare skolvana varierar, fran att inte ha ndgon alls, eller ha gatt i en religios skola som haft
ett annat omvarldsfokus och kunskapsinnehall, till att ha gatt flera ar i engelsksprakiga skolor
i hemlandet. Det ar ocksa ett tufft program att pa ett nytt sprak ga en utbildning som for
svenskfodda barn tar nio ar:

Jag gor mitt bésta liksom det, man mdste ldra sig massor med nya saker [...] men mdste
forsoka sjalv [...] Jag mdste ldsa grundskolan pd, som folk ldser i nio drskurser, mdste jag

% En liknande upplevelse av bristande méten i skolan péa grund av dess organisering belaggs av Ulrika Wernesjo
i hennes undersdkning av mottagandet av ensamkommande i ett mindre samhalle, Wernesjo, Landing in a
Rural Village (2015),s. 460.

9 Socialstyrelsen, Ensamkommande barns och ungas behov, s. 24. Se dven SKL, Réster fran ensamkommande
barn — Ett projekt med samverkansperspektiv (2014), s. 22.

% Karin2, Karin3, Karin4, Karin5, Mari0013, Mari0012, Mari0019, Mari0021, Mari0023, Mika0016-1,
Mika0016-2, Mikael4, Mikael5, Mikael6, Kaj6, Agneta4, Agneta5, Agneta6, Agneta7.

% Kajé.

100 Kaj9, jfr Al-Baldawi om fordréjd skolgang pa grund av flykt, och vilka mindervardeskénslor detta kan ge
upphov till, s. 32.
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lasa pa ett, tva ar. Sa att jag maste val bara liksom, hinna ikapp. For att kunna ga pa
gymnasiet.'

Flera andra framhaller att det ar tufft att orka med skolarbetet, men att de prioriterar det
mycket hogt.2%? Larare pd Torsbergsgymnasiet och vuxenutbildningen i Bollnés patalar en av-
sevard stress bland nyanlénda, vilket ar baksidan av detta engagemang. De stressar sig
igenom utbildningen och tar det mycket hart om de inte blir godkénda. Ett hinder ar sprakets
“djupare” betydelser; att anvinda det sprak som krivs for att gora analyser, vilket ar nagot
som tar betydligt langre tid att behdrska dn “vardagsvenskan”, erfar de, med hanvisning till
pagaende forskning inom omradet.23 Som vi sett exempel pa ar det ocksa uppenbart att ett an-
nat hinder ar koncentrationssvarigheter pa grund av oro. En del av dem som é&r asyls6kande
och oroliga for sin familj har svart att fokusera pa skolarbetet. En av dem som fatt avslag or-
kar 6verhuvudtaget inte ga till skolan langre.1%*

Ungdomarnas satt att se pa skolan, ger onekligen perspektiv pa det svenska skolsystemet
pa mer &n ett sétt. Precis som nar det galler boendet praglas upplevelsen av tidigare erfaren-
heter:

Det ar jattebra och jattetrevligt har i Sverige, i skolan. Man far ju stod, man far ju mat. Har
vi blir inte slagna, det ar ingen misshandel, men dar i [hemland] &r tvart om, s& man blir,
man blir slagen av lararen med trapinne, helt enkelt. Om man gor nanting fel.%®

Hiér finns ocksa reflektionen om att ’svenska” elever inte har tillrickligt med respekt for 14-

rarna, som uttrycks av en annan person:
Jo, en skillnad som jag har sett pa skolan det &r att eleverna har har inte lika mycket respekt
gentemot lararna, som man har i [hemlandet]. Men jag har sjélv har ju inte gatt sa mycket i
skolan dar, jag gick en koranskola dar jag fick lara mig Koranen. Men dar ar det viktigt med
att man respekterar lararen, lyssnar pa lararen och lyssnar pa det lararen har att saga. Har
daremot eleverna sitter och lyssnar pa musik under lektionstid, de lyssnar inte pa lararen, de
visar ingen respekt. Sa det &r en sak som skulle kunna forbattras.'%

Fritiden

Den allra vanligaste fritidssysselsattningen &r fotboll. 18 av de intervjuade uppger detta som
fritidsintresse. Fotbollsintresset omfattas av bade tjejer och killar. Det galler dven den nast
mest vanliga aktiviteten, att ga pa gymmet (12 personer). Darefter kommer kulturella aktivi-
teter, som musik, maleri, foto, lasning (atta personer). Sedan kommer att traffa kompisar (sju)
och att simma (fyra). En sérstéllning har en teaterverksamhet i S6derhamn, som engagerat och
integrerat framforallt tjejerna (tre). Den namns som viktig, bade som fritidssysselséttning och
tillfalle att lara kdnna ungdomar som &r fodda i Sverige. Mer enstaka beivrare har cykling,
TV/dataspel, basket, pingis, friidrott, volleyboll, brottning, innebandy. En av tjansteperso-
nerna séager att sporter som volleyboll, fotboll och brottning ar stora och populéra sporter i de
lander de flesta kommer ifran och att det borde beaktas mer. Han havdar att aktivitetsbudgeten

101 Mika0016-2.

102 Kaj3, Kaj7.

103 Samtal vid dialogseminarium i Bollnas 2016-12-09. Det som namns &r ett foredrag av Al Baldawi, annu ej
publicerat material.

104 Karin2, Karin4, Mari0022, Kaj5, Kaj8.

105 Agnetad.

106 Agneta?.
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som finns pa varje boende hellre borde ga till utatriktade aktiviteter, till lagsporter och fore-
ningsverksamhet, istéllet for att anvandas till storbilds-TV och biljardbord pa boendet. Det ér,
menar han, viktigt att uppmuntra att ungdomarna kommer ut fran boendet och inte stannar dar
pa fritiden. Aven om de ibland “bara” aker ivig och spelar med varandra sé& &r det bra att
komma ut. Oddsen 6kar att de dven kan traffa andra ungdomar pé det séttet, s& smaningom. %’
Det finns ocksa vissa boenden dar man inte upplever att det ordnas sa mycket aktiviteter,
och att ungdomarna oftast inte far gehor for sina 6nskemal. Dér verkar dven steget fran ord till
handling vara langt:
Ingen bryr sig. [...] Vad vi dn pratar om, om aktiviteter till exempel, sa dom nej hela tiden.
Men vi har pratat med chefen flera ganger och dom sa till slut ja [ ...] Men sen dess har gdtt
en och en halv manad nu, men vi har inte fatt nat besked eller vi har inte sett nagra forand-
ringar.'®

Det var sa att forsta dan precis exakt samma fragor vilket, ja, vilken idrott ar jag intresserad
pa [svarade: en bollsport], det var ok men jag skulle vanta pa att fa en gode man, att kunna
borja. Sa fick jag en gode man, det har gatt ndgra manader efter, ja. Fortfarande har jag
inte borjat pa [bollsport]. Jag har ju fragat dom, manga ganger och jag har vantat lange.
Och kampat for att det ska bli men det har inte blivit nanting an. Jag har ju hittat den dar sa
jag kan bérja men, jag vet inte hur det skulle hjalpa mig dit allts&. Det ligger ju i [stad].

Har kan geografin och storleken pa orten spela in. Flera aktiviteter ligger ganska langt borta, i
en annan stad. Det betonas vid ett uppféljande samtal att &ven det har med skjutsande ar ett
problem, vilket har ett samband med den fysiska platsen och mojligheterna att resa kollek-
tivt. 1o

I en annan mindre ort fann en ung man en lokal aktivitet, att sjunga i kyrkokdren med
pensiondrerna: ”Det var jattetrevligt. Dom hade lust att prata och jag bara hdngde med och
sjong [skratt]”'t. Han berattar ocks& om att han fick kontakt med en musiker via sin gode
man. Pianospelande namns ocksa som viktigt av en annan av de vi intervjuat i Nordanstig,
som fick hora talas om detta via en annan pa boendet: ~Jag hade inte sett piano i mitt liv
nagon gang, forut. Nar jag kom till Sverige sa fick jag se en piano, i verkligheten for forsta
géngen. Och det var da jag borjade.”*'? Han larde sig spela hos den namnde musikern och
spelar nu varje dag pa sitt rum.

Lokal anknytning, lugn och ro

Néagot som framkom tydligt var att ungdomarna verkligen uppskattar lugn och ro.? | ett
exempel framholls boendet som béttre &n ett familjehem eftersom det var lugnare pa HVB:

Jag var sjalv ensam hemma och han var lakare. Han akte till jobbet, jobbade hela dan, kom
hem sent och, han var forlovad tror jag ocksa. [skratt] Sa det var jag sjalv hemma.

Jaha. Och sa dok alla kompisarna upp?

197 Intervju med enhetschef 160826.

108 Mikael4.

109 Mari0019.

110 Uppfoljande samtal 161221.

Ul Kajg.

112 Mari0022.

113 Belaggs dven i Wernesjo (2015), s 455456, men med tillagget lugnt och trakigt. Den ort hon undersoker har
ca 2500 invénare och beskrivs av barnen sjdlva som “6vergiven” (deserted).
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Han brukade komma hem, sen efter en halvtimme kom hans vanner hem och dom brukade
sitta och titta pa fotboll och [skratt] det var ett himla vasen.'*

Den unge mannen podngterar dock att detta inte géller alla familjehem, utan &r ett enskilt ex-
empel. En annan intervjuad uppger att han trivs pa boendet, men langtar till eget boende nu,
eftersom det skulle kannas lugnare och skénare att bo sjalv.*'® En annan uppger att han trivs
bra pa boendet, lagar mat, stadar och gor allt sjalv. Han tillagger att det basta ar att det ar
tyst.116

Det finns en stark uppskattning av de relativt sma samhallen som det ar fraga om har, att
det kéanns battre, och lugnare an storstader. Det finns ocksa en forestéallning bland
ungdomarna att det & mycket mera rasism i storstéder, vilket &r intressant eftersom motsatsen
ofta framhalls i den offentliga debatten.

Mindre orter (cirka 300-500 invanare) kan dock upplevas som for sma. | Nordanstig bor
nagra av ungdomarna pa sa sma orter. Centralorten Bergsjo, liksom Soderhamn, verkar dar-
emot vara fullt tillrackliga till storlek och stdmning, dar trivs de flesta mycket bra.'” En av de
som kom for ett antal ar sedan till Bergsjo uttrycker det sa har, i en dialog med intervjuaren:

Jag trodde nog flera skulle séga att dom ville flytta till nagon storre stad, du vet Stockholm
eller Goteborg eller Malmo. Men det verkade inte vara sa, vad tror du att det beror pa da?

Det &r manga, ett satt att manga som hor liksom, dom har kanske sina familjer i stora stader
och da hor dom att dom inte har samma maéjligheter att dom har inte rad néar [ohorbart] vill
bjuda pa kaffe, dom har inte frivilligorganisationer som bjuder dom pa fest eller kultur och
sant. Men nar dom ser att nar dom bor har sa far dom ett bra bemotande och det finns jatte-
bra boenden och ménniskorna som bor har ar jattetrevliga. Dom kéanner sig trygga och da
vill dom gérna bo kvar. Och det paverkar och samtidigt till exempel jag trodde i bérjan
ocksa att jag inte ville bo kvar! Men nu vill jag inte flytta harifran.

Nej, du ar inne pa dom har grejerna som ar bra pa landsbygden, ett lite mindre samhalle. Det
later som att du tanker att man far battre bemo6tande och mer kontakt med manniskorna?

Ja, men sjalvklart. Det ar lattare att fa kontakt nar det &r litet. Sa jag tycker att bast for ny-
anlanda ensamkommande barn att utvecklas forst i en liten kommun och sen nar man borjar
pa universitet eller gor nagonting annat sa kan man flytta vidare och se varlden. Men jag
tror sdkert att man far tillbaka...

Ja, du menar nar man ar nyanland &r det battre att vara pa en liten ort?

Ja, du far ett bra bemétande och det ar lattare att fa kontakt med manniskor. Men nar man
bor i Stockholm till exempel kanske man inte tréffar sin granne pa tio ar.'*®

Totalt sett sa ar det 17 unga som uttryckligen séager att de vill bo kvar pa sin ort, alltsa nara
halften av de vi har intervjuat.** Nagra personer vill hellre flytta till en stor stad. Det finns
ocksa nagra som tycker att deras samhélle ar for litet, fler i Nordanstigs kommun an i Soder-

114 Mari0022. Aven i andra fall &terberattar ungdomarna om en ensam tillvaro pa familjehem, nagon uppger att
personen kande sig mer hemma pa HVB jamfort med familjehemmet, Agneta3, Mikael4, Mikael5.

115 Agneta8.

116 Agneta7.

117 Bergsjo ar visserligen mycket mindre an Séderhamn, men har en hog servicegrad: http://www.scb.se/sv_/
Hitta-statistik/Artiklar/Hog-servicegrad-i-centralorter-och-turistorter-med-liten-folkmangd/.

118 Intervju Kaj9.

119 10 i Soderhamn, sju i Bergsjé med sméorter.
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hamn av naturliga skal.®* De som inte svarat har formulerat sig som att det beror pa var de far
jobb, om de maste flytta eller inte. En av de unga mén vi intervjuade i Bergsjo sager:
[...] efter skolan jag vill gdrna stanna hdr [ ...], jag har ldrt kdnna mdnga hdr och mdnga,
ja, i samma situation som jag. Befolkningen har och jag vet var saker och ting ligger nan-
stans, var omradet ar, hur det &r, sa jag vill inte flytta nan annanstans och kénna mig fram-
mande igen och bérja bygga fran borjan, det vill jag absolut inte.**!

Det ar alltsa inte efterstravansvart att behdva borja om fran noll igen, utan tvartom uppskattas
den mindre ortens lugn och 6verskadlighet. En av ungdomarna i Séderhamn uppskattar nar-
heten till allt man behdver:
Allting som man behdver finns runt omkring. Det finns fina affarer som har jattefina klader
man kan ga och shoppa, det finns ju fotbollsplan, det finns idrottsplatser runt omkring, sko-
lan ar néra, det ar inga langa avstand till allting. Allt verkar jattenara och runt omkring dig
och det &r valdigt l4tt att komma ut alltsd s& det ar det som &r fint med att vara hér.*?

Till viss del verkar trivseln ha att géra med vilken miljo man ar van vid. Nagra exempel visar
att de som 4r vana vid mindre samhallen fran hemlandet uppskattar Bergsjo och Séderhamn
mer &n de som vuxit upp i storre stader.'?3

Ulrika Wernesjo diskuterar i en artikel fran 2015 de speciella forutsattningar som finns for
ensamkommande barn i ett mindre samhélle i Norrland. Hon hé&vdar att HVB-hemmet i hen-
nes exempel ar centralt beldget och i6gonfallande tydligt i det lilla samhéllet och att detta
medfér en okad utsatthet. Detta eftersom barnen sjilva inte betraktar HVB-hemmet som
”hem”, utan konstruerar det som en avvikande form av boende. Hon argumenterar vidare att
HVB-hemmets synlighet gor det svarare for ungdomarna att passera som “normala” ton-
aringar an vad som skulle ha varit fallet i urbana distrikt.’2* Pa sa satt 6verfor hon ungdomar-
nas resonemang om HVB som icke-normaliserat hem” till ortens platsspecifika forutsétt-
ningar, i det har fallet synlighet pa grund av skalan. Jag skulle vilja havda att denna synlighet
lika vél kan vara en styrka eller potential. Den urbana miljon ar segregerad i stadsdelar, vilket
hindrar synlighet av andra etniska grupper &n etniskt ”vita” i vissa omraden. Denna rumsliga
separation foreligger inte pd samma satt i mindre orter. Aven om bostadsomraden kan vara
skilda sa delar alla samma centrum, samma skola, samma buss. De mindre orterna har darmed
en storre potential att skapa nédrhet och kontakt mellan grupperna nyanlanda och de som ar
uppvaxta och/eller bott en langre tid pa orten, under forutséttning att ett medvetet arbete sker i
den riktningen under en 6vergangsfas.

1

N

° Boendena i Nordanstigs kommun ar alltsa fordelade pa tre orter, Bergsjo med 1266 invanare, samt tva
mindre orter med 300-500 invanare (siffror fran 2010).

121 Mari0023.

122 Karin5, se kapitel 7 om de fordelar tjanstepersonerna ség med sma orter.

123 Mikaelb, kaj3, Agneta3, jfr Maria Vallstrom & Lennart Engstrom, Motbilder — om samhéllsférandring och
migration pd mindre orter (Lansmuseet Gavleborg, 2014), Al-Baldawi, Migration och anpassning: den
okanda resan (Lund: Studentlitteratur 2014), s. 60.

4 Wernesjo 2015, s. 457.
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5. Vidgade sociala kretsar — moten, relationer och
viktiga personer
Kaj Gustafsson, Agneta Morelli & Mikael Vallstrém

| detta kapitel fokuserar vi pa tre aspekter av sociala relationer. For det forsta ungdomarnas
relationer till mé&nniskor som finns kvar i hemlandet, for det andra de sociala relationer de
bygger hér och nu, och for det tredje hindren och mgjligheterna att relationerna utvecklas i en
riktning som gynnar valbefinnande och integration. Kapitlets disposition foljer en logik som
avspeglar en tinkt “integrationsresa”, med maélet att individen genom att bygga relationer och
sociala natverk successivt vidgar kretsen av kontakter och pa sa vis inkluderas i samhallet.
Denna resa utgdr da fran de relationer de ensamkommande har med sig som en social karna
eller grund att std pa, det vill saga relationer till familj och slékt i hemlandet, och som é&r fort-
satt viktiga. Den fortséatter sedan med att individen bdrjar bygga nya relationer med landsmén
eller andra pa boendet och med kontaktpersoner som ar mer etablerade i Sverige och som kan
leda individen vidare in i samhallet. Slutligen vidgas kretsen till kontakter pa det nya sam-
hallets arenor och mdtesplatser (skola, arbetsliv, foreningsliv). Som vi ska se forekommer
emellertid en mangd hinder pa vagen och stora variationer i hur resan blir i praktiken.

Den sociala grunden —relationer till familj och slakt

Vi vet att barns grundlaggande trygghet finns hos dess familj eller vardnadshavare. De inter-
vjuade ungdomarna uttrycker en oro for de familjemedlemmar som &r kvar i hemlandet och
upplever detta som pafrestande, som vi sag i kapitel 3. Flertalet intervjuade ungdomar beskri-
ver en stor saknad av sina anhoriga vilket paverkar deras kénsla av trygghet och sékerhet. Sa
har beskrivs det i en intervju:
Jag vet inte, min mamma sjdlv hon bad mig, du mdste flytta och jag tinkte ibland [...] jag
gjorde fel. Ibland tinker jag [...] nej det dr bra, min mamma skulle vara glad sd hér nu.
Ibland s&ger hon det &r bra men jag vet inte. Man langtar efter sin mamma.'?®

I de relationer som ungdomarna lamnat bakom sig finns starka band till familj och slakt, vil-

ket utgor en kénslomassig konflikt. Av de ungdomar som har kontakt med anhériga i hemlan-

det eller pa flykt, berattar mer an halften om sin oro fér dem. Funderingarna upptar en stor del

av tankeverksamheten.*?® En ovisshet om var familjen befinner sig, om de ar friska, utsatts for

fara eller om de klarar sig ekonomiskt, paverkar bade valmaende och formagan att koncen-

trera sig pa olika uppgifter. Som vi sett beskriver manga ocksa att det paverkar skolarbetet:
Jag har kontakt med min familj och ibland séger de att de inte vill prata. Det kdnns att det ar
nagot som inte stammer. D& oroar jag mig och kan inte koncentrera mig den dagen om det
fortsatter och jag ar orolig att det har hant nagonting.*?’

125 Agneta3.
126 Karinl, Mika0016, Kaj3, Kaj6, Agneta3, Agneta4.
127 Karin5.
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Ett mindre antal ungdomar har ingen kontakt alls med familj eller slakt. Orsaken ar att anho-
riga dodats eller forsvunnit.1?® De forklarar att de inte vet om det finns ndgon familjemedlem
kvar i livet eller inte.*?® Anhoriga kan befinna sig pa flykt vilket medfort att kontakten avbru-
tits eller forsvarats. Oron hanteras pa olika séatt. Nagra ungdomar har valt att sluta leta efter
saknade familjemedlemmar. En ung man beskriver sin situation sa har:
Jag har tappat kontaktuppgifterna och familjen flyttar ofta, de ar pa flykt fran Afghanistan i
Iran. | borjan var det jobbigt och jag ringde hit och dit. Nu fokuserar jag pa mitt eget liv och
framtid.™®

Ungdomarna uttrycker att tillgangen till internet forhojer kanslan av delaktighet i bade sitt
gamla liv och i det nya livet, genom kontakten med véanner och familj i andra delar av
varlden. For de som har en kontakt med anhériga i hemlandet sker kommunikationen via
internet och olika mobilappar, exempelvis Skype, Facebook och Viber. Teknikutvecklingen
har forbattrat mojligheten att samtala till rimliga priser, men kommunikationen brister dnda
ibland.!3! | vissa fall halls kontakten regelbunden och tat medan den i andra fall &r gles och
sporadisk. Av de ungdomar som har kontakt med familj och slakt ar det vanligt att uttrycka
bade langtan och forhoppningar om att en dag kunna aterforenas. For dem &ar drommen att
leva tillsammans med familjen i Sverige:

Ja, om mina foéraldrar kommer, jag 6nskar att vi kan bo tillsammans, och att min familj

kommer och jobba ocksa. Ett bra, s& har normalt liv.**

Familjeaterforeningar har forverkligats for ett fatal ungdomar. De vittnar om en stark upple-
velse och en av ungdomarna beskriver det som en “péanyttfodelse”. 13 For ytterst fa ar en anso-
kan om anhdriginvandring paborjad, aktuell eller avslutad. En av dem berattar att hans familj
”ska pa intervju i Pakistan [...] jag behdver ju ocksd deras rad och stod och tips”.*** En ung
man har redan ansokt om att hamta sin familj till Sverige men fatt avslag.'®

Den néara gruppen —landsman och boendevéanner

Sociala aktiviteter sker, som vi sag i kapitel 4, framfor allt tillsammans med de som bor pa
samma HVB-hem eller pa ett HVB-hem i narheten.’*® Den sociala samvaron kretsar da nor-
malt kring exempelvis dataspel, fotboll och att bara ”hdnga” tillsammans, ga pa stan, shoppa
eller trana pd gymmet tillsammans med andra.**’

Att boendet i sig fungerar som en arena for byggande av nya och néara relationer ar pa
manga satt sjalvklart. HVB &ar en mer eller mindre kollektiv boendeform med gemensamma
utrymmen. Vanligtvis umgas de ensamkommande med varandra eller sa traffar de landsméan
fran andra boenden. De som flyttat gor inte séllan aterbesok.

128 Mari0018, Mari0019, Mika0016, Kaj3, Kaj5, Agnetal.

129 Kaj5, Mika0016, Mari0019, Karinl, Agnetal, Agnetas6.

130 Kaj5HB.

181 Mika0011, Mika0016, Kaj3, Kaj4, Karin4, Karin5.

132 Agneta2.

133 Maria0013.

134 Agneta6.

135 Kaj2HB.

136 Enligt Wernesjo ar ungdomarna i hog utstrackning hanvisade till varandra och anvander HVB-hemmen som
en plats for att utveckla alternativa relationer (Wernesj6 2015, s. 457-459).

187 Karin3, Kajl, Kaj3, Kaj4, Kaj5, Mari0012, Mari0018, Mari0021, Mar0023, Mika0016-1, Agnetad, Agneta6,
se dven kap. 4 om fritiden.
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Landsman och andra pa boendena i det nya landet ar en stor tillgang for bade praktiskt och
kanslomassigt stod. Kontakter mellan manniskor med samma sprak och/eller historia i det nya
landet leder ofta till 6kat valbefinnande och 6kade mdjligheter att lara sig navigera i sam-
hallet.!3 Det ar ocksé har som en ny social kirna eller grund att sta pa lattast kan bérja byg-
gas. Genom att vanner hjélper varandra 6kar dven mojligheterna att fa jobb och en battre till-
géng till ekonomiska resurser.'*® Umgénget sker tillsammans med landsman for de flesta, och
utvecklas inte sallan till vanskapsrelationer. Vanskapen stracker sig ocksa utanfor kommuner-
nas granser.!® Vanner kommer for att halsa pa och sjalva reser ungdomarna for att traffa
kamrater bade inom och utanfor lanet:

Jaa, vi tréffas, ibland sover vi typ hos nagon, [skratt] tillsammans da. Det kanns att vi har
varit en familj och sen flyttat till olika stéllen s&. Om nagon har problem eller nagonting sa
ringer vi varandra och s&.'*

Live Stretmo och Charlotte Melander har foljt upp ensamkommande ungdomar som vistats i
Sverige ett till fem ar.*2 Deras studie visar att det ofta uppstar vanskapsband mellan ungdo-
mar som bott pd samma boende eller traffats i skolan under sin forsta tid i Sverige, vilket be-
kréftar det vi ser bland ungdomarna i S6derhamn och Nordanstig.

Nar det galler det sociala samspelet mellan ensamkommande ungdomar infinner sig ocksa
fragan hur pojkar och flickor inom gruppen forhaller sig till varandra. Med reservation for att
vi endast intervjuat sex flickor och darmed i stor utstrackning bygger studien pa pojkarnas ut-
sagor, har inte ungdomarna skildrat nagon direkt problematik i samspelet mellan ensamkom-
mande pojkar och flickor.

En av de intervjuade pojkarna som vistats i Sverige nagra ar, fatt uppehallstillstand samt
arbetat som personal vid ett HVB fér ensamkommande, &r kritisk till kénsindelade boenden:

Sd var det i [...] vdra ldnder liksom att tjejer liksom inte fick vara med killar, killar fick inte
vara med tjejer. Ndar man kommer hdr till Sverige det blir liksom samma sak [...].

Pa en foljdfraga av intervjuaren om blandningen av killar och tjejer pa ett boende kan inne-

bara att tjejerna blir kontrollerade av landsmén, séger han:
143

Jamen det ar ocksa sant. Jag vet inte.
Resonemanget tyder pa att synsatt och bemétanden mellan ensamkommande pojkar och
flickor &r under forhandling och foéréandring i den nya kontexten och i det kulturella gréansland
ungdomarna navigerar inom. Overhuvudtaget tycks konflikter med vanner och inom den egna
etniska gruppen vara ovanliga, men vi fragade heller inte uttryckligen efter detta. | ett fall tra-
kasserar landsman en ensamkommande for att denne umgas med svenskar och en annan et-
nisk grupp an den egna:

De séger att de inte verkar duga, att hon verkar tro hon ar béttre &n dem.

138 Brigitte Suter & Karin Magnusson (eds.), Resettled and Connected — Social Networks in the Integration
Process of Resettled Refugees (Malmd University, 2015).

139 bid.

140 Mari0013, Mari0021, Agneta7. Wernesjo visar att vanskap ofta etableras under flykten eller under forsta
tiden i Sverige (Wernesjo 2015, s. 461).

141 Mari0012.

142 | jve Stretmo & Charlotte Melander, Far jag vara med? Erfarenheter frdn ensamkommande barn och
ungdomar i Goteborgsregionen och arbetet med denna grupp (Goteborg: FoU Vast/GR, Rapport 2: 2013).

143 Mika0011.
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Det kan ses som en slags kritik for att inte vara tillréckligt lojal mot den egna etniska grupp-
tillhorigheten, men kan ocksa forstas som en fraga om vilken sorts sociala natverk som ar
viktiga och om hur ldngt de inblandade personerna kommit pa ”integrationsresan”.

Viktiga personer

De sociala relationernas betydelse ar ett ofta aterkommande och stort tema i intervjumateria-
let. Flera av de ungdomar vi intervjuat beskriver sig sjalva som aktivt kontaktsokande. De be-
rattar da inte sallan om en eller nagra personer, oftast vuxna, som haft eller har stor betydelse
for dem personligen och gjort en pataglig skillnad for hur tiden i det nya landet blivit. Dessa
personer kan betecknas som ’viktiga personer”, i meningen att de mdjliggor ett vidgande av
den sociala kretsen och utgdr en lank till det nya samhallet.

De viktiga personerna aterfinns oftast pa boendet, som kontaktpersoner bland personalen.
Eller s &r det gode man. Aven larare &r vanliga. Sedan finns en rad olika exempel, alltifran
enskilda privatpersoners engagemang till representanter for det lokala foreningslivet eller
stOrre organisationer som svenska kyrkan.

De ensamkommande betonar hur viktigt det varit och ar for dem att det finns personer som
forstar dem, som visar medkansla och bryr sig om honom eller henne. De beskriver det da
ofta som att personen ifrdga varit “som min mamma/pappa”, pa ett lite skdmtsamt men upp-
skattande sétt.

Det hander ocksa att ungdomarna beskriver detta som en gemensam erfarenhet for hela
gruppen ensamkommande. Ett exempel &r en kille som varit pa ett HVB-boende i drygt tva ar:

[...] vi alla som kommit hit, vi kommer ju med olika problem. Man har haft det tufft och man
har kommit till ett nytt land, sa@ man har varit med om mycket. Da kénner jag att man vill ha
personal som kan stétta en och som kan visa medkénsla och sympati.**®

En annan kille uttrycker det som att det funnits ndgon ’som verkligen hjélper och forstar var
situation”. Andra talar om “ndgon som forstar mig”, ’ser mig”, ’ser hur jag mér”, “stottar till
100 %”.1%® Ibland beréttar de intervjuade ocksd om hur den nya kontakten utvecklats till 1&ng-
variga, personliga relationer, som gar langt utover vad yrkesrollen som till exempel boende-
personal eller larare kraver — narmast da till det vi i forra kapitlet kallade for en familjar re-
lation.

Vad de ensamkommande séger &r mycket tydligt och klart. Det som betytt mest for indivi-
dens valbefinnande och utveckling ar just detta att fa forstaelse och ett gott bemétande. Eller
for att fortydliga utsagan att goda relationer ar avgorande och en nyckel till integration: vad
goda relationer betyder ar mer precist sagt empatiska relationer. Som det verkar kan det till
och med vara av storre betydelse an att fa professionell behandling. Det som framfor allt var-
desatts ar den grundtrygghet, personliga anknytning och det fértroende som de goda relation-
erna medfor.

Materialet visar att de ensamkommande oftast atminstone vid nagot tillfalle far denna
kontakt, framst tack vare personalen pa HVB-boendet. Nar det fungerar som bést arbetar per-
sonalen — vanligtvis en utsedd kontaktperson — medvetet relationsbyggande, visar medkénsla,

144 Maria0012. Det dr dock mdjligt att eventuella “interna” konflikter bland ungdomarna inte ar sé létta att prata
om. Vi stallde heller inga specifika fragor kring detta &mne, utan fragade mer allmént kring deras
umgangeskrets och sociala aktiviteter.

145 Agneta 8.

146 Karin5 m.fl.
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skapar fortroende. Individen far da professionell omsorg. Arbetet gor en direkt och pataglig
skillnad for den ensamkommande, men dven for hela integrationsprocessen i och med att in-
dividen hjalps till en betydligt battre start i det nya landet an vad han eller hon skulle ha fatt
utan detta stod.

I vissa fall beskrivs helt avgorande vandpunkter. En ung man beréttar hur han kom till Sve-
rige utan att kunna lasa och skriva, inte fick den hjalp han behovde i skolan eller nagot annat
personligt stod, madde allt samre och till slut inte ville leva vidare. Personalen pa boendet
uppmarksammade det, skickade honom till en psykolog, sedan fick han via sin gode man
kontakt med en yrkesverksam person som ldt honom félja med i sin vardag. Han borjade
sjunga i en kor, ma lite battre, larde sig sa smaningom det nya spraket och fick ett arbete. Ef-
ter ett par ar kunde han ga tillbaka till skolan igen och fullfélja sin skolgang. Nér han berattat
om vad som hant under de forsta aren i Sverige gor han foljande reflektion:

[...] ibland man gar ner i livet sa att man mar daligt, man gar i vaggen, man orkar ingen-
ting. Och dar galler det, vem ska man traffa? Om man tréffar ratt person som lyfter upp dig
att ga vidare, da kommer det att ga jattebra. Men om man daremot inte far hjalp da kommer
det att g& helt at skogen.™*’

Han bekraftar sedan att de nya kontakterna blev en véndpunkt i livet:

Det déar gjorde att det vande och jag kom in i samhallet. Du blir intresserad och far samti-
digt berém.

Dessa viktiga personer ger nagot mer an vad landsméan och boendevénner kan ge. Bade vén-
nerna och de viktiga personerna kan tillhandahalla ett emotionellt stod, men de sistnamnda
kan ocksa vara ett vuxenstéd och leda individen in i saval det nya samhéllets vardagsliv som
till offentliga arenor.

Motesplatserna och hindren pa vagen ut i samhallet

Som vi har konstaterat utgor skolan och féreningslivet de vanligaste arenorna for méten med
det svenska samhallet. Pa fritiden ar det framst genom olika former av sport och idrottande
man moter andra. Det ar i och for sig inte s& konstigt att det forhaller sig pa det viset. Anda
ser det ganska olika ut fran boende till boende, fran skola till skola, liksom ifraga om hur for-
eningslivet arbetar och ar verksamt. Det varierar ocksa beroende pé de skillnader som finns
mellan S6derhamn och Nordanstig i utbud och vad géller foreningslivets omfattning.

Skolan har en sjalvklart central betydelse som motesplats helt enkelt eftersom de ensam-
kommande tillbringar det mesta av sin vardag dar. Men som det har visat sig i intervjuerna ar
skolan &nda inte den primara motesplatsen for att vidga kretsen till svenska ungdomar. Orsa-
ken ar atskillnaden i sarskilda klasser och, som i Nordanstig, olika skolor. Darmed moter de —
igen — huvudsakligen landsmén eller andra nyanlanda flyktingar. Kvar star lararen som den
viktiga personen.#

Det finns ocksa en stark koppling mellan boendet och idrotten eftersom aktiviteterna en-
klast och oftast forlaggs till det ndrmaste utbudet, det vill séga till fotbollsplanen, gymmet, id-
rottshallen, etc. Man spelar fotboll med de andra pa boendet eller med landsmén utan att be-
hova vara organiserade i en forening. Nagra spelar ocksa i en befintlig fotbollsklubb, ibland

147 Kaj 9, jfr Mikaels.
148 Nagra undantag och goda exempel namns, bland annat sarskilda projekt med gymnasieelever i Séderhamn.
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tillsammans med svenska ungdomar, i svenska lag”, ibland i ”lag med bara asylsokande”.14°

Det forekommer alltsa exempel bade pa hur fotbollen kan leda till en snabbare integration
men dven forstérka skillnader.

Kopplingarna till det 6vriga forenings- och kulturlivet ar svagare, men visar som vi sett a
andra sidan pa en ganska stor bredd, alltifran teaterprojekt till svenska kyrkans aktiviteter.
Foreningslivets motesplatser har éverhuvudtaget varit viktiga for den enskilde och erbjudit
uppskattade alternativ till just idrotten.

Sammantaget ges anda en ganska entydig bild. For det flesta ar det vanliga att de under en
dag traffar andra ensamkommande och flyktingar i skolan, umgas pa boendet och sedan pa
narmaste fotbollsplan. Moétesplatserna ar da till storsta delen avskilda fran samhallet i Gvrigt
och préaglade av annorlundahet — av att vara “ett annat stélle”, ”for invandrare”.

Det mote som visat sig vara svarast att fa till stand ar vardagliga méten med “vanliga
svenskar”. Flera av de intervjuades utsagor tyder ocksé pa att de upplever att det ar ett av in-
tegrationens huvudproblem. De ensamkommande sager samstammigt att det ar mycket viktigt
och att de skulle vilja ha mer moten med svenskar, och helst da med svenska ungdomar. Men
motsatsen férekommer ocksa — nagra har beréttat att de fatt manga och goda kontakter och
inte heller tycker att det varit sarskilt svart att fa den kontakten. Antalet ungdomar som har
svenskfodda vanner, det vill sdga de som beskriver nagot mer an en bekantskap, ar dock litet.

Dessa undantag och stora skillnader i hur individerna upplevt méjligheterna till vidgade
kontakter vécker en del fragor. Vad ar det som ibland fungerar? Varfor mots ensamkom-
mande och svenska ungdomar vanligtvis inte? Gar det att dndra pa, sa att de goda motena blir
fler och mindre slumpartade? Vilka &r hindren och vilka &r de positiva lardomarna?

| intervjuerna finns ett antal tydligt utpekade hinder. Dessa hinder férekommer i forsta
hand pa HVB-hemmen och i skolan. Vi kan ocksa se att det finns andra, mer diffusa hinder
som till exempel har att géra med synsatt, radslor och brister i mottagandestrukturen. For att
forsoka bringa klarhet i vad som kan hindra de ensamkommandes vég ut i samhallet riktar vi
nu fokus mot de hinder och problemomraden som identifierats.

Personalomsattning och brutna kontakter

Aven om flertalet av de intervjuade uppger att de atminstone vid nagot tillfalle fatt en bra
kontakt och stod finns det flera exempel pa motsatsen och ganska manga som sager att de inte
har nagon sadan kontakt fast de skulle 6nska det. Framfor allt beskrivs blandade erfarenheter,
det vill s&ga att de bade fatt ett empatiskt bemotande och blivit bemétt pa ett ’daligt” sitt. El-
ler s& har de forlorat en viktig kontakt. Ett exempel ar killen som beskrev gruppens gemen-
samma erfarenhet och behov. Nir han far f6ljdfrigan “har du erfarenhet av att inte ha fatt ett
bra stod” blir svaret:

Ja, alltsa pa det har boendet har det varit flertal personal som gatt och kommit. En del har

varit bra, snalla, de har visat sympati och sa vidare. Men sen har det funnits de ocksa som

inte har varit s bra, som inte har bemétt oss val.**®

En del ungdomar har ocksa erfarenheter av flera boenden och kan gora jamforelser och se
skillnader. Den gemensamma namnaren &r, forutom att erfarenheterna varierar, att personal-

149 Maria0014, intervju med tjinsteperson, Mikael 16083 1. Ungefir hilften spelar med “svenskfodda”
ungdomar. Jfr Jesper Fundberg, Moten pa fotbollsplanen. En studie av den mangkulturella idrotten (Tumba:
Mangkulturellt centrum, 1996).

150 Agneta8.
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omséttningen ofta varit stor och medfort problem. En av de intervjuade anmarker exempelvis
att det dr “konstigt att man byter [personal] hela tiden”. Som vi redan tagit upp i kapitel 4 blir
konsekvensen av personalomséattningen att kontakter bryts och gar forlorade. Det finns dven
exempel pa att personal inte engagerat sig i individerna, utan tviartom undvikit ett alltfor per-
sonligt” engagemang, pa konflikter mellan personal och de ensamkommande, och pa vad de
intervjuade uppfattar som ett direkt daligt, nedlatande eller okénsligt” bemotande — det vi ru-
bricerade som “’personalen som problematisk”.

Sammantaget med intervjuerna med tjanstepersonerna visar intervjumaterialet att HVB-
hemmen i praktiken ofta, men inte alltid och inte pa ett systematiskt satt bygger goda, empa-
tiska relationer. Det &r tydligt att det inte finns ett likvardigt bemotande. Det varierar som sagt
betydligt saval dver tid som mellan boendena och boendeformer. HVB-hemmens funktion
som matesplats och social miljo blir darfor svar att bedéma. Vad som tycks sta klart &r de
mycket val kan fylla den funktionen, men att det forekommer atskilliga hinder pa vagen, som
bland annat har att géra med fragor kring personalpolitik och organiseringen och ledningen av
verksamheterna.

Personalomséttningen pekar ocksa pa ett narbeslaktat problem, rérande personalens kom-
petens, utbildning och lamplighet ifrdga om att hantera och bygga sociala relationer. Aven pa
denna punkt brister det. Att ddma av intervjuerna tycks en del av personalen varken ha rétt
kompetens eller vara lampade. De ger inte det emotionella stdd och den sociala omsorg de bor
ge. Att sa ar fallet forklaras delvis av de stora svangningarna i mottagandets omfattning och
av svarigheter att anstélla, men beror sannolikt ocksa pa en mer generell brist pa utbildning i
social omsorg och yrkets relativt 1dga status.>

Ett ytterligare problem dr att en del av de ensamkommande, trots att de inte varit mer an ett
ar i Sverige, flyttats mellan olika boenden och darmed forlorat kontakter och social trygghet.
Detta brukar aven i forskningen framhallas som en negativ faktor.*®?> Orsakerna finns da nér-
mast i mottagningsstrukturens funktioner, som préglats av stdndiga forandringar och om-
struktureringar, och som inbegriper manga aktdrer och marknadslosningar med upphandlingar
av boendeplatser i olika former och i andra kommuner.'s

Bristen pa kontakter med svenska ungdomar

Som vi har sett sa beskrivs skolans uppdelning i sérskilda klasser for nyanlanda elever som
nagot dvervagande negativt, just eftersom det hindrar mojligheterna till kontakter. Detta galler
bade i Nordanstig och Soderhamn. En av de intervjuade menar att “finns det ingen svensk,
liksom det &r jittedaligt”, en annan talar om “den skolan som flyktingar gar pa, den skola som
svenskar gar”.1>* En kille som varit pa ett boende i Soderhamn sedan forra hosten beréttar:

[...] det kiinns att vi dr pd en del av skolan och svensk eleverna dr i en annan del av skolan.
Det kanns inte bra. Det kénns att vi &r nanting annat och dom ar nanting annat. Och vi
pratar mycket i skolan, med mina vanner om, och, hur ska vi hitta ndgon svensk. Eller varfor

dom gér sd hiir. Men vi kan inte stdlla fragor mot dom, frdga dom varfor [...]*

151 Jfr Ingalill Stefansson, Livsforstaelsens sprak i social omsorg (CFL Soderhamn, 2016), s. 6-20.
152 | intervjuerna finns ocksa exempel pé& de som av olika anledningar vill flytta.

158 Vi aterkommer till dessa orsaker i kapitel 7.

14 Kaj2.

155 Agneta3.
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Maojligheten att skapa kontakt &r i basta fall begransad till raster. Det ar en kalla till frustration
men intresset for att fa kontakt med svenskfodda ungdomar ar mycket stort:
[...] ett exempel, néir det dir lunchtid i skolan och vi gdr till matsalen, det finns typ bade

svenskar och invandrare, sa att man forsoker och heja, &ven man hejat tio ganger, finns
ingen, de tittar inte ens pa oss sa att de hejar inte tillbaka till 0ss.15°

Jag har inga svenska kompisar ... jag tror de dr rddda for oss och de har inte ldtt att komma
i kontakt med oss men jag vill garna. Man maste pusha sig sjalv alltsa att kunna lara sig
komma i kontakt med dem.’

Nu bor jag i Sverige och man méaste komma in i samhallet. Hitta nagra svenska kompisar,
prata med dem, det ar en bra traning for spraket ocksa, att komma in i samhéllet.'%

Som namnts tidigare &r det fa av de nyanlanda, som utvecklat vanskapsrelationer med svensk-
fodda ungdomar. Det ar ocksa vanligt att de ensamkommande uppger att de kanner sig en-
samma och alltsa inte har lyckats skapa nagra nya mer djupgaende kontakter. Under intervju-
erna forsokte vi utforska orsakerna till svarigheterna att etablera sadana relationer till jamn-
ariga svenskar. Flertalet utsagor fran ungdomarna gick i riktningen:
Vi &r ett gang och svenskarna ar ett gang. En av de intervjuade forklarade: Man pratar men
blir inte vanner, s& att man vill hanga tillsammans.*

Denna uppfattning var regelbundet aterkommande och pavisar att det tycks vara ett stort steg
mellan bekantskap och vanskap.

De nyanlénda uttrycker dven i relativt stor utstradckning tankar kring att de svenska ungdo-
marna inte ar intresserade och inte vill ha kontakt med dem. En av de intervjuade kan exemp-
lifiera denna relativt vanligt forekommande uppfattning nér han séger:

Svenska ungdomar tittar inte ens pa oss, [jag] tror inte de tycker om 0ss.'®

En annan av ungdomarna gav foljande uttryck fér denna upplevelse:

[...] dom [svenska ungdomar], dom anvinder ddliga ord [om oss] och sant som dom tror vi
inte forstar, fast vi forstar. Dom anvéander engelskt ord, eller riktigt svenskt ord, dom tror vi
forstar inte [skratt] fast vi forstar vad dom sager.'*!

Utsagorna vittnar ocksa om att de forestaller sig att svenska ungdomar upplever dem som far-
liga och annorlunda. Utsagor likt den foljande var relativt vanliga under intervjuerna:

Svenskarna tycker vi ar farliga, grymma eller konstiga, det finns sadana manniskor i hem-
landet men jag dr inte sdan, de dr ridda for oss [...] **

Ett barande tema under intervjuerna ar ocksa en form av upplevt férminskande fran svenskar-
nas sida:

1% Karin2, Karin3, Karin4, Karin5, Mari0013, Mari0012, Mika0016-1, Mika0016-2, Kaj6, Agneta4, Agneta5,
Agneta6, Agneta?.
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160 Kaj5.
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Det &r viktigt att svenskarna inte ser den har personen som en efterbliven, alltsa att man inte
tanker att den har personen har kommit fran ett efterblivet land utan att man tittar pa vad
personen har for formdga [...].*%

Han fortsatter:
[...] kanske det finns svenskar som tror att man hade ingenting i [hemlandet] och [...] ingen
kultur, och dom [medborgarna i hemlandet] vet ingenting om mdnsklighet [...] Men det dr
inte s&. Om man tanker pa den gamla kultur som jag haft, och hur det samhallet fungerar i
vart land. Alla problem &r pa grund av krig i vart land och fattigdom.

Killen berattar att hans far laste dikter och texter fran kanda forfattare och filosofer i hemlan-

det samt larde honom att ’prata” som han gjorde. Han avslutar med att séga:

Jag kanner mig aldrig mindre &n svenskarna.'®*

En aterkommande upplevelse de ensamkommande ungdomarna férmedlar under intervjuerna
ar kanslan av utanforskap i forhallande till jamnariga infodda svenskar. Manga av ungdo-
marna gav uttryck for att de upplevde kontaktskapandet med svenska ungdomar som ensidigt
eftersom de sjélva alltid var tvungna att ta forsta initiativet till kontakt, vilket exempelvis vi-
sade sig i skolan. En annan av de intervjuade ungdomarna beskriver det s& har:
Ja, men s, svenskarna kommer aldrig till dig och borjar prata men da maste vi liksom ga
till dom och sen borja prata med dom. Men sen, det funkar om man gar till dom och pratar.
Det dr inte sa att dom flyr [...]. Det dr bara att vdaga lite och ga fram och borja prata om ndt
och da liksom, man borjar kanna varandra och sen blir lttare att umgas och prata.'®®

Det dr just detta fenomen som Ulrika Wernesjo kallat villkorad tillhorighet”. Det &r dven i
hennes studie av ensamkommande pa en mindre ort signifikativt att det oftast ar upp till de
nyanldnda sjélva att ta kontakt.ss Parallellt med svarigheterna att etablera vanskapsrelationer
med jamnariga svenskar uttrycker manga av ungdomarna att de ocksa upplever en stor val-
vilja fran de infodda svenskarna. Féljande utsaga fran en av ungdomarna visar en aterkom-
mande uppfattning bland de nyanldnda: ”En del dr reserverade, men de flesta dr vildigt snélla
och maéter mig med stor respekt och behandlar en precis som man vore svensk.”*%” En intres-
sant aspekt i denna utsaga ar att svenskarna upplevs vara reserverade jamfort med tidigare so-
cialiseringsmonster i hemlandet, vilket ar en vanlig uppfattning bland ungdomarna.

Intervjuerna pekar inte pa nagra tydliga skillnader i beskrivningen av ungdomarnas sociala
relationer i Nordanstig och i S6derhamn. Det man lite forenklat skulle kunna sdga &r att de en-
samkommande ungdomarna relationsmassigt befinner sig i ett slags geografiskt och tids-
massigt avstand mellan tidigare, nuvarande och framtida relationer. De &r i ett socialt sam-
manhang och i ett skede i livet som inte &r helt enkelt att hantera. Detta visar sig bland annat i
att langtan till familj och langtan till kontakt med svenska ungdomar &r centrala teman i deras
beréttelser.

163 Agneta8.

164 K aj.

165 Mika0011.

166 \Wernesjo 2015, s. 461.
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Kulturskillnader och moétet mellan vi och dom

Vad som i den offentliga debatten s&gs vara ett problem ndr det galler att motas som individer
fran olika lander ar de kulturella skillnaderna och klyftan mellan vi och dom. Det ror sig da
inte bara om sprakforbistring utan, som en del ser det, om grundlaggande olikheter som hind-
rar oss fran att forsta dom, och dom fran att forsta oss och fran att anpassa sig till det svenska
samhallet. Som exempel pa problemen anfors ofta hederskultur, kénsroller och sociokulturellt
utanforskap.

Intervjuerna i den har studien ger inga belagg for att detta skulle vara ett huvudproblem
eller stort hinder for goda mdéten och integration. Inget i materialet talar verhuvudtaget for att
”dom” inte skulle vilja eller kunna méota ”oss” pé ett sétt som overbryggar skillnaderna. Det
som framtrader starkast genom intervjuerna ar i stallet just viljan att métas och ta sig forbi
uppdelningen i vi och dom. Ingen av de intervjuade sdger att de inte vill motas eller inte
skulle vilja komma in i det svenska samhallet — det &r tvartom vad de helst vill och anstranger
sig mest for.

De enda exempel som ges péd en sddan bristande vilja dr att ”vi” inte vill méta "dom”. De
ensamkommande har som vi sett berattat om hur de upplevt att svenskarna pa olika satt und-
vikit dem eller i enstaka fall varit hotfulla. Det uttrycks vanligast som att det kinns som om
dom inte vill trdffa oss”, men ocksa i hur de mérkt av rddslor for det frimmande eller ’far-
liga”.

Mycket av det som framkommit i intervjuerna talar anda for att ensamkommande trots allt
far en relativt bra tillgang till transkulturella moten och kannedom om det svenska samhéllet,
och darfor inte heller sjalva ser skillnaderna som ett problem. Nagra menar exempelvis att de
som bor i familjer har svarare att komma in i samhallet, just pa grund av att de inte moter
svenskar lika mycket. Det ges ocksa atskilliga exempel pa hur kulturella skillnader kan 6ver-
bryggas. Dessa exempel visar att skillnaderna inte maste vara ett hinder och att problemet dar-
for i sjalva verket just ar bristen pa maten.

Har kan vi skilja pa battre och samre moten beroende pa graden av 0msesidig forstaelse
och forandring. Det gar att ssmmanfatta som att nar vi forstar den andres situation, behov och
tankesatt kan vi ocksd komma fram till det basta mottagandet, och nar den andre pa djupet
forstar det nya samhallet kan denne anpassa sig pa det satt som fungerar bast. Till exempel re-
sonerar den unge mannen som berattade om hur livet vande sa har, nar han far fragan om var-
for manga sager att det ar svart att fa kontakt med svenskar:

[...] for dom hdir ungdomarna handlar det om kulturskillnad. F6r mig personligen &r det inte
svart. Jag har jattemanga svenska kompisar och det handlar om hur langt man har kommit
in i samhéllet. Och det ar viktigt ocksa till exempel om jag bara gar pa SFI och bara traffar
nyanlanda och vi spelar till exempel ingen fotboll, spelar inte pa nagon gitarrkurs, jag har
ingen kontakt med svensk [...] Dd giller det att jag dr intresserad att umgds med folk, dd ska
jag engagera mig i en forening [...] sd kommer jag att trdffa mdanga ddr. Det dr mdnga som
tycker likadant och da beréattar man, jamen den dar personen tycker lika som mig, da kan vi
borja umgas och visa intresse.

Han menar att det som ar svarast att forsta ar skillnaderna i vilken betydelse de sociala rela-
tionerna har. Skillnaderna brukar forklaras med att det svenska vélfardssystemet i princip gor
familjeband och personliga lojaliteter betydelseldsa, medan motsatsen rader i lander med he-
derskultur. Han beskriver det som att svenskar “ér lite kalla”, men har en grundtrygghet, och
som att man i hemlandet lever ”vildigt tajt med varandra”, men ockséa dr beroende av rela-
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tionerna for sin 6verlevnad. | Sverige finns det ”mat pa bordet och tak 6ver huvudet” dven
utan starka familjeband:
Man &r inte beroende av sin pappa och mamma sa att man gar dar och knyter kontakter.
Men nér det galler mellan oss ar det valdigt tajt, och kultur ar valdigt viktigt i familjen, jat-
teviktigt liksom [...] Sa har man inte lika tajt som i Afghanistan eller Pakistan eller Iran, och
det ar det man missforstar mest nar man kommer, till exempel om man inte kommit langt i
samhdillet eller om man inte har forstdelse for hur det fungerar [...].

Skillnaderna utgor alltsa ett hinder — en problematisk skillnad — fér moten och integration
endast sa lange som den djupare forstaelsen saknas: nir “man missforstir”. Man ser da inte
hur man kan motas, vilket kan tolkas som ointresse eller ovilja. Forsta steget bort fran miss-
forstaelse ar intresset och engagemanget. Sedan kan individen — som den unge mannen — se
skillnaden fran bada hallen, tala om ett bade och, och I6sgora sig fran ensidigheten. Pa sa vis
har han kommit forbi skillnaden. Samtidigt finns det dnda ett ”oss”, en bibehéallen fast 6ppen
och forhandlingsbar skillnad. S& har han ocksa sjalv blivit ett gott exempel pa det lyckade
motet och arbetar idag ideellt for att skapa nya arenor for just ’blandade” moten.

Tjejen som i kapitel 2 beskrev hur hon kénde att hon “inte &r tjej hédr i Sverige” har gjort en
liknande resa, dér det blir tydligt hur kdnsrollerna kan andras och foérhandlas om. Hennes vid-
gade sociala relationer overskrider de olika nationaliteterna: ”Om man blir vén bryts alla spér-
rar, skillnader spelar ingen roll”.1%®

Det hir ér alltsd exempel pa hur de ensamkommande aktivt soker sig utit” och genom att
bygga nya relationer vidgar kretsen aven kulturellt sett. Exempel pa motsatsen — att de skulle
vinda sig “inat” for att skapa sociala sammanhang byggda pa den egna kulturen eller nation-
aliteten — férekommer inte alls.

Den mellanmanskliga dimensionen och férutsattningarna foér goda
moten

Viktiga nycklar till inkludering i det svenska samhéllet sags ofta vara spraket och att fa en an-
stallning dar svenskar ocksa arbetar. Langtidsuppféljningar som gjorts av ensamkommande
ungdomars sociala umgénge efter cirka tio ar visar dock att fa av dem utvecklat vanskapsre-
lationer pa ett djupare plan med infodda svenskar trots att de tillagnat sig spraket och fatt an-
stallningar.'% Det finns i stort sett inga vetenskapligt underbyggda utvérderingar av olika akti-
viteters effekter pa inkluderingen av nyanlanda ungdomar i Sverige. Det ar darfor angelaget
med en kritisk reflektion kring vad som framjar inkludering som motvikt till att bara géra mer
av det som redan gors.

Utifran tongivande forskning inom omradet socialt arbete i Sverige™ ter det sig naturligt
att lyfta relationen och tilliten mellan manniskor som grundférutséttningar i allt férandrings-
arbete bland manniskor. Inkludering av nyanlanda i det svenska samhallet ar i alla avseenden
ett forandringsarbete, da det kréavs forandrade synsatt, tankar och forstaelse bade bland nyan-
landa och infodda svenskar for att na resultat. Detta kan leda oss till en reflektion kring hur

168 Mari0012.

189 Se t ex Hessle, Ensamkommande men inte ensamma, eller A-M Wallin & G Ahlstrém, “Unaccompanied
Young Adult Refugees in Sweden, Experiences of their Life Situation and Well-being: A Qualitative Follow-
up Study”, Ethnicity and Health, 10(2), (2005), 129-144.

170 Se t ex Anders Bergmark, Ake Bergmark & Tommy Lundstrém, Evidensbaserat socialt arbetet — Teori,
Kritik, Praktik (Stockholm: Natur & kultur, 2011) eller Anders Bergmark & Tommy Lundstrom,
Socialstyrelsen, dronten och den evidensbaserade praktiken (Socialvetenskaplig tidskrift, nr 3, 2011).
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synsatt och tankefigurer bland ensamkommande ungdomar och infédda svenskar paverkar de-
ras mellanméanskliga mote. Det ar da rimligt att vaga in forekomsten av bade en intellektuell
och kéanslomassig dimension i detta mote. Den intellektuella dimensionen handlar om vara
tankar, kunskaper och forstandsmassiga analyser. Den kanslomassiga dimensionen inrymmer
hur vi berérs som manniskor, vad vi vill ge varandra, och inte minst hur inblickarna i varand-
ras liv pa ett djupare plan paverkar véar egen “inre virld”. Métet blir dd, som vi sett, empatiskt.

De flesta manniskor anser att vardefulla relationer som burit Gver tid ocksa innehaller en
kanslomassig dimension och ett jambordigt utbyte. Detta talar som sagt for att vi bor se nar-
mare pa vilka forutsattningar som kravs for att sddana maten ska uppstd mellan ensamkom-
mande ungdomar och ménniskor med forankring i det svenska samhallet.

For att narma oss denna fragestallning kan vi lana nagra begrepp av den engelske barnlaka-
ren och psykoanalytikern Donald Winnicott. Winnicott anvander begreppet mellanomrade i
sin forstaelse kring de forutsattningar som kravs for ett gott mote mellan manniskor. Han tan-
ker sig att motet maste ske i ett gemensamt mellanomrade, eller som han ocksa uttrycker det
mellanrum, dér ménniskor mots, leker, pratar och utforskar varlden tillsammans. Winnicott
bendmner ocksa mellanomradet for det potentiella rummet eftersom det innehaller mojligheter
till utveckling, forandring och kreativa processer. Utgangspunkten i Winnicotts resonemang
kring det potentiella rummet ar att det ska ses som en “variabel faktor”, da exempelvis graden
av tillit paverkar dess forutsattningar for bade upprattande och utveckling.t’

Winnicotts tankar tangerar pa flera satt existensfilosofiska teorier kring betydelsen av
mellanménskliga moten och “dkta” dialoger. Martin Buber har exempelvis pavisat hur dessa
moten utgor en sardimension i tillvaron, som majliggor djupgaende granséverskridanden
mellan individer.'? P4 ett liknande sétt analyserar filosofen Peter Kemp hur en “dialog mellan
kulturer” kan vara mgjlig just tack vare formagan att vara 6ppen for andra och for ’férhand-
ling” — precis som i exemplet ovan med den unge mannen som inte tycker att kulturskillna-
derna behdver vara ett problem.’3

Med hjalp av dessa begrepp och teoretiska perspektiv kan vi dra slutsatsen att goda, empa-
tiska och vidgande moten forutsatter att méanniskor i det nya samhéllet och de ensamkom-
mande ungdomarna &r beredda att tillsammans stiga in i ett mellanomrade eller sardimension
dar omforhandlingar av synsétt och utgangspunkter kan ske i alla riktningar. Garna da pa ett
lekfullt och kreativt satt. Ett inte allt for djarvt antagande &r att sddana moten utgor en forut-
sattning i alla reella, omsesidiga och framgangsrika inkluderings- och integrationsprocesser.
Figuren nedan visar de barande tankegangarna kring det mellanméanskliga motet som ett Gver-
bryggande mdéte.

171 Winnicott, Donald, Lek och verklighet (Stockholm: Natur & Kultur, 1971/2003), s. 15-162.
172 Martin Buber, Det mellanmanskliga (Ludvika: Dualis Forlag), 1954/1995.
173 peter Kemp, Varldsmedborgaren (Bokforlaget Daidalos 2005), s. 64.
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Fragan ar hur vi pa basta satt kan framja det mellanmanskliga métet dar relationer och tillit
utvecklas mellan de nyanlanda ungdomarna och infédda svenskar i S6derhamn och Nordan-
stig. Sannolikt ar det viktigare att uppna de réatta forutsattningarna for detta mote, an vilka
konkreta aktiviteter som utfors. Det ar heller inte ur ett integrationsperspektiv av primart in-
tresse hur manga aktiviteter som genomfors, utan just vilken tillit och vilka relationer som
uppstar mellan svenskar och nyanlanda. Det ankommer pa moétets kvalitet och fordras darmed
att bade det sociala arbetet och Gverhuvudtaget arbetet med integrationen organiseras och
tydligt inriktas mot detta mal.1™

74 Jfr. Stefansson, Livsforstaelsens sprak i social omsorg (Séderhamn: CFL 2016).
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6. Hopp och tvivel — om framtiden, studier och
jobb

Agneta Morelli

Tidigare forskning visar, att ensamkommande barn generellt har en positiv instéllning till
skolan och att skolan ses som viktig. Det forklaras ofta med att ungdomarna har en tro pa att
utbildning &r vagen till en bra framtid.»s Féljaktligen ar de ofta mycket motiverade till att ga i
skolan och de prioriterar skolan. Skolan ses av dessa ungdomar bade som en framtidsinveste-
ring och som en social arena.’® Som vi sett ovan bekraftar vara intervjuer dessa resultat.

Skolan gor vardagen meningsfull och blir darigenom motiverande. Dock visar det sig att
motivation och ambition snabbt kan dverga till uppgivenhet och tvivel da olika former av
motgangar upplevs som allt for stora, vilket ocksa bekraftas i var undersokning.r”” Dessa mot-
gangar kan handla om psykisk ohalsa, kunskapsmassiga svarigheter och hinder i skolsyste-
met.’® Ungdomarnas beskrivning av att inte kanna sig helt delaktiga i skolan och att inte
kanna en tillhorighet med de svenska eleverna, kan vara en annan bidragande faktor, &ven om
det inte uttryckts som en direkt orsak i deras berattelser.

Manga av ungdomarna pratar om att studera vidare som en sjalvklarhet. De ger uttryck for
en stark drivkraft for fortsatt utbildning. Resultatet stammer ocksa har val 6verens med tidi-
gare forskning. Bland de intervjuade som ar asylsokande finns en uttryckt osédkerhet om hur
framtiden kommer att te sig, samtidigt finns en malmedvetenhet och en Gvertygelse om att ut-
bildning ar nyckeln till arbete och vagen till ett gott liv i det nya landet. Sa har séger tva unga
man:

Alltsa jag ar medveten, jag kampar pa just nu att klara alla &mnen. Men det ar for tidigt att
bestamma mig vad jag ska satsa pa i framtiden. Vill mycket garna fortsétta ga i skolan. Jag
kommer gora mitt basta.*®

Man vet inte nanting om framtiden eller vad som komma skall s att sdga. Men &n sa lange
ar man har. Sa jag far val va har an sa lange, sa planen ar att utbilda mig till en sjuksko-
terska.'®!

| en studie fran 2012 om bemotandet av ensamkommande flyktingbarn i Gavleborgs lan be-
skriver ungdomarna sjalva en stor vilja och ambition att arbeta. De patalar vikten av att ta till-
vara pa de tillfallen som ges och att de ar beredda att anpassa sig till det svenska samhéllet.¢2
Aven det stammer val éverens med det som kommit fram i den har studien, som visar att ung-

175 gocialstyrelsen, Ensamkommande barns och ungas behov. Se dven SKL, Réster fran ensamkommande barn
— Ett projekt med samverkansperspektiv (2014).

176 Backlund et al., Ensam och flyktingbarn.

17 Dialogseminarium i Bollnas 2016-12-09.

178 Hessle, Ensamkommande men inte ensamma.

179 Socialstyrelsen, Ensamkommande barns och ungas behov, s. 24. Se dven SKL, Roster fran ensamkommande
barn, s. 22.

180 Mikals.

181 Mika0016-2.

182 Karsho, Beméatandet av ensamkommande flyktingbarn i Gavleborgs lan.
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domarna har tankar om en framtida yrkesroll. Det finns en vilja att arbeta med ett visst yrke
och for manga, att studera vidare pa hogskola eller universitet.

De flesta av ungdomarna har en idé om vad de vill jobba med i framtiden. Idéerna och tan-
karna ar valdigt olika vad de galler yrkesval, allt ifran att bli mekaniker till fotbollsproffs. En
flora av olika professioner namns, andra exempel ar advokat, lakare, polis, bilmekaniker,
snickare, forskollarare, pilot, tandhygienist, sjukskoterska och tolk. Ett antal intervjuade ung-
domar, bade i Nordanstig och i Soderhamn, har en mycket exakt uppfattning om vilket yrke
de vill ha i framtiden. De har ocksa ofta en tydlig plan for vilka steg som maste tas for att na
malet. 83

Det finns ocksa nagra ungdomar som fatt uppehallstillstand och inte har en aning om vilka
amnen de vill studera eller vilket yrke de vill vélja i framtiden. Intervjuerna visar dock inte pa
nagra tydliga orsaker till att dessa personer saknar en klar framtidsvision kring studier eller
arbete.

Mojligheten till en praktikplats eller ett sommarjobb under asyltiden efterfragas av nagra
ungdomar som menar att det skulle vara en vérdefull mojlighet att snabbt komma in det
svenska samhéllet. s

Jag ville garna komma in i samhallet, jag vill std pa mina egna ben, jag vill utveckla, jag vill
komma in i samhéllet. Det &r [det] enda jag vill pa min fritid gora.®

Vi sag i kapitel 4 att manga ungdomar trivs och skulle vilja stanna pa orten. Det har resultatet

ar oftast kopplat till om det finns mojligheter till arbete.’® For manga ungdomar spelar det

mindre roll var de bor geografiskt sa lange det finns majligheter till studier och/eller arbete: ¢’
[...] men jag har inga planer att flytta hérifidn just nu. Sd linge jag fdr ndgot jobb sa det,
sjalvklart att jag vill bo kvar har i Séderhamn. Jag kanner folk har, jag har kompisar har, sa
det héar kdnns som hemstad nu.#

Om hittar jobb har i Séderhamn sa skulle sjalvklart vilja stanna har. Men om inte hittar jobb
har sa forsoker nagon annanstans, i Uppsala, Goteborg eller Stockholm. Men jag vill jobba
dar, men jag vill bo har.®

Det ar ett fatal ungdomar som ar helt sakra pa att de vill flytta till en storre stad. | det hér av-
seendet finns inga skillnader mellan kommunerna. Som vi har sett &r en orsak att de som vuxit
upp i en stor stad menar att de trivs battre i den miljon &ven i Sverige. Den andra orsaken ar
att det finns battre mojligheter till studier och arbete i en storre stad.'®

Négra ungdomar uttrycker en tacksamhet till Sverige och sager att de vill ge nagot tillbaka
till det svenska samhallet eftersom de fatt chansen till ett battre liv och formanen att studera
har. En ung man sager exempelvis att han vill hjalpa andra flyktingar som kommer till Sve-
rige i framtiden genom att bli advokat, en annan évervager att sjalv arbeta pa HVB-hem for
ensamkommande flyktingbarn och nagra vill dven arbeta som tolkar for att underlatta for
andra flyktingar som kommer till Sverige.**

18 Karin2, Karin3, Kaj 3, Mari0013, Mikal4, Mikael16-2.
184 Mari0013, Mari0023, Agneta8.

185 Mari0012, Mari0023, Agneta3, Agnetas.

186 12 unga stannar helst, men ser arbete som en forutsattning.
187 Mika0016-1, Karin2, Karin3.

188 Mika0011.

189 Karins.

190 Mika0015, Kajl, Kaj7A, Agnetal, Agneta3, Agnetas.

191 Mika0015, Karin5, Agnetal, Agneta7.
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Dessutom vill jag hjalpa nya flyktingar. Jag vill bérja tolka ocksa sa att jag kan hjalpa dem
och vdgleda dem. Jag vill inte fd bidrag frdn Socialen, det tycker jag inte om [...] jag fick en
sarskild kansla nar jag akte till Stockholm och ség hur fin staden var, hur stor den var och
jag vill garna flytta dit. Det ar liksom det enda som jag kanske inte varit njd med.*

For att i framtiden bli en del av det nya landet anser flera av ungdomarna att information om
det svenska samhéllets kultur, traditioner, lagar och regler ar det forsta och viktigaste steget.
Det &r framfor allt skolan och HVB-hemmen som férmedlat dessa kunskaper genom bland
annat undervisning, aktiviteter och studiebesok, och som ungdomarna darfor framhaller som
viktigast for dem i det sammanhanget. En kille beskriver det till exempel pa féljande satt:
Alltsa, det ar svensk lagen, du vet varje land har deras egna lagar och regler. Det blir svart
om man gor nat misstag, om man inte kan lagar och regler da blir lite svarare. Sa jag tror
lagen dr viktigast [...] Vi far ju faktiskt information frdn vdar ldrare, ibland valdigt bra in-
formation. Hon beréattar om lagar och regler har i Sverige, hur det fungerar har.1%

Som vi sett forklaras ofta orsaken till flykten med att ungdomarna sjalva eller nagon i
familjen inte langre sdg en framtid i hemlandet. Familjerna har fatt utstd mycket svara
forhallanden och till slut har ungdomen sjélv eller nagon annan i familjen fattat beslut om att
riskera flykten i férhoppning om en meningsfull framtid. Ungdomarna beskriver att de sjalva
inte sdg nagra framtidsutsikter for ett gott liv och inte heller nagra mojligheter till personlig
utveckling i hemlandet.

Vad géller framtiden i form av en lyckad etablering i Sverige har Hessle identifierat tre
vandpunkter; medborgarskap, sysselsattning (studier eller arbete) och etablerade samlivsfor-
hallanden. Alla tre vandpunkter ar nagot som ungdomarna i forstudien knyter an till nar de
beskriver sina drommar och forhoppningar om framtiden.2** P43 ett djupare plan har flykten
handlat om att 1amna en tillvaro utan framtid for att komma till ett land och en ny livssituation
dar de kan se att de 6verhuvudtaget har en framtid.

Det har tidigare klargjorts att de ungdomar som fortfarande inte fatt ett besked i asylanso-
kan upplever oro. De formedlar ocksa sjalvklart en ovisshet om framtiden och lever med bade
hopp och tvivel i sin vardag om hur tiden framat kommer att utvecklas. Ovissheten hanteras
pa olika satt. En del av ungdomarna héller sina tankar om framtiden pa avstand, medan andra
bevarar sina drommar och forhoppningar: ”Jag har drommar men jag vet inte om jag kommer
att kunna uppfylla dem”.*

Av de ungdomar som fatt uppehallstillstand ser de allra flesta generellt positivt pa framti-
den i Sverige. De beskriver att de vill kdnna sig som en del av samhéllet, ha en tillhérighet
och menar att de vill leva som de flesta andra. De onskar sig ett jobb att ga till, ett hem och
kanske att kunna bilda familj en dag.

Jag kommer leva som alla andra, snart jag kommer bli arton, skaffa mig nan bostad, nan-
stans och bo. Jag kommer leva som alla andra.1%

192 Agneta7.

198 Mika0016.

194 Hessle, Ensamkommande men inte ensamma, s. 143.
195 Karinl.

1% Mikael5.
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7. Se ungdomarna! Tjanstepersonernas
erfarenheter av arbetet med mottagande och
integration

Mikael Vallstrom

Efter att ha tagit del av ungdomarnas egna perspektiv och upplevelser véander vi nu blicken
mot tjanstepersonernas syn pa mottagandet och integrationen av de ensamkommande. Me-
ningen &r att de bada perspektiven ska kunna komplettera varandra och ge en sa fullstandig
helhetsbild som majligt, dar det ocksa blir tydligt vad det ena perspektivet kan tillfora det
andra och ifall det ges olika beskrivningar och synpunkter pa verksamheterna.

Eftersom Soderhamns kommun har langre erfarenhet av och en stdrre organisation for
mottagande och integration har vi intervjuat fler tjanstepersoner i S6derhamn &n i Nordanstig.
Intervjuerna i Nordanstig omfattar fyra enhetschefer for HVB-boenden, en rektor och en reg-
ional samordnare. | S6derhamn &r det sammanlagt femton personer som intervjuats, varav atta
arbetar med ledning, utveckling och samordning och sju utgor personal inom socialtjénst, bo-
ende och skola. Nagra av dessa personer har varit med fran borjan (2007) och har alltsa arbe-
tat med ensamkommande i nastan tio ar.

Syftet med att gora intervjuerna var dels att fa bakgrundsinformation om mottagandet, dels
att fa veta vilka erfarenheter tjanstepersonerna gjort och hur de ser pa mottagandet och inte-
grationen av ensamkommande i respektive kommun. Personerna intervjuades i ett skede —
fran maj till oktober 2016 — nar mottagandet hade minskat tamligen drastiskt i omfattning och
nar en forandrad, mer restriktiv flykting- och integrationspolitik borjat tillampas.

Mitt intryck &r att de intervjuade ar mycket kunniga och har en genomténkt, vél grundad
syn pa sitt arbete. Det ar ocksa tydligt att tjanstepersonerna har ett stort personligt engage-
mang, ett patos och en god vilja att hjalpa de ensamkommande. Flera uttrycker det som att de
har valt sitt arbete for att ”vara med och bidra” och for att ”gdra ndgot for flyktingar” och ser
arbetet som meningsfullt och viktigt.!®” De berattar oppet om hur verksamheterna fungerar
och har synpunkter pa vad som varit problematiskt eller fungerat bra. Tjanstepersonerna idea-
liserar inte heller gruppen ensamkommande, utan talar rakt pa sak om ungdomar som
misskoter sig, om konflikter och kulturella skillnader.

Pa det hela taget ger de intervjuade tydliga och klara besked om vad de anser vara ett bra
respektive daligt mottagande, liksom om vad som hindrar respektive framjar integrationen. En
gemensam uppfattning ar att det gjordes en del misstag i borjan av mottagandet och att det da
fanns ett annat synsétt. Det beskrivs bland annat som att arbetet pa de kommunala boendena
priglades av ett “risktank”, mer var av karaktéren hotellservice” @n vérd och omsorg, och att
det blev en olycklig uppdelning i **vi och dom”.1%® Synsittet forklaras som ett arv fran HVB-
formen och ett utslag av osdkerhet kring hur gruppen ensamkommande skulle hanteras, men
kontrasteras samtidigt mot att manga betonar att man i arbetet kommit att lagga alltmer vikt
vid att bygga sociala relationer och i férsta hand se de ensamkommande som “vanliga ung-
domar”. Mottagandet anses allmént — men inte av alla — som nagot kommunerna klarat for-

197 Intervjuer med enhetschefer 160602 och 160608.
198 Intervju med enhetschefer i Soderhamn och Nordanstig 160608 och 160826.
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hallandevis bra, medan integrationen ses som en betydligt svarare frdga dar det aterstar
mycket att gora.

Vad tjanstepersonerna generellt ser som de stérsta hindren for integrationen kan kortfattat
sammanfattas i foljande punkter:

e En stor brist pa naturliga moéten med “vanliga svenskar”.

e Det omgivande samhéllets och svenskarnas radslor fér de ensamkommande.

e De ensamkommandes psykiska maende, som paverkas negativt av framfor allt langa
vantetider och ovisshet om de far stanna i landet, men aven av brister i vard och om-
sorg.

e En 6verbelastad socialtjanst och stor personalomséattning och/eller brist pa lamplig
personal pa HVB-hemmen som bland annat medfart en bristfallig hantering av
persondrenden och otillracklig omsorg.

¢ Systemfel som innebér att de ensamkommande inte ges lika forutsattningar och att de
avsatta pengarna inte alltid anvénds till integration. (Detta &r den samlade slutsatsen
av vad som hande hosten 2015.)

e Den mer restriktiva flykting- och integrationspolitiken far redan nu allvarliga och
negativa foljder bade for enskilda individer och for integrationen i stort.

Vad som frdmjar integrationen anses allmant vara:

e De moten som trots allt &ger rum. Att ”vaga motas” och att det blir ”mer blandat” le-
der bade till battre och snabbare sprakinlarning och till att de ensamkommande for-
tare kommer in i samhéllet. Har lyfts ofta foreningslivets arbete med integration som
goda exempel.

e Att forst och framst se individen och dennes behov och personliga egenskaper — det
vill saga fore det att man ser till kulturen, spraket eller tilln6righeten till gruppen en-
samkommande.

e Att inte bara se de ensamkommande som hjédlpbehdvande “offer” utan ocksé som re-
sursstarka, ambitiésa och angeldgna om att sa fort som mojligt integreras i samhéllet.
De kan da bli en resurs bade for lokalsamhallets utveckling och for ett forbattrat in-
tegrationsarbete.

e Att bygga sociala relationer och att de ensamkommande har tillit och fortroende for
de som arbetar med mottagande och integration.

o Ett resursstarkt HVB-boende som ger tillrackligt stod och arbetar malmedvetet med
integration.

e Bra samarbete och samverkan mellan de parter som arbetar med ensamkommande
och dverhuvudtaget i samhallet. Ett gemensamt ansvarstagande med en tydlig an-
svarsfordelning.

| intervjuerna forekommer huvudsakligen uppgifter om hur det forhaller sig pa HVB-boen-
dena, inom socialtjansten, i skolan samt om hur samhéllet runt omkring paverkar arbetet. Det
sags ganska lite om gode méan och Migrationsverkets roll. Det kan ocksa noteras att, tvartemot
en allman och vanlig uppfattning, anses varken kulturskillnader eller rasism utgéra nagra
storre hinder for integrationen. De intervjuade ar som sagt i stort sett 6verens om de ovansta-
ende punkterna. Men det forekommer ocksa delade meningar, framfor allt ifraga om vad som
gors i praktiken och om hur langt kommunerna kommit pa vagen till ett bra mottagande.
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En bade samstammig och motsagelsefull bild

| Soderhamn ger intervjuerna en bade samstammig och motségelsefull bild. Det finns en
ganska stor samstammighet ifraga om vad som fungerar bra och om vad som &r integrationens
huvudproblem. Men det har dven visat sig finnas delade meningar och skiftande, ibland mot-
sagelsefulla beskrivningar. A ena finns de som menar att kommunen lyckats mycket bra med
mottagandet, & andra sidan de som har kritiska synpunkter och patalar allvarliga brister i
kommunens verksamheter.

Vad de intervjuade ar mest oeniga om ar hur det forhaller sig i praktiken ute pa kommu-
nens HVB-boenden. Beskrivningarna pendlar mellan att vara saval mycket positiva som starkt
kritiska. Kritiken riktas da ocksa mot hur sjdlva organiseringen och ledningen av mottagandet
har fungerat, till exempel nar det galler att ta tag i och lyfta férekommande problem. Mening-
arna gar aven isar ifraga om pa vilket satt och i vilken omfattning mottagandet férandrats, om
det utvecklats pa ett positivt satt eller inte, och om det finns en bra eller bristfallig samverkan
med en tydlig ansvarsférdelning.

Mottagandet beskrivs i allméanhet som nagot kommunen fatt bygga upp pa egen hand — en
av de som varit med fran bdrjan uttrycker det som att vi har byggt vigen samtidigt som vi
firdades pa den”.!®® Kommunen har som sagt kommit fram till en egen modell — “Soder-
hamnsmodellen” — dar boendet satts i centrum, vilken sedan utgjorde en av forebilderna till
”Givleborgsmodellen”.2° Beskrivningen av mottagandet rymmer bade en viss stolthet och en
kritisk synpunkt. Stoltheten ligger i uppfattningen att man i kommunen trots allt kommit fram
till en unik modell eller till och med har kommit lingre” och “ir i framkant”.2%! Kritiken
ligger dels i synpunkten att det saknats riktlinjer, kunskaper och adekvata utbildningar, och
darfor varit oklart vilka organisationsformer som &r bast, vilken kompetens som behovs i
arbetet och hur det ska inriktas.?%? Det ar dels ocksa en kritik mot att arbetet inte tagits pa
allvar och forstatts fullt ut, varken i kommunen eller mer allmant i samhallet. Som tjanste-
personerna beskriver det har arbetet haft en lagre status och de har fatt ta hela integra-
tionsansvaret, trots att integrationen borde vara, som flera sidger, "allas ansvar”.?% Méanga be-
tonar att det varit svart att fa gehor och forstaelse for arbetet i kommunledningen, bland per-
sonalen framhalls dartill att det har funnits en bristande forstaelse aven i den narmaste led-
ningen, det vill sdga bland enhets- och forvaltningschefer.

Vad som kan konstateras ar att mottagandets former och inriktning andrats atskilligt under
arens lopp, bland annat pa grund av omorganiseringar och sarskilda satsningar pa vissa delar
av arbetet. Sedan finns det manga synpunkter pa de olika I6sningarna och skélen till forand-
ringarna. Tjanstepersonerna &r som sagt i allménhet ense om att tidigare I6sningar inte alltid
varit lyckade, och om att arbetet ska vara mer inriktat mot att se till individen och dennes be-
hov. Fragan ar vad som verkligen hant. Nagra av cheferna menar att HVB-hemmen forandrats
i grunden, i just en sadan mer individanpassad riktning:

Det ar ett paradigmskifte. Det var inte HVB-hem i starten, utan mer typ hotellservice, se till
att det finns mat p& bordet. Idag ar det mer vard.?*

199 Intervju med tjansteperson 160527.

200 Morelli, Ensamkommande barn & ungdomar — Gavleborgsmodellen.

201 T ex intervju med verksamhetschef 160810.

202 | intervjuerna framhalls t ex att “vi fick borja frin noll”, ”har byggt pa studiebesdk”, “gjort egna
utbildningar”.

203 T ex ”man har inte vetat vad man beslutat om”, “vi har inte ftt gehor”.

204 Intervju med enhetschef i Soderhamn 160608. Intervjuerna med tjanstepersonerna har inte spelats in. Citaten
bygger pa anteckningar som gjordes vid intervjutillfallet.
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Fran borjan tyckte man annorlunda. Att se barns perspektiv ar béttre. Vi har gatt fran styrt,
“ska gora lika”, till att vi ser mer till behov av mdnskligt stod. ... Det var frdan borjan [syn-
sdttet att] “var inte for personlig”, men det blev en uppdelning i "vi-dom”. Daglig omsorg
ar viktigast.”®

Cheferna menar ocksa att férandringarna medfort en storre trivsel:

De bryr sig mycket om varandra. Skapar en lakande miljo tillsammans. Ingen ville flytta
[forra hosten], trots att det var knokfullt.?

Bland personalen framhalls & andra sidan att forandringarna inte alltid blivit till det battre och
att problemen varit storre och allvarligare. En av de intervjuade sdger att ungdomarna blivit
“ensamldmnade”, eftersom de alltid satts pa undantag och inte betraktats som ”lika vdrda som
vanliga barn”.?% | en annan intervju beskrivs det pa ett likande stt:

Man exkluderar gruppen [ensamkommande] ur gruppen barn. De hade egna mal.?®

Personen uppger att malen har skrivits om sa att de ensamkommande numera har samma mal
1 vardplanerna som andra barn, men tilldgger att det blev “tydligt att ensamkommande var
‘ndgot annat’”. Samma person beskriver aterkommande brister i bade mottagandet pa
kommunens boenden och i socialtjanstens handldggning och menar att dessa brister framfor
allt beror pa att ledningen inte tagit tag i eller forstatt problemen, och inte heller lyssnat pa
personalens synpunkter.

Brister i mottagandet

Sa gott som samtliga intervjuade — saval chefer som personal, savél i Séderhamn som i Nord-
anstig — patalar problemet med en Gverbelastad socialtjanst. En tidigare socialsekreterare
(numera enhetschef) talar exempelvis om en ”sinnessjuk arbetsborda”, andra beskriver sva-
righeter att rekrytera socialsekreterare, och ett stort tapp av kompetent och erfaren personal.2%
Socialtjansten ska ocksa ha varit underbemannad under lang tid och inte kunnat gora ett full-
gott arbete, vilket ocksa fatt konsekvenser for de ensamkommande. Enligt personalen blir
foljden bristfalliga utredningar och att de inte hinner géra uppfoljningar utan far dgna tiden &t
att ”slicka brander”.?1°

For att forsoka rada bot pa problemen har man bade i Séderhamn och Nordanstig tagit in
konsulter och/eller personal fran andra verksamheter inom kommunen. Situationen tycks ha
blivit battre, men flera anser att den fortfarande ar mycket allvarlig och ett stort bekymmer.
Flertalet av tjanstepersonerna efterlyser béattre villkor och arbetsmiljo. I Séderhamn framfors
synpunkten att just arbetet med ensamkommande dessutom har lagre status i jamférelse med
”vanlig socialtjidnst”, att verksamheten blivit dsidosatt och haft mindre resurser, trots krdvande
arenden och en speciell handlaggning med sérskilda hansynstaganden och en annan besluts-

géng.2!

205 Intervju med enhetschef i Soderhamn 160615. Jfr intervju med enhetschef 160817 som uppger att man forr
anstillde underskdterskor, “men de &r inte sjuka s [...] det fanns barnsjukdomar”, vilket idag éndrats till
uppdraget att “’varje unge ska kinna sig sedd och delaktig”.

® Intervju med enhetschef 160817.

" Intervju med personal 160830. Jfr intervju med personal 161013.

8 Intervju med personal 160913. Den intervjuade uppger att det dtminstone varit s& fram till borjan av 2015.

209 Intervju med enhetschef i Nordanstig160826.

210 Intervju med personal 160830.

211 T ex intervju med personal 160830: “det har dalig klang att jobba med ensamkommande”.

2l
2l
2
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En likartad problematik forekommer ocksa p& kommunernas HVB-boenden. Overhuvud-
taget beskrivs svarigheter med att rekrytera kompetent och lamplig personal, dels eftersom det
saknats utbildningar, dels eftersom det uppstatt en brist- och konkurrenssituation. Flera tjans-
tepersoner lagger ocksa stor vikt vid den personliga lampligheten, sarskilt nar det galler be-
motande och att bygga relationer. Det verkar emellertid finns stora skillnader mellan boen-
dena, aven inom respektive kommun — med exempel pa boenden med en stabil och erfaren
personalstyrka — och mellan Séderhamn och Nordanstig. | S6derhamn beskrivs en ibland ex-
ceptionell personalomsattning:

Néastan alla har sagt upp sig [pa boendet]. P4 grund av att Bollnas betalar mer. Vi har inte
kunnat matcha Iéner. [...] Det finns kritik mot styrning och ledning. Far se vad man gor av
det. [...] Man borde betala — kommunen mdste hinga med... ta tillvara medarbetare. Man
borde kanna till problemen. [...] Personalen hade en bra relation [till ensamkommande] —
det paverkar. Det pagar just nu. Folk slutar — andra anstaller. Det tar tid att bygga en re-
lation. Vi &r tillbaka pa noll.?*?

En annan chef patalar ocksa att tappet innebér att det for de ensamkommande blir ’svart att
viga knyta om” de band som skapats med personalen.?*® | intervjuerna med personalen fram-
kommer likasa uppgifter om att manga slutat, men &ven om brister i bemotandet, olamplig
och inte tillrackligt kunnig personal, och om konflikter mellan personalen och de ensamkom-
mande (oftast kring reglerna pa boendet). En tjansteperson menar ocksa att det har varit van-
ligt att ungdomar slentrianmaéssigt skickats vidare till kuratorer eller psykologer istallet for att
f& samtalsstod p& boendet.?4

En skolai férandring

Skolan far 6verlag ett gott betyg i Soderhamn. Flera betonar att skolorna, trots ett stort tryck,
gjort ett bra jobb och spelar en mycket viktig roll i flera avseenden. Férutom sprakinlarningen
ger skolan trygghet, daglig sysselsattning och tillfallen att métas. En larare berattar att IM
sprak vuxit fran 60 till 180 elever pa bara tre &r. Anda har det fungerat, tack vare engagerad
personal och ledning. Detta trots att man tvingats ta in outbildad personal och fatt arbeta en
hel del med att f& logistiken kring lokaler att fungera.?*® Léraren tycker ocksa att det funnits
ett bra samarbete med boenden och gode méin, men tilldgger att "mycket hamnar pé larare — vi
far vara bdde mamma, socialtjénst och polis”.

I Nordanstig &r tjanstepersonerna déremot kritiska till hur skolan har fungerat. Det sdgs ha
varit "mycket strul”, missndjda ungdomar och problem med att de ensamkommande endast
fatt undervisning i ett fatal amnen.?%® Flera anser ocksa att skolan (Komvux) &r alltfér uppde-
lad och atskild fran de svenska eleverna. Men situationen har enligt de intervjuade blivit
markbart battre fran och med hostterminen 2016. Skolan har bytt huvudman fran Nordanstigs
kommun till Halsinglands utbildningsforbund, gatt fran sex anstéllda till 15, till att erbjuda
betydligt fler amnen — 13 istallet for tva — samt har antagit en ny, mer individanpassad inrikt-

212 Intervju med enhetschef i Séderhamn 160602.

213 Intervju med enhetschef 160615. Jfr intervju med personal 161013: ”p4 de héir dren jag har jobbat, kan det va
nanstans mellan 50, 75 som har slutat”.

214 Intervju med personal 160913.

215 Intervju med personal 160620.

218 Intervju med enhetschef 160826.
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ning.?’” Skolledningen sager ocksa att de vill utveckla arbetet med praktikplatser och studie-
och yrkesvagledning.

Manga patalar de stora skillnader som finns mellan elevernas kunskapsniva. En tjanste-
person sammanfattar det pa foljande satt:

Det ar allt fran analfabeter till de med tioarig skola. En del lar sig pa ett ar det som tar nio
ar for svenska elever.?'8

Nagra ger exempel pa elever som inte haft sprakkunskaper nog for att delta i lektioner i andra
dmnen, “sen sitter de dir och forstr ingenting”.?!® En av de intervjuade i Nordanstig menar
att det ar vanligt att de ensamkommande inte forstar det svenska skolsystemet och att skolan
darfor maste bli battre pa att forklara hur skolan fungerar och vilken betydelse den har.

Fragan ar slutligen hur de klarar skolan — en del framhaller att manga ensamkommande,
trots allt, gar klart gymnasiet och vidare till universitet, andra att ungdomarna ofta far en
dipp” och av olika skal lyckas mindre bra.??° Vad tjanstepersonerna &nda &r Gverens om ar
att det behovs en bade mer ”blandad” och individanpassad skola.

Samverkan och ansvarsfordelning
Vi &r som skilda foraldrar.?

Mottagningsstrukturen for ensamkommande barn, dr komplex och det finns noga avgransade
ansvarsomraden mellan olika aktorer. Pa den kommunala nivan utgor boenden, skolan, social-
sekreterare, gode man, sjukvard (ungdomsmottagning, psykologer) och kuratorer de viktigaste
aktdrerna. Manga har alltsa ansvar for ungdomarna, men vi har framfor allt stallt fragan om
vem som tar ansvar for dem. Det samlade intrycket ar att boendet tar mest ansvar for det var-
dagliga livet bland ungdomarna, d&ven om deras gode mén (som ju har det juridiska ansvaret)
namns som viktiga i manga fall. Det bekriftar i sa fall riktigheten i ”Soderhamnsmodellen”.
Nér det galler att komma fram till en bra samverkan och tydlig ansvarsfordelning visar det

sig innebara olika saker i praktiken. Aven har finns pétagliga skillnader mellan Séderhamn
och Nordanstig. 1 S6derhamn ar samverkansfragan central, i Nordanstig har fragan inte
samma betydelse. Pa en direkt frdga om det finns en fungerande samverkan i Nordanstig sva-
rar en av cheferna:

Nja, det ar en sa liten kommun. Vi har haft méten med skolan om problem. Lyfter luren om

det &r nagot. Det &ar enkelt — inte 1angt till kontakt. Man traffas pa ICA. Kanner till personer.

Det behéver inte bli formaliserat.??

Hen far sedan foljdfragan om vilka fordelar respektive nackdelar narheten kan ha:

Det kan bli ’sd ska det alltid vara’... men nu dr det jdttepositivt — 1att att gora forandringar
[...] Man diskuterar — det &r inte svart att prata om det som ar jobbigt.

| jamforelse framstar situationen i S6derhamn som mer komplicerad. En av de tjanstepersoner
som varit med fran borjan av mottagandet pekar pa flera svarigheter:

217 Intervju med rektor 160826.

218 Intervju med tjansteperson (samordnare)160527.

219 Intervju med personal 161013.

220 Intervju med personal (larare) 160620, dialogseminarium i Bollnas 2016-12-09.

221 Intervju med rektor 160826 om forhallandet mellan HVB-hemmen och gode man.

222 Intervju med enhetschef 160826. | andra intervjuer uppges att det varit svart att samarbeta med socialtjansten
och att samverkan har fungerat ”sa dar”.
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Det &r ett tredelat foraldraskap — god man, boendepersonal, socialtjanst. Det &r viktigt med
kommunikation mellan dem. Annars blir det en forvarrad situation. Det &r otroligt viktigt.
Det funkar ibland, ibland inte. Man tycker olika i olika situationer. Det &r viktigt att man
pratar ihop sig — sa att det blir samma prat med ungdomar. Jag ser en risk att ungdomar
kommer i kldam. Vem ska de lita p&? De kan ocksa spela ut personal mot varann.??®

Ett annat exempel ges av en enhetschef som menar att man nu star infor en utmaning pa grund
av att boenden och socialtjinst sedan ett tag tillhor samma “véardkedja” och darfor ska “gé
mot samma tink”.??* Hittills har det varit, som personen siger, “mycket grinsfall och
oklarheter” mellan de som ser sig som myndighetsutdvare och ”dom ute pa boenden”, som till
exempel inte tycker att de behdver gora vardplaner. Dessutom finns som sagt delade meningar
om huruvida samarbetet fungerar bra eller inte i kommunen.??®

Vikten av att se och mdéta individen

Det finns en pafallande stor samstammighet bland de intervjuade dels om att de ensamkom-
mande dr “ensamma i samhillet” pd grund av bristen pad vardagliga moéten med “vanliga
svenskar”, dels om att ungdomarna sjilva ir mycket angeldgna om att motas och sa fort som
mojligt lara sig det nya spraket och bli en del av det svenska samhallet. Just dessa moten och
sprakinlarningen ses ocksa som de viktigaste nycklarna till en lyckad integration. Som en
tjansteperson sager:

Jag har inte markt av ndgot annat dn att man vill vara en del i Sverige... vill vara svensk,

men det ar jattefd som har svenska kompisar.??®

Flera ganger patalas att de ensamkommande inte ens har sett ett svenskt hem. De mdten som
trots allt sker har oftast en koppling till det lokala féreningslivet, som uppskattas och lyfts
fram som gott exempel, samtidigt som manga bade tror pa och efterlyser ett resursstarkare
och &nnu mer involverat civilsamhélle.

I S6derhamn aterkommer synpunkten att det maste vara “allas ansvar”, ’hela samhéllets
ansvar” och att de ensamkommande dr “kommunens ungdomar” — och inte ndgon kommunal
forvaltnings- eller vissa verksamheters ansvar. A andra sidan séger flera att synsattet dndrats
tack vare all uppmarksamhet kring mottagandet forra hosten (2015), att det dels ”blev en
dgondppnare” som medfort en storre forstdelse och att tjanstepersonerna blivit “mer tagna pa
allvar”, dels gjorde att manga stillde upp och “drog &t samma hall”.??’ Samtidigt finns en mer
allmén oro for hur de ensamkommande ska integreras nar de konfronteras med segregerade
boenden och en kréavande arbetsmarknad:

Vanliga svenska samhdllet dr inte sd tillgingligt... det finns bara ldgenheter i socialt utsatta
omréden.??®

I Nordanstig betonas istéllet att man har néra kopplingar till det lokala arbetslivet och foreta-
gen 1 kommunen. En enhetschef uttrycker det som att “’vi ser killen” och vi har samma mal”,

223 Intervju med tjansteperson 160527.

224 Intervju med enhetschef 160608.

225 T ex intervju med personal 160913: ”Man bollar ansvar — vems kostnad det &r ... samarbete fungerar mest pa
papper.”

226 Intervju med personal 160620.

227 Intervju med enhetschef 160810 och med personal 160913.

228 Intervju med enhetschef 160826 (intervju gjord av Maria Vallstrom).
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“hittar en 16sning tillsammans med Mohammed — kanske praktik”.??° Ater igen tycks det fin-
nas fordelar med att arbeta i en liten kommun, dven om det ocksa ges exempel pa motsatsen,
sasom problem med ett litet utbud av aktiviteter och med att pa egen hand uppratthalla en
skolverksamhet som klarar integrationsuppdraget.

Pa det hela taget beskrivs, nagot ovantat, en allmant positiv forandring, en avdramatisering
och normalisering av mottagandet. Tvartemot en vanlig bild av problem med rasism och
framlingsfientlighet i kommunerna, uppges att det inte funnits sa mycket motstand eller hot
riktat mot vare sig ensamkommande eller boendena. VVad tjénstepersonerna sett och upplevt ar
att mottagandet praglats av radslor — som de ocksa sjélva burit pa. Med tiden har radslorna
klingat av, till forman for mellanménskliga méten med “vanliga ungdomar™:

Det ar nu helt annorlunda — inte farligt. /...] det handlar om att vaga métas, vaga prata med
varandra, De ar egentligen ganska accepterade.?*°

Flera av de intervjuade betonar, som vi har sett ovan, det allmanmanskligt gemensamma och
tar avstdnd fran att de ensamkommande ’blir ihopklumpade” eller ses som annorlunda:

I min varld &r alla manniskor. /...] inte olika kulturer, Vi dr alla lika ... de har samma pro-
blem som andra ton&ringar, Det ar mycket vanligt vardagsliv — mer &n vantat.?*!

Den intervjuade ldraren menar ocksa att det skett en positiv utveckling i skolan, ”svenska ele-
ver tycker inte det dr konstigt [med nyanlidnda]”.

Flera understryker ocksa vikten av att komma ifran synen pa de ensamkommande som an-
tingen traumatiserade offer eller starka dverlevare, for att istallet se bade-och. Hindren for in-
tegration kan till exempel bade finnas i ett daligt maende — om individen inte far stod och om-
sorg — och i att individen inte lar sig att klara sig pa egen hand i samhallet. Exempelvis gor en
intervjuad tjansteperson foljande reflektion:

Jag har tréffat en del unga sen -07. Manga har det gatt bra for. Jag kan se det — de har fa-
milj och jobb. [...] De flesta skaffar sig utbildning och jobb. Vill kunna klara sig sjilva. De
har det som mdlsdttning. [...] Dadligt mdende kan vara ett hinder. Det beror pd vad man har
i ryggsacken [...] Vi gor barn av dem. Det behover inte daltas. Se ungdomarna! De dr vil-
digt mogna — men har valdigt olika bakgrund och forutsattningar.?*

Reflektionen mynnar ut i synpunkten, att vi i Sverige har ett for trégt och fyrkantigt system —
integrationen tar for lang tid och tar inte alltid tillvara individernas kompetenser. I en annan
intervju sdgs med emfas att ”vi borde se vad de kan tillféra samhallet — de vill vara en del av
[vart] samhille”.?*® Andra talar pd ett liknande sitt om en risk att passivera ungdomarna, om
att ”vi daddar” p& boendena och om vikten av att “stilla krav — de ska redan pa HVB forbere-
das for eget boende”.?**

| intervjuerna framhalls ofta att problemen med daligt maende ar vanliga och praglar
mycket av de ensamkommandes tillvaro, vilket ju har bekraftats av dem sjélva. Till det kom-
mer pressen fran anhoriga, ibland finns ett uttalat eller outtalat uppdrag och ansvar att axla
rollen som familjeférsorjare. Allt sammantaget innebar det ett forhallandevis stort behov av

professionell vard och omsorg. Har aterkommer sporsmalen kring hur det fungerar i prakti-

229 Intervju med enhetschef 160826.

230 Intervju med enhetschef 160615.

231 Intervjuer med enhetschefer 160602 och 160826.
232 Intervju med tjansteperson 160527.

233 Intervju med enhetschef 160817.

234 Intervju med personal 160620 och 161013.
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ken. En tjansteperson som far fragan om vad som hander om de ensamkommande inte far det
stod de behover, betonar att det blir inte bra forutséttningar, det kommer att bli problem™:

De blir inte integrerade i samhdillet. Far problem att hitta arbete [...] hamnar i forsérjnings-
stodsvéangen. Har for mycket med sig sjélv.?

Samma person menar ocksa att det finns en brist pa kuratorer och problem med en trauma-
enhet som endast behandlar krigstrauman, trots att andra trauman &r vanliga och lika allvar-
liga.

Arbetet med jamstélldhet och hederskultur

Soderhamn har under ganska lang tid utmarkt sig for sina satsningar pa att arbeta med jam-
stalldhet, hederskultur och hedersrelaterat vald (HRV). En del av detta arbete riktas ocksa mot
ensamkommande, fraimst genom konceptet “Framtidssnack”, som personalen vid HVB-boen-
dena utbildas i.2%® Som namnts tidigare har kommunen ocksa valt den tamligen ovanliga 16s-
ningen att inriitta ett sérskilt “tjejboende” — idag finns enligt en tjansteperson endast tre sadana
boenden i hela landet. Det ar med andra ord ett prioriterat omrade som kommunen investerat
en hel del pengar och prestige i.

Tjanstepersonerna anfor flera skal till satsningarna. En orsak sdgs vara att det helt enkelt
beror pa att kommunen tagit emot s& pass manga ensamkommande att det funnits ett tillrack-
ligt antal tjejer och en darmed aktualiserad "tjejfraga” och “hedersfraga”. For de flesta for-
knippas satsningarna med en person, Iman Hussein, som de menar spelat en avgdérande roll
genom att vara bade kunnig och drivande i fragan om hederskultur och hedersrelaterat vald
(HRV). Hon har ocksa haft en tjanst som HRV-strateg inom kommunen. Andra menar att det
varit en strategisk profilering som drivits pa av kommunledningen for att bemota kritiska syn-
punkter pa mottagandet, negativa bilder och 6verhuvudtaget den stora uppmarksamhet fragan
om hederskultur fatt.

Iman Husseins arbete med Framtidssnack, utbildning och med att skapa ett "HRV-team”
uppskattas av samtliga intervjuade i S6derhamn. Bland annat framhalls att det byggt pa en
stor kunskap och insikt om hedersrelaterat vald och fortryck, hur det kan férebyggas och kon-
kret hanteras, och att arbetet varit riktat mot bade tjejer och killar. Soderhamn ses darfor av
flera som en féregdngskommun inte bara i l4net, utan aven nationellt.*” En viktig del i arbetet
har dven varit att gora ungdomar till ambassaddrer fér jamstélldhet, avstandstagande fran vald
och dverbryggande av kulturskillnader.

Flera av de intervjuade berdttar om tjejer som “forsvenskats” genom att frigora sig fran
kulturella normer och krav pa hur de ska bete sig och kla sig. Det kan till exempel vara en tjej
som lagt undan slojan och bdrjat spela fotboll, eller nigon som gétt med i1 en ’blandad” tea-
tergrupp. Tjanstepersonerna understryker da att tjejerna blivit mer frimodiga, mar béattre och
sjdlva uppskattar ”forsvenskningen”:

Jag kan se att tjejerna mar mycket béattre nu [sedan de fick eget boende]. Ser att de lever
upp... vixer.>®

235 Intervju med enhetschef 160826, jfr intervju samma dag med en annan enhetschef: ”De sitter fast i trauman,
kan inte integreras, de blir blockerade.”

236 Se Vaga Sta kvar! En mindre kommuns erfarenheter av ett framgangsrikt arbete mot hedersrelaterat vald och
fortryck (Lansstyrelsen Ostergétland, 2014).

237 Spderhamn forekommer ocksé som nationellt gott exempel i rapporten Vaga sté kvar! (2014).

2% Intervju med tjansteperson 160527.



66

I en del fall har kommunen ocksa direkt ingripit mot vad som bedomts som en risk for vald
eller tvangsaktenskap. Ganska ofta beskrivs ocksa hur killarna kontrollerar tjejerna. Det ses
darfor som mycket viktigt att dven de forandrar sina beteenden och synsitt. Detta géller da
bade ensamkommande och andra nyanlanda. Ibland ndmns problem med grupper av lands-
maén, “en somalisk grupp” eller “afghansk grupp” som tagit pa sig rollen att bevaka tjejerna,
deras kladsel och vad de gor. En tjanstperson beréttar att “’killar styrde — hur de skulle Kkl4 sig.
Trots att de &r barn. Det dr djupt rotat [...] de har press hemifran. Skoter ett kontrollupp-
drag”.®® Andra ger exempel pa hur en del killar ”ser ned pé tjejer” som inte delar heders-
kulturens vérderingar och synstt.

Nér det géller att hantera problematiken kring hederskulturen 1&dggs tonvikten vid att de en-
samkommande pojkarna maste fa veta hur det fungerar i Sverige, hur de bor bete sig, och att
det ror sig om ett langsiktigt arbete dar samtal och 6msesidig forstaelse ar de basta verktygen.
Som en av cheferna séger:

Pojkar tror de har makt... da dr det viktigt att fa veta: I Sverige dr det sa hdr. Man ska re-
spektera det. Ska inte folja efter tjejer.2*

Personalen har ocksé direkt uppmuntrat och stottat tjejernas “forsvenskning”. Alla som arbe-
tat med fragan betonar emellertid att det &r ett svart och komplicerat arbete. Det racker inte
med att ’tala om vad som é&r rétt och fel”, arbetet méste ocksa berora andra grupper &n ensam-
kommande, och slutligen hela lokalsamhallet:

Dom [tjejer] vill, det dr bra att dom ska forséka bli lika svenskar [...] Men dom, dom vigar
inte for att det ar en liten stad, och alla kanner varandra.?!

A andra sidan vill de ensamkommande inte bara umgas med landsman — det finns tvartom
manga som aktivt undviker det och framfor allt vill umgas mer med svenska ungdomar. De
kommunala boendena framstar da som en stor fordel: har finns kompetens (utbildad
personal), metoder (samtal), stdd och ett ’frirum” for tjejerna. Flera tjénstepersoner patalar
darfor att de ungdomar som lever i familjer ar svarare att na och att familjedterféreningar kan
bli problematiska pé& grund av konflikter kring olika synsétt.24?

Aven om kommunens arbete med hederskultur och HRV o6verlag & mycket uppskattat
finns en del ifrdgasattanden. Det galler da framfor allt hur det fungerar idag, efter att Iman
Hussein slutat sitt arbete, och en padrivande och kompetent kraft darmed gatt forlorad. En
tjénsteperson tycker att arbetet har stannat upp”:

Vi hade en kommunal grupp — med polis, skolan och andra — som var jattebra, som nadde
hela familjer [ ...] men nu hinder inget**

En annan synpunkt ar att arbetet, nar kompetensen inte varit tillracklig, ibland gatt for langt
och haft inslag av ”islamofobi’:

Man har gjort det till hederskultur nar det egentligen handlat om annat [...] man har sett
gruppen muslimska man som ett problem.*

2

w

° Intervju med tjansteperson 160527.

240 Intervju med enhetschef 160608.

241 Intervju med personal 161007, jfr intervjuer 160527 och 161013.

242 T ex intervju med personal 160620: vad gor man med alla som sitter hemma”; jfr intervju 161013: ”om det
ar manga av en enda nation — det blir sémre integration”.

3 Intervju med personal 160620.

4 Intervju med personal 160913. Jfr intervju med personal 160830 om problem med méns syn pa kvinnor: “det
giller inte alla, som det ser ut i pressen.”
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| jamforelse med hur arbetet med integration ser ut i Nordanstig ar skillnaden pafallande.
Ingen av de intervjuade ser hederskultur eller hedersrelaterat vald som en stor fraga, utan
uppger tvartom att det “ar inte ett problem”, ”gar bra att blanda [killar och tjejer]” eller att ”vi
[svenskar] har egna forestillningar och schabloner” som inte alltid stimmer.?*> Vad som &nda
ndmns dr exempelvis att man mirkt att en del killar pd boendena “har svart att forsta att kvin-
nor kan vara chefer” och “har lite attityd mot kvinnlig personal”.?*® En tjansteperson ser det
som att det ”finns mer att géra” och medger att man inte arbetat aktivt med fragan — an. Inter-
vjuerna vacker pa det hela taget fragan om vad skillnaderna mellan kommunerna beror pa. Ett
tankbart svar &r att det har att géra med mottagandets omfattning, ett annat att kommunerna

helt enkelt valt att lagga fokus och resurser pa olika saker.

Reflektioner efter hdsten 2015 och den andrade flyktingpolitiken

Under intervjuerna med tjanstepersonerna blir det tydligt att det som hande under hésten 2015
vacker starka kanslor och har gjort ett stort avtryck. Det ar nagot alla berorts av och tankt
mycket pa. Tjanstepersonerna ar ense om att det blev en extraordinar, pressad och stundtals
kaotisk situation. Vad de lagger storst vikt vid ar emellertid inte det stora antalet flyktingar,
utan hur situationen hanterades pa systemnivan, det vill sdga hur det som skedde uppdagade
brister i sjalva mottagningssystemet som ocksa fatt bestaende konsekvenser.

De flesta betonar att man trots allt klarade av att hantera situationen. Ofta beskrivs hur sa-
val anstéllda som vanligt folk stallde upp och gjorde extraordinara insatser. Det berattas ocksa
om hur de ensamkommande sjélva hjalpte till och bland annat erbjod sovplatser i sina rum pa
HVB-boendet.?*” En del &r ocksa kritiska mot dverbelastningen av socialtjansten och svarig-
heterna med att fa gehdr i kommunledningen, dven om det slutligen ledde till en ”6gondpp-
nare”.

Det som vicker de starkaste kénslorna och mest kritik ar att, som flera sdger, “manga ut-
nyttjade situationen”. Nagon liknar det vid vilda véstern”. En vanlig beskrivning &r hur det
”poppade upp” nya, privata boenden och familjehem p4 ett okontrollerbart och odverskadligt
satt. Det skedde da ofta utan kommunens kannedom. Eller sa placerade andra kommuner en-
samkommande i kommunen. Det blev darfor 6verhuvudtaget oklart hur manga boenden eller
ensamkommande det fanns under perioden. Nagra synpunkter pa situationen &r exempelvis:
”Privat sektor ser att man kan tjdna pengar. Man vill ha mycket betalt — mer an vad staten be-
talar”, ”de [ensamkommande] blev lite som spelpjdser”, det blev ett fulspel mellan kommu-
ner”, “man hade ingen insyn”.?*® En del niamner till och med inslag av mutor och kriminalitet.

Kritiken riktas bade mot kommunerna och de privata aktorernas agerande. Situationen
synliggjorde avigsidor med att de ensamkommande sa att sdga har en prislapp — det vill sdga
den summa (ersattning) Migrationsverket betalar per individ — samtidigt som kommunerna
har en plikt att ta emot ett visst antal, som de ofta maste upphandla platser for, och att det le-
der till ett slags spel kring ungdomarna. For dem med vinstmotiv blev det en lukrativ mark-
nad. For kommunerna en fraga om att betala sa lite som majligt. Detta ar ocksa vad de inter-
vjuade vénder sig mot: “Pldnboken styrde, inte barnens bista”, “man skyfflar 6ver ansvar”,
kan kopa sig fri”, “oserids spekulation”.?*® Flera menar att under de omstandigheterna har

285 Intervjuer med enhetschefer 160826 och 160831.

246 Intervju med enhetschef 160826.

247 T ex intervju med enhetschef 160817.

248 Intervjuer med enhetschef 160608, med personal 160830 och med samordnare 160614.
249 T ex intervju med enhetschef 160602.
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knappast alla ensamkommande fatt ratt stod, eller sa har de i vilket fall som helst fatt mycket
olika forutsattningar. Darmed har inte heller skattemedlen alltid anvants pa ett satt som fram-
jar integrationen.

En narbeslaktad fraga galler foljderna av den nya flykting- och integrationspolitiken, till
exempel den lagandring som tradde i kraft 1 juni 2016 och som innebar att den som far avslag
pa sin asylansokan och &r 18 ar eller &ldre inte langre far nadgot samhalleligt stod. Tjanste-
personerna uttrycker en stor oro for enskilda individer, som de ser drabbas av de &ndrade
reglerna, och stiller sig kritiska till dndringarna. “Hart och stréingare, inget individfokus”,
sammanfattar en person det som.?° Nagra berittar om personer som de kommit i kontakt
med, som ar drabbade av detta:

Jag traffade en kille idag — han har ingen identitet, inget id-kort, ingen adress. Han hankar
sig fram som papperslos. Sdger att han har inget liv i Kabul [...] Han kommer aldrig dka
hem /...] Han hamnar p& gatan och riskerar att bli utnyttjad.”*

Tjanstepersonerna ser ocksa hur den 6kade ovissheten for framst afghanska flyktingar, med
fler avslag och ett nytt avtal med hemlandet, ’paverkar psykologin”, ”de blir aggressiva, mar
daligt”.%? Likasa ses tillfalliga uppehallstillstdnd som ndgot som paverkar negativt genom att
leda till &nnu stdrre ovisshet.

Ett ytterligare bekymmer ar vad atstramningarna bade vad galler antalet ensamkommande
och av ersattningen ska leda till. | bade Séderhamn och Nordanstig har situationen forandrats
drastiskt under kort tid — fran ett relativt stort mottagande till narapa inget alls. Under den tid
intervjuerna gors stangs ett HVB-boende, pa andra boenden har man farhagor om att verk-
samheten ska avvecklas och i stallet styras om till stddboenden. En av cheferna beskriver det
som “upp som en sol, ner som en pannkaka”, och tror att det nog inte blir ndgot boende kvar i
Nordanstig. Hen menar att kommunen nu tappar resurser och tror inte pa stédboenden som en
tillracklig 10sning eftersom “integrationen blir sémre, med mindre medel”:

Om man vill ha vélintegrerade ungdomar méste man ge lite mer.?>

Flera andra ser ocksa en risk i att de ensamkommande inte far den vard och omsorg de behd-
ver ifall HVB-formen l&ggs ned.

Problem med New Public Management och prévandet av alternativa
modeller

Intervjuerna i S6derhamn har som vi sett resulterat i att vi har fatt olika och ibland helt mot-
satta beskrivningar av hur det forhaller sig. Det é&r till stor del en skillnad mellan hur chefer
respektive personalen beskriver saker och ting. Generellt menar cheferna att de ensamkom-
mande far ett bra mottagande i kommunen och det stod de behdver, att de trivs pa boendena,
och att det finns en organisation kring mottagandet som pa det hela taget ar valfungerande.
Man vill ocksa garna framhalla kommunen som en kommun i framkant”. Bland personalen
finns de som pekar pa allvarliga brister och havdar att ungdomarna ofta inte fatt det stod och
den omsorg de behdver, utan tviartom “farit illa”, vantrivts och blivit sidosatta, och att orga-
nisationen darfor varken fungerar som den ska eller ar foredémlig. En del uppger &ven att kri-

2!
2!
2!
2!
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O Intervju med enhetschef 160608.

1 Intervjuer med personal och enhetschef 160817.
2 Intervju med personal 161007,

3 Intervju med enhetschef 160826.
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tik har tystats ned och att ”bilden utat” varit viktigare adn att lyfta forekommande problem,
sasom att det inte getts tillrackliga resurser for arbetet och att arbetsvillkoren varit daliga. Det
beskrivs som att ledningen har ”lagt locket pa”, ”det skjuts under mattan och det har hént
mycket grejer som har tystats ner”.?>*

Jag gor hér analysen att meningsskiljaktigheterna i grunden handlar om problem orsakade
av ett vanligt sétt att styra offentlig verksamhet som blivit etablerat under senare tid, sa kallad
New Public Management (NPM). De motsatta beskrivningarna kanns ocksa igen fran tidigare
studier och utvarderingar i Soderhamn.?® Problemen med NPM lyfts dven i rapporten
Nyanlanda barn och den svenska mottagningsstrukturen som en av utmaningarna for
mottagandet, bland annat eftersom uppdelningen i bestéllare och utforare “’skapar ytterligare
grianser inom mottagningsstrukturen och dirmed behov av samverkan”, dels mellan offentliga
och privata aktérer, dels mellan kommuner.?®® Detta giller d4 utmaningen “otydlig ansvars-
fordelning” och bygger pa en fordjupad studie av situationen under hosten 2015.

Kommunen har ocksa gjort en egen genomlysning av hela den kommunala organisationen,
baserad pa intervjuer med samtliga chefer och politiker samt en medarbetarenkéat. Undersok-
ningen bekraftar problemen med NPM och mynnade nyligen (2014) ut i ett beslut om att in-
fora en ny styr- och ledningsmodell fran och med 2015/2016. Undersokningen pekar bland
annat pa kommunikations- och samverkansproblem, ett bristande fortroende mellan ledning
och personal, och ’stuprérsfenomen”, det vill sdga en brist pd samverkan mellan forvalt-
ningar.?’ Vidare dras slutsatsen att det beh6vs en forandring av systemfaktorer eftersom det
ror sig om ett styr- och ledningsproblem, och om en "tjanstelogik” som innebér att medborga-
rens perspektiv inte tas med. Tjénstelogiken exemplifieras ocksd med en ”’processpromenad”
med ett integrationsfokus, dar personer fran olika forvaltningar och verksamheter “stillt sig i
medborgarens skor”, som synliggjort en brist pa samordning och hinsynstagande till vilka ef-
fekter mottagningssystemet har for individen.?%®

Syftet med den nya modellen &r just att férsoka komma tillratta med de identifierade pro-
blemen. For nérvarande utbildas chefer och personal i det nya séttet att styra och leda verk-
samheterna, och arbetet med att tillampa modellen har paborjats i de kommunala forvaltning-
arna. Kommunen befinner sig alltsa mitt i ett omfattande forandringsarbete som dven ska pa-
verka arbetet med mottagande och integration. | intervjuerna diskuteras ocksa vad dessa for-
andringar kan leda till, &aven om en del uppger att de inte vet s& mycket om det. Nagra ser
mycket positivt pa forandringarna och tror att det kan vara en méjlighet att fa ett &nnu starkare
stod for inriktningen mot mer individnéara arbets- och synstt.

25 Intervju med personal 160913 och 161013: ”Det ir den mentaliteten, allting ska va s bra. Det finns inget
daligt har.”

25 Mikael Vallstrom, Att atererdvra framtiden (Lund: Nordic Academic Press, 2011).

2% Zetterqvist Nelson & Hagstrom, Nyanlanda barn och den svenska mottagningsstrukturen, s. 4748, om
“effekter av new public management”. Jfr intervju med samordnare 160831.

27 Intervju med tjansteperson (utvecklare) 160614.

28 Seminarium vid konferensen “Forskare méter praktiker” i Bollnés, maj 2016.
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8. Resultat, diskussion och forslag

Mikael Vallstrom & Maria Vallstrom

Inledningsvis stélldes tre huvudfragor: Hur tas de ensamkommande flyktingbarnen emot, vad
ar det som framjar respektive hindrar att de integreras i samhallet, och vad far dem att vilja
stanna i regionen. Vi kan nu se ett tydligt svar pa dessa fragor som ocksa ar studiens huvud-
sakliga resultat. Det avgérande for att en bra integration ska kunna aga rum ar skapandet av
goda sociala relationer. Dessa relationer ger dels en social grund att sta pa, dels en relation
till en viktig person, som kan leda individen in i det nya samhéllet. Relationerna ar alltsa
nyckeln till savél ett bra mottagande som till sjalva integrationen. Goda sociala relationer gor
det ocksa mer sannolikt att individen vill stanna kvar pa den ort déar han eller hon fatt dessa
relationer. Resultatet ar entydigt. Det I16per som en rod trad genom intervjuerna bade med de
ensamkommande sjélva och med tjanstepersonerna.

Vi har definierat goda sociala relationer som i grunden mellanmanskliga, empatiska rela-
tioner. Det betyder att de bygger tillit och fértroende och ar relationer dar individen blir sedd
och forstadd. Relationerna kan bara uppsta och skapas genom ”dkta” mdéten, genom samtal i
det vi kallar for ett “mellanomrade” eller en “sdrdimension” i tillvaron. Hér skiljer vi pa
grundlaggande och vidgande relationer. De grundlaggande relationerna ges primart av familj,
slakt och/eller nara anhoriga, som ocksa ar fortsatt viktiga under tiden i Sverige. De ges ocksa
ofta av boendevanner och landsmén. De vidgande relationerna ges av vuxna med forankring i
det nya landet. Det ar relationer som leder ut i samhéllet och som &r socialt och kulturellt
overbryggande. Grundldggande och vidgande relationer kan ocksé ges av “svenska ungdo-
mar”, men det dr som vi har sett mindre vanligt och ger inte heller ett vuxenstdd eller pro-
fessionellt stod. | basta fall far den ensamkommande tillgang till alla dessa relationer — till
néra relationer med anhoriga och boendevénner, till viktiga personer och till andra, ”svenska”
ungdomar — och darmed en social grund att sta pa och relationer som kan lanka individen vi-
dare. Det kraver &ven att det ges forutsattningar for det i det nya samhéllet.

Poangen med att individen far tillgang till dessa relationer ar att de bade ger ett nédvandigt
stdd och utgdr en forutsattning for en bra integration. De dr ndédvéndiga eftersom de ensam-
kommande &r just det — i avsaknad av en nara anhorig (vardnadshavare) och i stort behov av
nya néra eller ”familjéra” relationer, och eftersom en stor del av dem har problem med psy-
kisk ohélsa, oro och ett tungt bagage”. Att det utgdr en forutséttning kan vi se i de fall dar
individen fatt bade en social grund och kunnat vidga kretsen av relationer till ett natverk av
kontakter. Det &r de som har kunnat borja etablera sig i samhéllet. Pa individnivan kan det be-
skrivas som en vidgande, utatriktad forandringsprocess (som vi ocksa sag exempel pa i kapitel
2). Vidgandet medfor battre forutsattningar for sprakinlarning och fordjupad forstaelse for det
nya samhallet och kulturen — och dérmed for integration.

Den sociala grunden och kontakten med viktiga personer ges oftast genom HVB-boendet.
Som vi har sett ar boendevéanner och landsman vanliga och betydelsefulla sociala kontakter.
De viktiga personer som oftast namns ar boendepersonalen. Boendet hjalper vanligen ocksa
till med kontakterna med nara anhériga. Flertalet av de ensamkommande i denna studie far
dessa relationer och detta stod. Det betyder att HVB-hemmen har en nyckelroll bade for om-
sorgen och integrationen av den ensamkommande och att det &r boendets funktion som social
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miljo som &r viktigast. Det betyder ocksa att personalens formaga att ge omsorg eller stod och
att vara den viktiga personen ar den centrala arbetsuppgiften. HVB-hemmen ar den plats dar
vardagliga, mellanménskliga moten vanligtvis dger rum och dar relationerna etableras, byggs
och utvecklas. Andra viktiga personer som ungdomarna har namnt ar gode man, larare, fore-
ningslivets “eldsjilar” eller vanliga medborgare, men HVB-hemmen fungerar dnda ofta som
ett nav for kontakterna med dessa aktorer, genom att ensamkommande lotsas vidare till dem
eller genom att man samarbetar.

Detta betyder &ven, att det finns erfarenheter av och kunskaper, om vad som fungerar i
praktiken, och lardomar och insikter bland tjanstepersonerna som bekréftas av de ensam-
kommande. Lardomarna och insikterna grundar sig i det konkreta arbetet med mottagandet
och integrationen av ungdomarna. Arbetet framstar som en kravande och svar uppgift som
fordrar sérskilda kompetenser eller l&mpligheter — dels en empatisk och relationsbyggande
kompetens, dels en larande kompetens i arbetet med lotsandet in i det nya samhéllet och med
individernas vuxenblivande. Ett framgangsrikt arbete bottnar da i formagan att kunna se indi-
viden — bortom grupp-, kultur- eller nationalitetstillhdrigheten — som en vanlig tonaring”,
som en bade utsatt och kompetent individ, med bade speciella behov och formagor.

Det finns ocksa — vilket & mycket tydligt i hela intervjumaterialet — en stark vilja och stra-
van bade bland de ensamkommande och bland tjanstepersonerna att skapa just dessa moten
och relationer. Det ar de ensamkommandes hogsta énskan och vad de uppskattat mest. Att fa
mota “vanliga svenskar”, helst d& andra ungdomar, och att ha fétt ratt stod och blivit forstddd
overskuggar i stort sett allting annat. Vad som &r mest patagligt i intervjuerna med tjanste-
personerna ar ocksa det stora engagemanget for individerna.

Till detta kommer ytterligare tva tydliga resultat av studien. Det ena &r de ensamkomman-
des beredvillighet, drivkraft och stravan efter att sa fort som majligt bli en del av det svenska
samhallet, framfor allt ifrdga om att lara sig spraket och i betoningen av skolans betydelse.
Det andra ar att forhallandevis manga uppger att de vill stanna kvar pa orten och kan se sin
framtid déar. Flera sdger att de kan se fordelar med att ha hamnat i en smastad eller liten ort.
De tycker att de oftast blir vdl bemdtta, att ménniskor dr “’snélla” och menar att det kan vara
lattare att fi sociala kontakter hér 4n 1 en storre stad. Andra uppskattar ”lugn och ro” och nér-
heten till skolan, affarer och féreningslivets aktiviteter.

Utifran dessa resultat drar vi tva viktiga slutsatser:

(1) En bra integration ar bade fullt mojlig och har manga ganger ocksa skett nar
mottagandet och relationsskapandet har fungerat.

(2) Hindren for en bra integration finns varken huvudsakligen i individerna eller i
kulturskillnader — det huvudsakliga hindret bestar i bristen pa mellanméanskliga
moten och goda relationer.

Vi kan dirmed nyansera bilden av en “lyckad” eller “misslyckad” integration. Bilden &r inte
entydig. Det vésentliga ar, menar vi, att en bra integration kan ske och faktiskt sker och att
vetskapen om vad som kravs for detta finns bland de som &r praktiskt verksamma. Manga av
de ensamkommande har fatt ett bra mottagande och blivit vél integrerade i samhallet, etable-
rat kontakter, utbildat sig, fatt jobb eller &minstone en bra social och kunskapsméssig grund.
Detta galler dven hosten 2015, vilket visar att ett bra mottagande kan ges dven under pressade
omsténdigheter. Att det enligt flera av de intervjuade tjanstepersonerna ska ha skett en “nor-
malisering” eller “avdramatisering” talar ocksa for att goda moéten verkligen dgt rum och kun-
nat vidareutvecklas till forman for integrationen i lokalsamhallet.
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Vi kan ocksa utifran vad som framkommit i intervjuerna precisera bristen pa méten och
goda relationer som en brist pa viktiga personer; som brutna eller forlorade relationer; som en
brist pa organisering for dessa moten samt som en bristande vilja, ointresse eller radslor
(ibland framlingsfientlighet) bland ”vanliga svenskar”.

Manga ensamkommande ar ensamma i samhéllet. En del har inga kontakter med anhériga.
Nagra far varken grundlaggande eller vidgande relationer. Flera uppger att de har forlorat
kontakter med viktiga personer. Andra vet inte vart de ska vanda sig och har inte kunnat
skapa relationer ute i samhallet eller har ibland blivit daligt bemétta. | samsta fall far den en-
samkommande inte den sociala grundtrygghet han eller hon behéver och ingen kontakt med
viktiga personer, och darmed avsevart samre forutsattningar for att bli integrerad. Det innebér
bland annat en storre risk for daligt maende, psykisk ohalsa och for socialt, ekonomiskt och
kulturellt utanforskap. Som vi har sett finns det ett antal sddana utpekade problem eller hinder
for integration:

e En stor personalomsattning och ibland olamplig personal. Problem med brutna
kontakter och personal som inte bygger relationer utan tvartom uppréatthallit en di-
stans mellan vi och dom” och da inte heller gett det stéd eller den omsorg som be-
hovs.

¢ Stora skillnader mellan boenden och dver tid. Mottagningsstrukturen i sin helhet ger
darmed inte likvardiga forutsattningar for de ensamkommande. Ur individens syn-
punkt blir det ndgot av ett lotteri dar en del far en betydligt battre start i det nya lan-
det &n andra, beroende pa nar de kommer och vart de blir hanvisade.

e Entill stora delar uppdelad skola som i stéllet for att framja moten i praktiken mot-
verkar dem. Uppdelningen har medfort en upplevelse av skillnader mellan vi och
dom”.

¢ Radslor, undvikanden och ibland en direkt ovilja att motas eller (mer séllan) fram-
lingsfientlighet fran “vanliga” svenskar.

e En allman brist pd motesplatser i samhéllet dir ménniskor “blandas”, till exempel i
foreningslivet och frivilligarbetet.

o Systemfel och problem med en atstramad flyktingpolitik. Vad tjanstepersonerna lyf-
ter som lardomar av hosten 2015 &r bland annat att det blev ett asidosattande av bar-
nets bdsta pa grund av att ’planboken styrde”, marknadsldsningar och brister i bland
annat samordning och insyn.2® Ifraga om flyktingpolitikens foljder lyfts farhagor om
minskade resurser for mottagande och om vad bland annat begransade mojligheter
till terférening och tillfalliga uppehallstillstand kan leda till. Det ges ocksa exempel
pa en okad oro bland de ensamkommande och pa individer som stallts helt utanfor
samhallet pa grund av att de férlorat samhallets stod.

Vad &r en braintegration?

| det inledande kapitlet resonerade vi kring behovet av att problematisera begreppet integra-
tion och 6verhuvudtaget de kategoriseringar av sociala grupper, nationaliteter, vi/dom, etc.
som brukar anvandas i samhéllsdiskussionen om integreringen av nyanlénda flyktingar. Vi
menade da ocksa att det inte heller &r oproblematiskt att vi som svenskar betraktar oss som
dem som ger hjalp till andra, som kan forvéntas vara tacksamma. Resonemanget mynnade ut i
synpunkten att integrationsbegreppet riskerar att i praktiken betyda assimilation och i att vi

29 Detta Gverensstammer med de utpekade utmaningarna i Zetterqvist Nelson & Hagstrom, Nyanlanda barn och
den svenska mottagningsstrukturen, t ex vad géller “effekter av new public management”.
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som forskare darfor bor efterstrdva att lyssna in den “andres” perspektiv sd gott det gar. Det
innebar dven mer allmant att vi maste vara beredda att ocksa sjalva forandras i och med detta
mote, atminstone i meningen att kunna omprova det vi redan tror att vi vet.

Vi vill nu hévda att vi gjort just det: mott och lyssnat in de ensamkommandes perspektiv,
och darmed kommit fram till en del ovéntade resultat som ocksa skapat en storre forstaelse for
deras situation. Det har av olika skal visserligen inte alltid blivit pa det viset, men tillrackligt
ofta. Framfor allt har det visat sig vara en fruktbar utgangspunkt for en diskussion om vad en
“bra integration” kan vara, eftersom studiens huvudsakliga resultat &r att nyckeln till integ-
rationen finns i det mellanménskliga mdétet. Ur en integrationssynpunkt ar det vésentliga i
detta mote att det kan vara 6verbryggande, det vill sdga praglas av ett 6ppet samtal eller “dia-
log mellan kulturer”, dir fordndring bade utgor en mgjlighet och ett villkor. Det dr en rorelse
bort fran det ensidiga och konforma.

Bland de ensamkommande finns exempelvis tjejen som omprévat sin kulturs kénsroller
och blivit en tolk i séllskapet med flera nationaliteter. Ett annat exempel dr den unge mannen
som sdger att han har ”bide och”, utan att han for den skull varken har givit upp den “egna”
kulturen eller hallit fast vid allt som hor till denna kultur. Han kan da se kulturerna fran bada
héllen och lata dem vara just kulturer, i meningen levande, 6ppna och foranderliga.

Bland tjanstepersonerna finns exempel pa liknande fenomen. En person framhaller till ex-
empel att det dr “naivt att tro att vi kan tala om vad som ér rétt och fel”, och syftar da pa fra-
gan om hederskulturen. Personen tilldgger att &ven “var” kultur och historia har inslag av he-
derskultur. Andra tjanstepersoner har som vi sett bestamt vant sig mot kategoriseringar och
grupperingar av de ensamkommande som annorlunda och insisterat pa betydelsen av att forst
och framst se individen. Dartill finns en med de ensamkommande gemensam stréavan efter
moten och ’blandade” miljoer.

Ater igen kan vi se att det som méjliggér 6verbryggandet ar mellanomradet eller sardi-
mensionen dar vi primdrt mots som individer, ansikte mot ansikte, och dér den andre darmed
kan framtrada som en unik individ. Det 6ppnar i sin tur upp for en verklig dialog. Det motet
kan ocksa vara kravande. Det kan féra med sig kanslor av plats- och hemldshet, vilsenhet och
ovisshet. Men det kan &ven vara berikande och nagot man bejakar. | rollen som tolk bland
flyktingar fran flera nationaliteter beskriver tjejen det skdmtsamt som att ”’jag kommer fran
himlen”. Det &dr da hennes svar pa frdgan “var kommer du ifrdn”.

| andra fall beskrivs hur individer vaxer nar de slipper ifran kontrollen och kraven pa kon-
formitet. Det ar med andra ord tydliga exempel pa hur individerna inte ar lasta vid hur nagon
kultur &r eller bor vara, utan later det bli en standigt 6ppen fraga.

Detta ar ocksa grundforutsattningarna for det vi betecknar som en bra integration. Motsat-
sen blir da assimilationens stravan efter en konform, fast och of6randerlig kultur; vilket i
praktiken ar detsamma som att lasa integrationsprocessen i tva spar — antingen blir individen
kvar 1 sin “ursprungliga” kultur eller s& accepterar och anpassar hon sig till den nya kulturen
helt och hallet.

Nagon sadan stravan efter en fullstandig assimilation eller efter att bli kvar i den egna kul-
turen har inte heller framkommit i intervjuerna, varken med de ensamkommande eller med
tjanstepersonerna. Vad som framkommit ar exempel pa det motsatta — pa avstandstaganden
fran konformismen och sarskiljandet mellan olika kulturer. Det géller dven nér svarigheterna
formodas vara som storst, det vill sdga i fragan om hederskulturen. Erfarenheten talar istéllet
for vikten av langsiktighet och samtal i en vardaglig och 6ppen form, sasom i exemplet med
”Framtidssnack”.
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Intressant nog verkar ocksa de ensamkommande se sig sjilva som just “dverbryggare”.
Flera har fatt rollen att vara tolk, bade i sprakligt och kulturellt hanseende. Det kan vara fallet
i relationerna till anhdriga och till landsmén, men ocksa i byggandet av sociala natverk i sam-
héllet. Ett tydligt exempel ar den unge man som engagerat sig for att skapa just en sadan mo-
tesplats for kulturellt utbyte, och da avvisade tanken att bilda separata foreningar for lands-
méan. Andra ensamkommande har uttryckt sin énskan att i framtiden kunna arbeta som tolkar
eller med andra flyktingar, och menar att deras bakgrund och erfarenheter kan vara en fordel.

Vad kan och bdor goras?

Fragan riktas alltsa slutligen till oss — till vanliga medborgare, till tjanstepersoner, till ledare
och chefer, till politiker pa bade lokal och nationell niva. Kort sagt till alla som har ett ansvar.

Ett givet svar som galler samtliga kan enkelt sammanfattas som motverka och bryt inte
goda relationer, verka istallet for fler mellanmanskliga moten. De som arbetar med motta-
gande och integration eller har ansvar for detta arbete bade kan och bor ta relationsskapandet
och rollen som ’viktig person” som arbetets utgangspunkt. I praktiken innebar det att arbetet
konsekvent behover organiseras for just detta — alltifran utbildning och handledning till lang-
siktig planering och hojandet av yrkets status. Men detta ar svart att genomféra med en hog
personalomsattning. Det ar darfor helt nddvandigt att gora nagot at personalomsattningen och
i stallet varna om lamplig och kompetent personal. 1 S6derhamn verkar da I6nelaget vara en
viktig faktor.

Politiker och andra beslutsfattare har mojligheten att verka for en mer integrerad skola,
efter de skilda forutsattningar som finns. Man kan ocksa starka det foreningsliv som skapar
motesplatserna ute i samhallet. Som vi sett &r kultur och fotboll viktiga véagar for integration
for de ensamkommande, sa ett okat stod till foreningslivet vore 6nskvart. En annan majlighet
ar att verka for ett bade mer blandat boende och arbetsliv. Nér det galler foreningslivets roll sa
ar initiativet Refugees Welcome?© ett bra exempel pa hur enskilda personer kan erbjuda till-
falle att stanna genom att hjélpa till med boende lokalt. Sma samhéllen har allt att vinna pa att
motverka att orten blir en station for transit och istéllet ta vara pa den narhet till kontakter och
samarbete som finns. Men &ven det kraver organiserade former och samhélleligt stod for att
strukturerna ska bli hallbara. Ett exempel kan vara i form av ideellt offentligt partnerskap
(I0P), som bygger pa och starker initiativ fran det civila samhéllet. Ett annat satt kan vara att
som i Varmland, dar frivilliga asylsokande i Varmlands museums regi har varit med och rus-
tat upp 6vergivna hus och rojt sly pa landsbygden, skapa nya mojligheter till moten dar nyin-
flyttade och de som ar mer etablerade pa orten kan samtala och samverka kring nagot kon-
Kret.2s

Men som redan patalats sa ar integrationen allas ansvar och mojlighet. De ensamkom-
mande — om de ges mdjlighet att stanna — & kommunernas nya, unga, kompetenta medbor-
gare som kan berika och bidra till lokalsamhallets utveckling. De kan bidra till en béattre de-
mografisk balans och fylla en del av arbetsmarknadens behov i frdga om vard och hantverkar-
yrken, och bidrar da aven till ett storre befolknings- och serviceunderlag for skolor, affarer
och kommunikationer.

Det kravs dock att en synvanda astadkoms, dar segregerad vithet borjar ses som ett lika
stort problem som segregation av icke-vasterlandska medborgare. Om inte de som &r fédda i

260 Refugees Welcome drivs av en ideell forening som startade sin verksamhet hosten 2015 (se www.refugees-
welcome.se).
21 http://samla.raa.se/xmlui/bitstream/handle/raa/10549/978-91-7209-776-6.pdf?sequence=1.
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Sverige &r beredda att méta de som kommer hit som ensamkommande, eller asylsokande i
allménhet, sa spelar det ingen roll hur manga maétesplatser och projekt som ordnas. For att fa
genomslag for en synvinda pa bred front krévs att utvecklingen gér fran att "hjdlpa andra” —
vilket l&tt medfor att det skapas skillnader och ojdmlika relationer mellan ”vi och dom” — till
att hjalpas at med exempelvis lokal utveckling av landsbygden.

Slutligen bor det ocksa vara mojligt att se 6ver och ompréva saval mottagningssystemet
som den nya flyktingpolitiken ur ett perspektiv som ar inlyssnande och ser individerna. Det
kanske inte alltid maste handla om en 6ppen famn, men det kan inte forbli ett Iast land ifall
malen att na ett socialt hallbart samhalle och barnets bésta ska nas.
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Bilaga 1. Antal ensamkommande barn i Sverige
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Bilaga 2. Intervjufragor till tjansteman m.fl. aktorer i
mottagandet av ensamkommande

Yrkesrollen: nuvarande och tidigare yrken. Erfarenheter av arbete med ensamkommande. Nar borjade du arbeta
med gruppen? Varfor (motiv, ev. personligt engagemang)?

Ev. tidigare erfarenheter (av liknande arbete), kunskaper, utbildning fér arbetet. Finns/saknas utbildning? Vad
behover man for att géra ett bra arbete?

Arbetsfoérhallanden: finns den personal som behdvs. Ev. problem med personalbrist och personalomsattning.
Finns stdd frén ledning/politiker.

Samverkan och samarbete med andra samhallsaktérer — hur ser det ut, hur fungerar det.

!((_g[)nmunens arbete 6 h t — hur fungerar det (mottagande, integration, organisation). Hur har det férandrats éver
id?

"Krisen” forra hosten — hur hanterades den i kommunen. “Kaos”? Egna erfarenheter och synpunkter. Jfr nulaget
(drastiska skillnader).

Skillnader offentliga/kommunala och privata boenden? Kannedom om privata vardhem? Familjeboende? Ar
HVB att foredra som boendeform (varfér/varférinte)?

Betydelse for inteFration: gavs/ges lika forutsattningar férindividerna. Skillnader mellan kommuner. Vilken
betydelse har civilsamhallet (foreningsliv, ideellt arbete).

Hederskultur och genus: hur jobbar man med det. Finns goda exempel? Vad kan/borde man arbeta med? Ex.
tjejboende?

Utgildﬂing, yrkesval, framtida boende — vad ar viktigast for de ensamkommande, vad behdéver de, vad gors och
vad saknas.

Vem tar huvudansvar for de ensamkommande? “Allas ansvar”?

Lardomar: vad fungerar bast/vad ar viktigast for ett bra mottagande och langsiktig integration. Vad krévs for att
lyckas med integrationen? Vad behéver man bli battre pa, vad kan forbattras, vilka &r hindren.



Bilaga 3. Intervjuguide — ensamkommande
flyktingbarns erfarenheter av integration

Overgripande tema Intervjufragor

Inledning

Presentation av studien och intervjuaren.
Frivillighet samt maojlighet att avbryta medverkan.
Samtycke till medverkan.

Information om ev. tolkning.

Inledande fragor

Hur ldnge har du varit i Sverige och bott pa aktuellt boende? Hur manga
andra bor hir? (Ar ni lika gamla ungefir?)

Kan du berdtta om en vanlig dag, hur ser den ut for dig? Vad gjorde du
igar t ex?

Mdotet med Sverige

Vad visste du om Sverige innan du kom hit?

Vad var ditt férsta intryck av landet och manniskorna? Var det nagot sar-
skilt du lade marke till eller tankte? Var det som du hade trott i Sve-
rige?

Har din upplevelse av landet och mdnniskorna dndrats sedan du varit i
Sverige en tid?

Tiden som asylsékande

Vill du berdtta ndgot om tiden innan du kom till Sverige? Du behover inte
gobra det om du inte vill.
Kan du berdtta lite om tiden som asylsdkande?

Upplevelsen av mottagandet pa kort och
langre sikt

Hur tycker du att du blev mottagen nar du kom till Sverige (bemétande,
stod, boende mm)?

Ar det ndgon/nagra som har hjilpt dig pa ett bra sitt eller varit viktiga for
dig i Sverige (personer, verksamheter)? Vilka?

Vad dr det som bidragit mest till att du kan komma in i det svenska sam-
héllet (aktiviteter, ssmmanhang, platser, processer)?

Ar det ngot som fungerat daligt— eller hindrat dig fran att uppna det du
onskar (aktiviteter, sammanhang, platser, processer)?

Ar det ndgot du skulle 6nska var pa ett annat sitt i kontakten med det
svenska samhallet?

Boende

Hur har boendet fungerat? (regler?)
Hur skulle du beskriva kontakten med personalen?
Har du bott pd andra stillen sen du kom till Sverige?

Skola och sysselsdttning

Hur fungerar det i skolan och att ldra sig svenska? Vilken inriktning gar du?

Har du haft ndgot arbete, ex. sommarjobb eller annan sysselsittning?

Vad skulle du vilja arbeta med?

Ar det ndgot du skulle vilja dndra pa nir det giller utbildning och mojlig-
heter till sysselsattning?

Planerar du att utbilda dig vidare sen? Till vad/vilken utbildning?

Relationer och fritid

Vad gor du pa fritiden (aktiviteter, sammanhang, platser)?

Vilka traffar du da? Umgas du med dom andra som bor har? Finns det
andra du traffar?

Ar det nagot du skulle vilja dndra pa nir det giller vad du goér och med
vem?

Ursprungssammanhanget i forhallande
till det svenska majoritetssamhallet.

Finns skillnader och likheter mellan hur man lever och ténker i Sverige
jamfort med hur det var i ditt hemland? Vilka?

Har du paverkats/forandrats pa nagot sétt av det svenska levnadssattet?
Hur?

Har skillnaderna (eventuella) paverkat hur du mottagits i Sverige tror du?

l°-\terf6rening med foréldrar/syskon/sldkt

Har du anhoriga kvar i hemlandet? Har ni kontakt? Hur fixar nidet i sa
fall?
Hur tanker du kring dem och er relation i framtiden?

Framtidsplaner

Hur ténker du om din framtid? Vill du bo i Sverige? Gavleborg? Soder-
hamn/Bergsjo/Hassela/Harmanger? Eller flytta ndgonstans?

Om du stannar i Sverige — hur vill du da att framtiden ska bli for dig (ex.
utbildning, arbete, familj, anhoriga, kontakten med svenskar och det
svenska samhdllet)?

Andra viktiga saker?

Ar det nat du vill beritta som vi glémt att fraga om? Nagot du tycker ar
viktigt?










Ett last land eller en 6ppen famn?

Mottagande och integration av ensamkommande
flyktingbarn i Nordanstig och Séderhamn

Nordanstig och Soderhamn ar exempel pa mindre kommuner langt utanfor storstads-
regionerna som tagit emot relativt manga ensamkommande flyktingbarn (barn utan
vardnadshavare). Syftet med denna studie har varit att underséka hur mottagandet och
integrationen av dem fungerar, med tyngdpunkt pa ungdomarnas perspektiv. Vilka
hinder och majligheter kan identifieras? Finns det exempel pa lyckade integrationspro-
cesser, och vad kan vi i sa fall lara av dem? Finns det de som vill stanna i kommunerna
och vad far dem att vilja det?

Studien bygger pa intervjuer med 36 ensamkommande ungdomar, varav 30 killar
och 6 tjejer, samt med 21 kommunala tjanstepersoner som pa olika sétt varit involve-
rade i arbetet med mottagande och integration. Intervjuerna gjordes i ett skede — fran
maj till oktober 2016 — ndr mottagandet hade minskat tdmligen drastiskt i omfattning
sedan hosten 2015, och nér en forandrad, mer restriktiv flykting- och asylpolitik borjat
tillampas.

Det storsta hindret for integrationen upplevs vara bristen pa kontakter med svenska
ungdomar och éverhuvudtaget med “vanliga svenskar”. I gengéld utvecklar de ensam-
kommande en sérskild sorts “kosmopolitisk kompetens” med utgangspunkt i HVB-
hemmen. De har ett stort behov av att bygga empatiska sociala relationer, men far i
praktiken olika forutsattningar for att gora det. | studien diskuteras ocksa orsakerna till
varfor forutsattningarna ibland saknas och vad som skulle kunna géras for att komma
till ratta med de hinder som identifierats.

\/

Halsinglands
Utbildningsférbund


http://www.hufb.se/2.3117eab614bbfb98f8b94b.html

